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L'age a venir a été appelé ‘l'dge de l'dme’. Le chemin vers cet dge
est pavé de la lumiére de l'dme, d'abord, puis de l'amour de l'dme,
et enfin, une fois que ces qualités se sont manifestées, il est pavé de

la conscience et de l'alignement avec le dessein divin. [15 septembre
2018]

| arrive un moment dans la vie d'un aspirant a une vérité supérieure ou

la personnalité s'abandonne a I'Ame. Lorsque les choses de ce monde ne
s'attirent plus et qu'un point de satiété est atteint, elles sont vues a la
lumiere claire et froide de la raison et jugées insuffisantes. L'ame aspire a
plus et est poussée a découvrir ‘la vie plus abondante’.

Viennent ensuite les choix difficiles qui sont poussés sur le chemin des
aspirants a une vérité supérieure. Ces choix persistent obstinément jusqu'a
I'¢tape du Chemin ou 1'ame commence a influencer la vie. Jusque-la, un



arc-en-ciel d'opportunités se présente; des choix apparaissent a chaque
tour, permettant a I'individu de choisir librement la Voie Supérieure. Avant
que l'dme ne prenne le controle de la vie, l'identité humaine est attachée a
tout ce qui ‘meurt de mort naturelle’ - avec les saisons qui passent de
I'année de la plancte et les saisons qui passent de la vie humaine. Jusqu'a
ce que ce changement se produise, la personnalité jette une ombre sur la
présence de 1'ame, insistant pour qu'elle soit vue et entendue au-dessus de
toutes les incitations intérieures.

Jusqu'a présent, I'humanité a vécu dans la servitude de tout ce qui est
¢phémere, y compris le corps physique, qui est devenu le dépositaire
d'énormes investissements énergétiques pour les citoyens du monde
moderne. Préserver l'enveloppe physique équivaut a préserver la vie. Pour
ceux qui ne croient qu'aux ‘preuves’ de la science moderne, s'accrocher a
la forme physique revient a s'accrocher a une bouée de sauvetage. Les
régles et les normes d’éthique comportement ont a été courbé et cassé dans
un tentative désespéré a prolonger et ¢lever la vie de chair et os, ce qui va
inéluctablement pourriture et mourir. Seule 1'dme vit, poursuivant son
expérience du monde de la forme. /27 avril 2019]

-

ne fois que I'ame s'éveille, il n'y a pas de retour en arriere, malgré des

retraites temporaires dans l'attrait de schémas confortables et
familiers. Une fois que la Lumiere est vue et que la Voie est apergue, les
‘correctifs’ temporaires du personnage ne satisferont jamais. Découvrir et
contacter la Source de la lumiere devient le moteur de la vie du chercheur.
C'est la rencontre de 1'ame avec la Lumiere sous forme physique qui, en
temps voulu, inondera la nouvelle culture et sa civilisation et en fera un
‘paradis sur terre’. Vous connaissez le vieil aphorisme: "Lorsque ' éléve
est prét, le professeur apparait". Lorsqu'une ame est préte pour la lumiere
de la vérité, elle apparait invariablement. Une partie croissante de
I'humanité est préte pour une plus grande lumicre. /11 octobre 2019]



es penseurs de la race observent les dénominateurs communs des

luttes humaines actuelles et commencent a les percevoir comme ‘la
lutte humaine’. Les faibles tiennent téte aux forts, exigeant justice pour
d'immenses injustices enfouies sous des couches de silence forcé. C'est
1'Ame, le véritable géant endormi’, émergeant de son sommeil, affrontant
les peurs de la personne et émergeant a la lumicre du jour.

L'ame de I'humanité se libére des anciennes contraintes de la personnalité.
Des accumulations de lumiere provoquent cela: des particules de lumicre
accumulées par 1'dme a travers des éternités de souffrance se transforment
en vagues de sagesse. Les points n'ont pas encore ¢été connectés dans
I'esprit de I'humanité dans son ensemble, mais alors que l'attention du
monde se concentre sur quelques points chauds mondiaux, les mod¢les
humains sont exposés. Des accumulations de lumiére sont sur le point de
déborder et de déborder dans le monde. /11 octobre 2019]

=

'engagement au service du Bien est I'un des premiers signes visibles

de I'émergence de 1'dme dans la vie d'une personne. L'individu devient
sensible au monde au-dela de sa propre vie immédiate, éprouve de la
compassion pour ceux qui souffrent et cherche a améliorer les conditions.
Jusqu'a ce moment charniére de I'histoire de la course, cette implication a
toujours €té volontaire, une question de choix individuel ou de libre
arbitre. A I'heure actuelle, alors que tant d'aspects de la vie sont menacés,
ceux qui s'éveillent s'impliquent dans des activités pour le Bien par souci
d'auto-préservation, ainsi que pour aider les autres. C'est ce qui se produit
parmi les gens qui réfléchissent et qui se sont suffisamment éloignés des
illusions de la vie matérielle pour prendre conscience de I'état du monde
plus vaste. Les dangers auxquels toute I'humanité est confrontée réduisent
les barric¢res séculaires, et a travers cela, vous voyez le fonctionnement du
Plan.

Vous avez remarqué sans doute que les rangs des groupes dévoués a
I'environnement grossissent, ainsi que des groupes dévoués a la cause de la
justice, de 1'équité et de la liberté. Et vous avez slirement remarqué qu'un
nombre croissant de personnes, conscientes de la corruption qui détruit les
nations du monde, se lévent pour étre comptées. Tout cela s'est produit en
réponse a I'imminence des menaces pour la vie, telle qu'elle a été toujours
connue jusqu'a présent. /25 octobre 2019]



u fur et a mesure que I'ame incarnée entre dans le monde de la forme, elle
A trouve généralement peu ou rien pour renforcer les qualités du royaume de

I'ame qu'elle a laissé en arriere. Le renforcement le plus proche est
I'étreinte amoureuse de la mére. L'amour sans limites qui coule de la mére a
I'enfant nouveau-né, en circonstances idéales, est aussi proche d'une expression
de I'amour divin qui existe au stade actuel de la conscience humaine. Il y a une
qualité dans le flux de cet amour qui s'apparente a l'adoration de Dieu dans la
forme. La mére regarde dans les yeux de son enfant, voyant un miracle de vie
nouvelle, a la maniére d' un €tre divin qui voit dans I'dme d'un étre humain.

Elevons maintenant cette imagerie & un tournant supérieur de la spirale et
considérons la naissance de 1'ame consciente. Au moment de 1'éveil, c'est nous ,
les maitres et guides intérieurs de I'humanité, qui devenons les principaux
nourriciers. Lorsque 1'ame prend conscience d'elle-méme, la grande chaine de
I'Etre est mise en mouvement. L'dme consciente est comme une ‘jonction’
nouveau-née entre le ciel et la terre. Nos fleches de lumiére sont dirigées pour
renforcer et solidifier ce point de jonction. Bien que cela puisse prendre une vie
ou deux avant que I'ame enregistre consciemment Notre présence, nous restons
debout et attendons ce jour tout en aidant activement a nous y préparer. Avant
cela, Notre présence peut étre ressentie de diverses manieres telles que: des
événements synchrones, des bénédictions qui arrivent apparemment a
I'improviste, la présence ressentie de l'amour spirituel. Nous restons debout,
attendons et nous préparons. /11 octobre 2019]

=

lors que le royaume subtil de la lumiére et de la beauté devient plus réel

pour vous, grace a notre relation qui s'approfondit, il reste invisible pour la
plupart de I'humanité. Néanmoins, les manifestations visibles d'amour fraternel
se multiplient, signalant la naissance de 1'ame a travers une myriade d'initiatives,
grandes et petites. Le coeur de I'humanité s'ouvre plus largement et les actes de
bonté humaine proliférent, rapprochant collectivement I'Instructeur du Monde.
La réalité vivante de I'dme intérieure s'installe. /13 décembre 2019]

=

P our la premicre fois dans I'évolution de I'humanité, le Soi supérieur est
reconnu par plus que les rares individus. Le passage a l'identité de
I'ame conduit finalement a la révélation que la conscience qui donne vie a
la forme a un but pour toute vie donnée. C'est amener la forme extérieure



en rapport plus étroit avec la vie intérieure, au point ou le Soi reconnait
qu'il appartient au Soi Unique, et donc a tous les Soi et a toute la Vie.

Cette vérité a commencé a s'infiltrer dans les rangs de I'humanité avancée
et, ce faisant, le taux des fréquences vibratoires commence a augmenter.
C'est la fréquence de I'Ame qui ouvre le portail vers le royaume supérieur
et permet a la Lumiére supérieure de se déverser dans la vie humaine. Cela
nous amene dans la science des ondes lumineuses, des charges ¢électriques,
des fréquences, des résonances, des vibrations. Ces mots sont plus que des
¢vocations symboliques des mondes supérieurs; ils représentent des forces
réelles qui régissent la vie sur des plans plus subtils.

L'ame sur le Chemin entre en contact avec des plans plus subtils de la
Terre alors qu'elle est encore incarnée sous une forme physique. L'aspirant
découvre finalement l'interaction réciproque connue sous le nom
d'invocation et d'évocation ou d'appel et de réponse. C'est souvent en
désespoir de cause que l'ame crie d'abord a l'aide et a la direction. La
guidance qui arrive est transmise au moyen d'une syntonisation a des
fréquences plus ¢élevées, résultat du nettoyage du moi inférieur de ses
vibrations inférieures. Cette interaction initie la relation vivante entre les
4¢me et Seme royaumes de la Terre. /15 novembre 2019]

=

n ces temps perfides pour le monde, il est sage de retirer sa conscience

des plans extérieurs de la vie en la connaissances ce cette, aussi, sera
passer et ce qui durera, c'est tout ce qui concerne la vie de I'Ame. Gardez
toujours a l'esprit que la nouvelle ére du Verseau sera I'ére de 1'Ame, 1'ére
ou la lumiére de I'Ame traversera le chaos et illuminera le monde. C'est ce
qui nous attend. Vous savez que cela est vrai au plus profond de votre ame.
C'est vers cet avenir éclairé que nous travaillons ensemble, main dans la
main.

Si I'on efface toutes les distinctions de nature personnelle, et toutes les
catégorisations liées aux étapes du Chemin, on arrive a une compréhension
simple de ce moment d'éveil de I'humanité: 1'Ame humaine aspire a se
libérer de la prison de la personne et a expérimenter la réalité de I’amour



spirituel . Cela se produit au point ou I'dme imprégne la personne
extérieure et les deux s'entremélent en un seul . /26 juillet 2019]

=

fin d'incarner une vérité supérieure, vous devez d'abord comprendre

ses véritables dimensions. Ensuite, vous devez supprimer I’écart
entre I’idéal et la réel par devenir une avec I’idéal. Laisser nous prendre la
bonté pour illustrer. La bonté existe-t-elle en tant qu'idéal en dehors de
vous ? Ou son essence a-t-elle commencé a s'infiltrer votre prise de
conscience? Avez-vous assimilé cet idéal dans la mesure ou vous étes en
train de ne faire qu'un avec lui ? Un idéal se réalise en vivant en vous
comme un but qui commence a fagonner vos pensées et vos actions,
jusqu'a ce que vous parveniez progressivement a vous identifier
completement a lui.

C'est ainsi que la réalité de I'Ame commence a percer la conscience de la
personnalité pour devenir votre identité véritable et stable. L'ame, le vrai
Soi, est-elle toujours ‘l'autre soi’ auquel vous espérez vous identifier un
jour?

Si c’est le cas, nous aimerions attirer votre attention sur un facteur dans la
évolution de conscience qui mérite réflexion et une profonde auto-
exploration.

C'est une question de responsabilité. Le travail d'incarnation du soi
supérieur nécessite un sens des responsabilités trés développé.

Il existe une peur subconsciente d'achever le changement d'identité en
raison d'une compréhension intuitive qu'un plus grand sacrifice de soi peut
étre nécessaire. Le petit soi de la personnalité réclame plus de confort, plus
d'aventure et de réussite matérielle, tandis que le soi supérieur crie: ‘Quitte
la maison de ton pére et suis-moi’.

Quitter la maison paternelle en ce moment, c'est prendre du recul par
rapport a la peur qui circule dans le corps d'une race humaine au bord de la
catastrophe. ‘Me suivre’, c'est devenir un avec I'Ame. Il s'agit de se
préparer a entrer fermement dans le courant de 1'évolution, avec ces ames
qui sont incarnées principalement pour servir dans cette transition vers une
nouvelle ¢re. Répondre a cet appel intérieur signifie que 1'aspect supérieur



de votre étre est prét a assumer la responsabilité d'autres vies. Le vrai Soi,
percevant son unité avec tous les Soi, a travaillé vers cette responsabilité
accrue pendant des éternités, tout en restant a I'insu du moindre Soi.

Une fois que le mariage interne de I'humain et du divin a eu lieu, la
douleur et la souffrance de la vie en tant que personne isolée prennent fin
naturellement. La vie spirituelle, que Nous appelons ‘la vraie vie’, ne
commence que lorsque 1'ame prend le controle de la personne extérieure et
lorsque ses véhicules sont consacrés au but pour lequel I'ame s'est
incarnée. Ceux qui ont atteint cet alignement intérieur connaissent les joies
incomparables qu'il procure. Il s'accompagne d'une averse constante
d'amour et de sagesse contenue dans le grand réservoir du Centre de
I’ Amour Total, la hiérarchie spirituelle de notre planéte. Avec acces a ce
réservoir, et la conscience de faire partie du Grand Groupe, la vie
recommence. L'expression ‘renaissance spirituelle’ fait allusion a cette
expérience sans en exprimer la véritable essence.

Nous ne disons pas que tous les défis karmiques prennent fin pour I'ame
qui atteint cet état. Cependant, les défis karmiques ne définissent plus la

vie ou n'empéchent plus 1'dame d'atteindre son but supérieur. /15 novembre
2019]

=

C 'est le moment de réaliser, sans 1'ombre d'un doute, le fait que 1'ame
est immortelle. C'est le moment de vivre de cette prise de conscience
a chaque heure de chaque jour.

De plus, ce n'est qu'en vivant a partir de cet état de conscience supérieur
que le travail essentiel de lI'ame peut €tre mené a bien. C'est ce travail
subtil derriere les ceuvres extérieures de service que vous accomplissez qui
démontrera aux autres, par la parole et l'action, la prédominance de 1'Ame
dans vos vies. Plus la démonstration est grande, plus l'influx de Lumiere
venant de Nous est grand - la Lumicre de la Sagesse et la Lumiére de
I'Amour. /27 septembre 2019]



ivre dans le monde en tant que disciple de la Hiérarchie spirituelle a

l'aube de ‘I'Age de 'Ame’, c'est avoir atteint le contact avec votre
ame et étre en voie d'atteindre le controle de la personnalité, qui devient
alors le véhicule de I'ame dans le monde. C'est faire l'expérience du
déplacement du noyau de l'identité individuelle de la personnalité a 1'ame.
Lorsque cela se produit, l'individu prend conscience d'étre une ame
vivante, avec tout ce que cela implique.

Au fur et a mesure que la conscience s'étend, 1'ame individuelle s'identifie
de plus en plus a toutes les ames et a tous les étres vivants et cherche a
contribuer au bien-étre de la vie sur Terre. Lorsque cette motivation
devient suffisamment forte pour étre percue par les membres de la
Hiérarchie, le contact est établi. Lorsque 1'ame réussit a prendre le contrdle
des trois véhicules de la personnalité¢ (physique, émotionnel et mental),
elle acquiert également une sensibilit¢é a 1'impression spirituelle - les
moyens de communication subtils utilisés par les Anciens habitant les

plans intérieurs pour atteindre les esprits humains sensibles. /ler novembre
2019]

En Occident, 1'ame qui s'éveille est fréquemment identifiée comme la
conscience du Christ. Pourtant, il faut comprendre que ce n'est qu'un
nom pour l'unit¢ de conscience qu'est 1'dme humaine. Dans certains
enseignements bouddhiques, 1'ame est identifiée comme la nature de
bouddha ; dans I'hindouisme, c'est I'Atma. En partie, c'est l'universalité de
la prise de conscience croissante de la nature universelle de 1'ame qui a
renforce le retrait de l'attention du Christ des églises, des créches et des
places publiques, et a tourné cette attention vers l'avénement du Soi

intérieur et ce que cela signifie pour I'évolution de la race humaine. /13
décembre 2019]

La poussée vers l'avant de 1'évolution €éleve la conscience humaine vers le
plan de I'Ame. Sur ce plan, il est possible d'affronter les conditions
mondiales actuelles avec sérénité. Cet état peut étre plus facilement atteint
et maintenu en tant que collectif - un groupe d'ames mutuellement
engagées dans une tache spirituelle. /13 février 2020]



A
tre vivant dans le monde en ce moment, observer le flétrissement de la

loi a chaque nouveau jour, c'est étre mis a I'épreuve jusqu'au cceur.
Lorsque l'ame regarde vers l'extérieur le monde mourant, il n'y a aucun
signe d'aide a venir. Le seul endroit ou I'dme peut regarder est vers
I'intérieur et vers le haut, 1a ou les Forces de Lumiére sont disposées en
préparation pour réintégrer le monde. Un regard intérieur inébranlable
dissipe tout doute, permettant a 1'ame de fonctionner plus efficacement que
jamais. La réalisation se fait jour que la Lumiére perce déja sous
I'apparence de chaque individu qui se tient fermement dans la Lumicre de
1'Ame. C'est Notre point de rentrée dans la Nouvelle Terre. /6 octobre 2017]

=

P our assimiler ce que nous disons avec un sens des justes proportions,
sans illusion ni distorsion, essayez d'écouter par ‘les oreilles de I'Ame’

— l'ame libérée qui a transcendé le plan ou le mirage existe. /17 décembre
2020]

C 'est 1'ame qui gravite naturellement vers la lumiére du Futur. Il
cherche a s'exprimer dans les plis subtils de la Mére du Monde, qui
accorde Sa grace a tout ce qui est vivant dans l'esprit de la Nouvelle Terre.
Puisse chacun de vous trouver son chemin dans cet état de grace, ou le
doute périra, ou 'Amour vaincra tout ce qui n'est pas de I'Amour, et ou la
Lumiére éclipsera tout ce qui n'est pas de la Lumicgre. /21 avril 2019]

vec le début de la pandémie, 1'adolescence de l'auto-absorption de
I'humanité touche a sa fin. Vivre avec le spectre constant de la mort a
engendré une nouvelle sobriété face a la vie. Et cela a déverrouillé les



fenétres de l'dme, ouvrant des canaux pour que la lumiére et l'amour
s'écoulent. /14 mai 2020]

——

L a premiere initiation a la vie spirituelle nait de 1'ouverture du cceur. Il
y a d'innombrables millions de gens simples de bonne volonté a
travers le monde qui ont peu de connaissances dans le sens du monde,
mais qui sont poussés par un cceur compatissant a prendre soin des autres.
C'est l'interdépendance a son niveau le plus fondamental: de coeur a cceur.
Les batisseurs du nouveau monde seront ceux qui gravitent autour du
mariage de l'esprit et du coeur . /15 février 2021]

=

e chemin n'est pas pour les ames sensibles. C'est pour ces étres

humains encore rares qui sont préts a sacrifier ce qui apportait
autrefois confort et satisfaction a la personnalité pour ce qui apportera une
vie plus abondante au royaume humain.

Tout en poursuivant ce chemin exigeant, il est important de garder a
I'esprit le but divin ultime des feux purificateurs a travers lesquels
I'humanité passe en ce moment: détruire les murs illusoires de séparation
qui ont défini I'expérience humaine jusqu'a présent, en créant des cercles
de souffrance incessante. Dans le domaine de I'Ame, il n'y a pas de
séparation. /16 juillet 2020]
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