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Introduction

Nous avons choisi d’intituler ces écrits « Murmures », car ce mot évoque l’image d’un pont entre le silence 
des mondes intérieurs et la conscience naissante de la nouvelle ère. C’est l’idée d’un son silencieux qui ne 
peut être entendu qu’en développant et en affinant suffisamment les sens subtils pour accéder aux 
royaumes intérieurs. C’est ainsi que la plupart des lecteurs appréhenderont ces écrits. Ils devront utiliser 
leur oreille intérieure pour les entendre, car le son ne sera pas assez fort pour rivaliser avec le bruit du 
monde extérieur. Ces écrits n’attireront que ceux qui sont capables d’entendre les sons subtils de la nouvelle 
aube.

L’objectif de « Murmures » est de mettre à la disposition de ceux qui peuvent entendre l’essence des 
changements à venir pour l’éveil de l’humanité. Le nouveau monde sera chargé d’une énergie de substance 
plus légère. La nouvelle Terre sera imprégnée de la Lumière du Soleil spirituel d’une manière qui révélera 
l’éclat de la vie divine. Lors du passage vers une nouvelle réalité, les molécules de substance lumineuse 
seront imprégnées d’une tension énergétique plus élevée grâce à l’intensification des rayons cosmiques.

~

Ce texte ne se veut pas un ouvrage métaphysique au sens habituel du terme. Il s’agit d’une tentative visant 
à exprimer, dans le langage le plus simple possible, ce qui a jusqu’à présent échappé le plus à l’esprit 
humain : les moyens de transcender l’identification à une conception limitée et étroitement restreinte de 
soi, afin de s’élever vers la plénitude du Soi divin. C’est là le besoin le plus urgent de notre époque. Il n’y a 
rien de plus crucial ni de plus important.

~

Ces écrits s’adressent à ceux qui prennent conscience que la fin de l’ordre mondial actuel est proche et qui 
choisissent de savoir ce qui les attend. L’humanité s’engage dans une nouvelle dimension de l’existence qui 
se situe si loin au-delà de la dimension actuelle qu’il vous est presque impossible de la prévoir et qu’il nous 
est presque impossible de la décrire. Et pourtant, il apparaît clairement à ceux qui possèdent la vision 
intérieure que l’ordre visible des choses sur Terre perdra de plus en plus son équilibre et s’effacera. Au cours 
du cycle à venir, de nouvelles formes revêtiront les créatures dotées d’une conscience supérieure, car les 
deux vont de pair. À mesure que la conscience humaine évolue, celle des autres règnes du vivant évolue 
également. Toutes les espèces auront besoin de nouvelles formes pour vivre et se reproduire à des 
fréquences plus élevées.

~

Lorsque les conditions extérieures de la vie deviennent insoutenables, la conscience humaine se concentre 
sur les dimensions plus profondes de la vie intérieure. Cela est inhérent à la nature de l’être humain 
intelligent. Certains des plus grands écrits de tous les temps ont été rédigés derrière les barreaux d’une 
cellule de prison, là où toute activité extérieure cesse. Lorsque la lumière extérieure s’éteint, la lumière 
intérieure peut être perçue plus facilement. Telle est la constitution de l’homme à un stade particulier de 
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l’évolution de son âme. Il va sans dire que tous les êtres humains ne peuvent pas atteindre ce niveau 
d’introspection et de compréhension de soi. En effet, la plupart des individus n’accéderont pas à la 
connaissance de soi simplement en étant privés de stimuli extérieurs. Mais pour ceux qui y sont enclins, la 
réduction des stimuli extérieurs attrayants offre un environnement propice à la vie intérieure de l’Esprit.

Ces écrits ont pour but d’apporter des stimuli supplémentaires.

Il n’existe qu’un seul antidote viable contre les formes virales de la peur qui se propagent à travers le 
monde, et c’est la prise de conscience que l’être humain dans son essence est immortel. L’âme humaine est 
immortelle. Sur son propre plan, elle connaît ce qui ne peut être facilement connu lorsqu’elle est incarnée 
sur le plan plus dense de la Terre physique et, depuis ce point de vue supérieur, l’âme perçoit les raisons et 
les causes de toutes choses. C’est sur ce fondement que s’écrit l’avenir, tant pour l’âme individuelle engagée 
dans l’ascension évolutive que pour l’Âme de l’Humanité.

~

Outre l’ADN physique, il existe en chaque être humain un codage spirituel qui touche au cœur même de la 
raison d’être de l’humanité dans l’ère à venir : l’évolution consciente de la lumière de l’âme. Depuis l’éveil 
jusqu’au moment où l’âme s’exprime à travers son véhicule extérieur, il existe un cycle au cours duquel elle 
est discrètement nourrie pour parvenir à la réalisation de sa propre lumière. Ce cycle n’est pas sans rappeler 
la durée d’une grossesse physique, au cours de laquelle un embryon se développe pour prendre une forme 
humaine. Bien qu’il faille de nombreuses vies à l’âme pour émerger à la lumière du jour, le principe est 
similaire : une graine de vie divine fusionne avec la matière — une âme humaine est « conçue » dans le but 
ultime de manifester son potentiel divin.

~

Malgré l’intensité croissante des changements terrestres, on continue de prétendre que le statu quo est 
viable moyennant des modifications mineures concernant le climat et les conditions météorologiques. Mais 
la vérité dont dépend l’avenir réclame à grands cris d’être entendue : il n’y a qu’une seule Vie sur cette 
planète et toutes les vies y sont intimement liées. Il est également vrai que cette planète connaît 
actuellement un changement cyclique monumental, de concert avec d’autres planètes du système solaire et 
en réponse aux énergies et aux forces émanant de la galaxie et au-delà. Parmi ces forces figurent les rayons 
cosmiques, dont les propriétés influencent les événements sur Terre. Résister à ces forces revient à 
intensifier la souffrance ; reconnaître le changement de conscience nécessaire revient à faciliter la transition 
vers la nouvelle Terre.

Ceux qui se sont éveillés à une conscience supérieure peuvent mobiliser les ressources intérieures 
nécessaires pour traverser les périodes de transition qui ouvriront la voie vers le nouveau monde. Ceux qui 
participent à ce processus en pleine conscience sont les porteurs de la vision de la nouvelle Terre qui fera 
naître le nouveau Ciel. Au milieu de la vague de souffrance humaine qui nous submerge, des signes du 
nouvel ordre apparaissent déjà. L’âme de l’humanité se révèle à travers l’amour et l’altruisme de milliers de 
personnes. Tous ceux qui ont transcendé les valeurs de l’ordre matériel, qui vivent à la lumière de leur âme 
et qui se sacrifient pour le bien de tous sont les pionniers et les acteurs de la nouvelle Terre.
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Puissances du cœur

Ces temps exigent une réorientation par rapport au temps, à l’espace et à la vie elle-même. Les fondements 
de l’ancienne ère seront ébranlés par la fin de l’ordre actuel, et le terrain de la conscience humaine sera 
préparé pour le passage à un plan d’évolution supérieur. Ce passage s’appréhende au mieux à travers le 
langage du cœur, qui fait encore défaut dans le vocabulaire d’une grande partie de l’humanité. L’amour est 
la note dominante de l’ère à venir. L’esprit seul ne peut résoudre les problèmes auxquels est confrontée une 
humanité qui se précipite vers le bord du grand fossé entre l’esprit et la matière. Les solutions 
fondamentales résident dans l’ouverture du cœur, sur laquelle repose le nouvel ordre mondial. Le monde 
nouveau sera bâti sur des prémisses entièrement nouvelles concernant la vie et son sens.

~

L’ouverture du cœur à la présence divine est le point de départ de tous les chemins menant à 
l’épanouissement spirituel, et tous ces chemins sont autant de courants qui enrichissent la conscience de 
l’ère du Verseau. Sans les qualités du cœur, il ne peut y avoir de sagesse, et la sagesse est essentielle pour 
concevoir, planifier et bâtir le nouveau monde. La sagesse des êtres humains spirituellement éveillés, 
conscients des grandes lignes du plan divin et en harmonie avec la guidance divine, inaugurera la civilisation 
du Verseau. Le déploiement d’un stade supérieur de l’évolution humaine commence au cœur de 
l’humanité.

Lorsque le centre du cœur s’élargit, l’âme s’éveille à elle-même et à l’Esprit qui pulse à travers toute la 
création. La lumière de l’âme est visible sur le visage de tous ceux qui résonnent avec les nouvelles énergies 
cosmiques affluant vers la planète. Cette lumière se reflète dans les profondeurs du regard humain et dans 
l’éclat des sourires humains. C’est une lumière qui ne peut être ni fabriquée ni affichée à volonté. Lorsque la 
lumière de l’âme jaillit dans le monde de la forme, elle attire d’autres lumières. Ce pouvoir d’attraction et de 
résonance mutuelle avec la nouvelle Terre transforme déjà des vies. Le cœur est le berceau de l’ère du 
Verseau.

La lumière de l’âme ne peut être trouvée que là où le cœur est ouvert, car la nature de cette lumière 
spirituelle est l’amour. C’est un amour nourri par un courant jaillissant des royaumes immatériels, dont 
l’essence est l’Amour Divin. Lorsque le cœur est ouvert et sensible à la Vie, la lumière de l’âme amplifie le 
potentiel humain à ne faire qu’un avec d’autres êtres humains et des Êtres spirituels sur des plans 
supérieurs. Une âme éclairée peut établir l’union tant sur le plan horizontal de la vie extérieure que sur le 
plan vertical s’étendant du royaume humain vers le haut, dans le royaume spirituel, et vers le bas, dans les 
royaumes inférieurs. Une telle personne est imprégnée de la lumière de l’amour pur qui jaillit du monde de 
l’Esprit vers le monde de la forme.

Il est d’une importance cruciale de reconnaître qu’il existe un Plan divin d’évolution et qu’il se déploie en 
fonction du niveau de conscience de l’humanité actuelle. Ce que vous voyez dans l’actualité parmi les 
factions en guerre à tous les niveaux, c’est le fléau des anciennes formes-pensées et des schémas 
comportementaux figés. La forme-pensée qu’il faut abandonner est celle de la séparation. Les méthodes 
qu’il faut abandonner sont celles qui font appel à la force. La Vie planétaire entre dans une ère où l’on 
accordera de l’importance aux potentialités du cœur œuvrant à l’unisson avec le mental. Le mental seul est 
un instrument secondaire de perception.
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C’est dans le cœur que résident les solutions aux différends et aux désaccords de toute ampleur. La force 
cohésive de l’amour permet d’accepter le point de vue d’autrui. Par l’amour naît la fraternité ; par la 
fraternité, tous les conflits peuvent être résolus.

Les Marées de l’Évolution

Le but de ces messages est de jeter un pont dans la conscience entre deux niveaux d’existence : le nôtre et 
celui des êtres humains ordinaires — ordinaires dans le sens où ils perçoivent la réalité à travers le prisme 
du mental inférieur et des sens extérieurs. Notre objectif est d’élever la conscience humaine vers une 
octave supérieure de prise de conscience qui déterminera la nouvelle réalité. Il deviendra évident pour tous 
que les humains et les autres créatures font partie de la même vie terrestre, que toutes les vies ont une 
valeur égale en termes d’origine et de destin, et qu’elles sont toutes intimement liées sur le plan 
énergétique. C’est un message simple qui doit être réitéré de mille et une façons jusqu’à ce que l’on 
comprenne enfin qu’il n’existe qu’une seule humanité vivant sur Terre et que la race humaine entre dans un 
champ de vibrations plus élevées pour la poursuite de l’évolution de la conscience.

Deux trajectoires évolutives sont ici en jeu : celle de la planète et celle de l’individu. Elles sont entremêlées 
mais existent également de manière indépendante. L’âme individuelle, en chemin vers une conscience 
supérieure, poursuit un objectif complémentaire à la vie planétaire, mais dont elle n’est pas totalement 
dépendante. Comme l’a prouvé l’histoire, les êtres humains peuvent atteindre l’illumination quel que soit 
l’environnement cosmique de la planète. Des êtres humains divinisés ont existé à pratiquement toutes les 
époques et en tous lieux. Mais plus la planète se rapproche de l’orbite de la constellation du Verseau, et 
plus elle est imprégnée d’autres rayons et énergies cosmiques, plus les conditions sont favorables pour que 
les âmes humaines atteignent un degré supérieur de conscience spirituelle. Tous ceux qui sont sensibles à 
ce nouveau champ vibratoire connaîtront une intensification de leur expérience intérieure.

La Vie supérieure de la planète n’est pas affectée par les vies inférieures des individus, tandis qu’en même 
temps, cette Vie supérieure sert de force d’entraînement pour les vies inférieures qu’elle renferme. Elle 
détermine la forme et la structure de l’ensemble et des parties, dans la mesure où les vies inférieures 
doivent finalement se conformer à la volonté de la Vie supérieure. Conformément à la Loi des 
Correspondances, la volonté supérieure s’impose aux volontés inférieures jusqu’à ce qu’il y ait un certain 
degré de correspondance ou de résonance. Bien qu’il puisse sembler que les forces de destruction soient 
dominantes, dans le schéma plus large de l’évolution, les Forces de Lumière ont une plus grande puissance. 
Ces forces permettent la destruction des formes obsolètes afin que la Lumière spirituelle puisse racheter et 
élever la planète.

~

Ces écrits ont pour but de révéler les prochaines étapes aux pionniers de la nouvelle ère. Autrefois, 
l’épanouissement spirituel de l’humanité s’articulait autour de questions d’une grande importance à une 
période donnée de l’histoire — telles que la nature de la divinité, de l’univers et de la vie elle-même. À ce 
stade, notre tâche prend une dimension tout à fait différente. La question à laquelle est confrontée 
l’humanité en éveil n’est plus de savoir quoi penser ou croire au sujet de la divinité, mais de savoir ce qu’elle 
doit devenir, ou comment incarner la divinité. Il n’est pas facile de saisir l’ampleur de cette différence. Le 
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saut qui se profile à l’horizon s’apparente à un saut dans le vide depuis une falaise sans voir le sol en 
contrebas, armé uniquement d’une vision des possibilités divino-humaines.

L’humanité se tient au seuil d’une nouvelle réalité fondée sur une nouvelle dimension de conscience et 
d’existence. Il est important de garder à l’esprit que les vagues de destruction actuelles marquent le début 
de l’aspect physique de la transition vers cette nouvelle réalité. L’ère qui touche à sa fin a servi de terrain 
d’entraînement aux êtres humains pour qu’ils découvrent leur divinité inhérente et a désormais rempli sa 
mission. À travers le creuset des épreuves de la vie sur le plan matériel, il était prévu que l’humanité prenne 
conscience des causes de la souffrance et s’engage sur une nouvelle voie en développant la force de l’amour 
et le pouvoir de la volonté — les fondements de la nouvelle ère.

En ce moment même, la Vie planétaire connaît un reflux et un afflux d’énergies cosmiques. Le reflux 
emportera dans son sillage les débris et les vestiges de l’ancienne ère ; l’afflux imprègne l’âme de l’humanité 
en éveil d’amour et de lumière divins. Nous nous trouvons à la crête d’une vague, tant sur le plan 
énergétique que sur le plan concret. Imaginez les vagues de l’océan, puis visualisez ces vagues physiques se 
transformant en ondes lumineuses aux multiples teintes et degrés d’éclat. Il s’agit là de bien plus qu’une 
simple métaphore ; cela fait allusion à ce qui se produit déjà aujourd’hui.

~

Alors que le monde sombre dans un chaos et une confusion croissants, sans solutions apparentes aux 
problèmes mondiaux, s’occuper d’un jardin ou mettre son argent sous un matelas ne sera pas 
nécessairement la meilleure stratégie, même si de telles mesures peuvent atténuer l’impact des 
bouleversements. Le plus grand avantage résidera dans la compréhension de la finalité évolutive supérieure 
de cette phase d’effondrement : le développement de la sensibilité à la nouvelle vague d’énergies et des 
facultés subtiles nécessaires pour entrer consciemment en communication avec les mondes intérieurs.

~

Malgré les dangers sans cesse croissants qui menacent l’état actuel du monde, la majorité des êtres 
humains continuent de vivre leur vie comme si de rien n’était. Mais certains pressentent déjà ce qui se 
trouve de l’autre côté du voile : la continuité de la vie sous une forme plus subtile et l’évolution de toutes les 
vies vers des plans d’existence supérieurs. Ces connaissances se sont diffusées au cours des dernières 
décennies à travers les sciences et les enseignements métaphysiques. Leur essor va de pair avec le déclin 
des structures et des systèmes du monde matériel, contribuant en partie à donner, dans de nombreux pays, 
une apparence de stabilité et de calme face à des crises mondiales sans précédent.

Aucune personne vivant actuellement sur Terre ne sera totalement épargnée par les ravages de l’ordre 
matériel en déclin. Mais ceux qui sont en harmonie avec le Plan divin et influencés par le courant de 
l’évolution seront guidés vers de nouvelles dimensions de vie et d’existence. Une grande lutte de 
réorientation aura nécessairement lieu, mais elle sera ancrée dans le dessein divin de Shamballa et forgée 
dans les feux de la Volonté divine. Les contours encore flous du Royaume de Dieu évolueront vers une 
nouvelle Réalité. La Loi de l’Un prévaudra sur toutes les lois humaines établies, unissant tous ceux qui 
servent le bien commun et recherchent la justice et la paix sur Terre.

~
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Les signes annonçant la fin de cette ère se multiplieront au cours des mois et des années à venir. Ceux qui 
percevront ces signes les yeux grands ouverts seront confrontés à des défis sans précédent liés à ce 
tournant dans l’évolution humaine et planétaire. Ces défis se répartissent en trois catégories : (1) mettre fin 
aux anciens modes de vie sur Terre fondés sur l’illusion de la séparation ; (2) apprendre à s’harmoniser avec 
des plans de conscience supérieurs ; et (3) développer une compréhension plus mûre des réalités de 
l’évolution spirituelle.

Ces réalités sont souvent ignorées par les enseignants contemporains de spiritualité, qui ont tendance à 
faire comme s’ils ne voyaient ni ne connaissaient certaines vérités qui sous-tendent l’évolution de la 
conscience. Ils évitent des notions telles que la réincarnation et le karma afin de conserver leur popularité 
auprès de leurs élèves et de leurs pairs. Lorsqu’elles sont bien comprises, ces vérités ne sont ni populaires ni 
faciles à assimiler. Les accepter exige un certain degré de maturité spirituelle et la volonté d’assumer la 
responsabilité de sa propre vie. Même aujourd’hui, rares sont ceux qui sont prêts à explorer les vérités 
difficiles qui se cachent derrière le processus d’évolution humaine en cours.

Néanmoins, les vérités spirituelles pérennes sont tissées dans la trame même de l’évolution humaine. Ces 
vérités revêtent aujourd’hui une importance vitale pour jeter les bases du prochain bond évolutif. Elles 
tournent toutes autour de la continuité de la conscience — d’une vie à l’autre, d’une forme à l’autre, et d’un 
plan à l’autre. L’importance de la forme extérieure s’estompe à mesure que la conscience à l’intérieur de 
cette forme s’élargit et s’élève vibratoirement pour entrer dans une Réalité plus vaste.

À mesure que les conditions matérielles sur Terre deviennent plus désastreuses, avec des inondations et des 
sécheresses, la fonte des glaciers et l’assèchement des sources d’eau, les personnes réfléchies se sentiront 
poussées à donner un sens à leur monde en délabrement. Jamais le besoin de réfléchir aux questions 
éternelles n’a été aussi grand, ni l’occasion d’accepter les réponses aussi propice. La plupart s’accrochent à 
l’espoir vain que le monde se redressera de lui-même, car ils ne perçoivent aucune alternative à une 
destruction cataclysmique. La pression en faveur du changement s’intensifie à chaque saison, alimentant un 
besoin de plus en plus pressant de connaître la vérité sur la survie — en particulier l’aspect de l’être humain 
qui transcende tous les états et toutes les conditions extérieures.

Plan d’évolution

Soyez assurés qu’un plan divin se déploie, permettant à l’humanité de sortir de la transe de la matérialité 
dans laquelle elle est plongée depuis des éons. Ce tournant de l’évolution est aussi déterminant pour la race 
humaine que le moment où les premières étincelles de l’esprit divin ont été implantées chez les 
représentants les plus élevés du règne animal, il y a des millions d’années. Nous sommes arrivés au terme 
de la longue période d’évolution durant laquelle le plan physique de la réalité a servi de toile de fond au 
développement de la conscience humaine. Au sein de l’humanité avancée, la conscience dépasse les limites 
antérieures de la forme et s’élève vers le plan métaphysique où l’évolution se poursuivra.

Le dessein divin pour cette période de transition est de prouver que l’existence humaine transcende le 
monde matériel — un monde qui a largement dissimulé ce qui est vrai et durable. Les épreuves 
omniprésentes, accompagnées de souffrances dues à des pertes matérielles, préparent le terrain pour l’ère 
de l’Esprit à venir. L’endurance de l’âme face aux ravages de la matière met en lumière la puissance de 
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l’esprit, déchirant davantage le voile entre les plans de la réalité. La vérité qu’il faut saisir est que 
l’avènement d’une nouvelle ère sur un plan supérieur de la Terre implique l’évolution du royaume humain 
vers le Royaume de l’Esprit.

Au plus profond des cœurs humains sensibles, des vagues successives de destruction suscitent une prise de 
conscience plus profonde du caractère sacré de la vie. L’élan visant à soutenir et à préserver la vie s’est 
accru en conséquence. Mort et renaissance se produisent simultanément. Sur la scène mondiale se jouent 
la mort de la forme et la résurrection de l’Esprit, mettant en lumière le potentiel spirituel inhérent à 
l’humanité. De nouvelles sensibilités s’épanouissent à mesure que les concepts restrictifs de la réalité 
s’effondrent. Malgré la prolifération des souffrances matérielles, il faut comprendre la nature extraordinaire 
de ce moment.

L’appel pressant de l’heure est de reconnaître la nature temporaire de la réalité du plan physique. L’emprise 
de l’illusion matérielle se relâche pour ceux qui sont prêts à s’avancer vers un royaume d’existence 
supérieur. Ceux qui sont tournés vers la lumière découvriront des guides et des enseignants intérieurs 
œuvrant sous de nombreuses formes différentes, tant ésotériques qu’exotériques. Le phénomène croissant 
de la synchronicité est l’un des moyens d’attirer l’attention sur la présence émergente d’Êtres du monde 
intérieur dans le monde extérieur de la forme. Mais il en existe bien d’autres pour ceux qui apprennent à 
voir.

~

Deux questions sont posées sans cesse par les penseurs : (1) L’humanité peut-elle détruire la Terre ? (2) 
Quelle est la relation entre la planète et l’évolution de la conscience humaine ? Gardez à l’esprit que la Vie 
supérieure englobe la vie inférieure et que cette dernière ne peut détruire la première. Bien que l’humanité 
ignore encore largement ce fait, la race humaine fait partie intégrante de la vie de la Terre. Les preuves 
abondent pour montrer que l’humanité a détruit de vastes étendues de terre et des formes de vie à la 
surface de la Terre. Rares sont les océans et les continents qui n’ont pas été souillés par l’épidémie mondiale 
de déchets humains. Cependant, un objectif supérieur est en train de se réaliser : la Terre est préparée à un 
nouveau cycle d’évolution tandis que l’humanité prend conscience des conséquences de ses actes. Cet 
apprentissage est essentiel à l’établissement de la Nouvelle Terre — la prochaine incarnation du Logos 
planétaire.

~

Alors que cette nouvelle année [2009] commence, le monde est plongé dans la tourmente et le 
bouleversement — conséquences du plan d’évolution qui se déroule à un rythme effréné. Ce qui est 
bouleversé, c’est un état d’esprit qui a régné sur la vie humaine depuis les origines de la race humaine 
jusqu’à aujourd’hui. Cet état d’esprit reposait sur l’illusion selon laquelle la réalité se limite au plan tangible, 
concret et physique. Ce qui émerge à présent, c’est la nature spirituelle de la Réalité sur un plan de 
fréquence plus élevée, auquel les êtres humains sensibles s’éveillent et s’harmonisent. Beaucoup sentent 
que la Terre suit une trajectoire qui implique l’élévation de la conscience au sein de tous les règnes de la vie.

L’avenir se trouve sur un « plan supérieur » — non pas un sol d’une solidité illusoire, tel celui qui recouvre 
les sommets des montagnes, mais un plan énergétique plus raffiné qu’est l’esprit. Ceux qui découvrent le 
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monde intérieur de l’Âme rencontrent ce plan supérieur qui se trouve plus proche de la conscience de la Vie 
Unique. Cette Vie, celle du Logos Planétaire, évolue sous la direction de son homologue supérieur, le Logos 
Solaire. Le flot des événements qui se produisent actuellement sur la planète attise l’étincelle intérieure de 
divinité destinée à éclairer le chemin vers la nouvelle atmosphère de la Terre. La lumière de l’âme sera le 
guide le plus fiable tout au long de la transition vers la nouvelle ère, aux côtés de la Lumière supérieure 
qu’elle attire.

~

Il est important de prendre conscience qu’un type d’être humain très différent a autrefois existé sur Terre. À 
l’aube de l’évolution humaine, il existait la race de la Lémurie, composée d’êtres nébuleux revêtus de corps 
de substance physique-éthérique. Ces corps étaient conçus pour acclimater les âmes humaines entrant 
dans le cycle d’involution vers la matière à l’atmosphère plus dense de la Terre. Les êtres humains de 
l’époque n’étaient pas encore individualisés et étaient plus réceptifs aux forces créatrices des plans 
supérieurs. Ils existaient en tant qu’entité unifiée, ne présentant qu’une lueur de l’élément mental 
indifférencié. La phase lémurienne de l’évolution avait pour but d’amorcer le processus qui allait plus tard 
déboucher sur l’individualisation et l’autonomie, à mesure que le véhicule physique et l’esprit concret se 
précisaient de plus en plus.

L’évolution humaine a entraîné une expansion correspondante de la conscience à travers différentes étapes 
d’expérience. Les facultés du mental concret sont désormais développées chez une grande partie de la race 
humaine et ont donné lieu à une expérience élargie de l’autonomie, dans la mesure où l’évolution de la 
conscience sur le plan le plus dense de la Terre a suivi son cours. Son objectif était de favoriser l’exercice du 
libre arbitre, afin que les êtres humains aient la capacité de choisir la lumière plutôt que les ténèbres, le 
bien plutôt que le mal. Cependant, l’individualisme poussé à l’extrême est devenu destructeur pour l’ordre 
naturel des systèmes vivants de la planète et pour la race humaine. L’humanité dépasse les limites de 
l’esprit concret sans s’en rendre compte. Cet esprit inférieur n’est que le point de départ pour le 
déploiement de l’esprit supérieur et de l’intuition, ou buddhi [terme sanskrit désignant la perception directe 
de la réalité supérieure], de l’ère à venir.

~

L’évolution du champ énergétique de la vie planétaire — passant d’un état plus dense à un état plus subtil 
— est à l’origine de l’effondrement cataclysmique des conditions qui se produit à la surface de la Terre. Ces 
changements correspondent au fait que l’Intelligence Divine qui anime la planète et guide son évolution 
connaît actuellement une expansion de conscience. La meilleure preuve en est le groupe d’êtres humains 
qui s’éveillent intérieurement à la réalité de l’Esprit. La résistance à la poursuite de cette réalité persiste, en 
raison des structures profondément ancrées de la conscience matérielle ; cependant, de nouvelles valeurs 
et aspirations font leur apparition. Gardez à l’esprit qu’il existe un Plan, et les ajustements seront plus faciles 
à opérer.

Bien que la mort soit devenue une présence omniprésente sur Terre, une nouvelle naissance est également 
en train de se produire. La lumière de l’Âme humaine pénètre dans le monde à travers tous ceux qui ont la 
capacité d’observer et de réfléchir aux conditions et aux événements extérieurs, et de réorienter leur vie en 
conséquence. Trois points sont essentiels dans ce processus de naissance : (1) prendre conscience de 
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l’existence d’un plan d’évolution et réfléchir à son ampleur planétaire ; (2) comprendre les conditions 
requises pour entrer dans la Nouvelle Terre ; et (3) explorer toutes les voies du développement spirituel 
dans le but de concrétiser une culture et une civilisation spirituelles.

C’est une période d’une importance sans précédent dans la vie de la Terre pour toutes les espèces et tous 
les règnes du vivant. L’humanité prend conscience du fait que la Terre est un organisme unique dont les 
formes de vie infinies sont créées et maintenues par une Intelligence divine, une Vie planétaire dont les 
plans évolutifs sont conservés au sein du noyau spirituel central du Soleil. L’idée selon laquelle chaque 
homme est une île en soi est en train de disparaître ; la vision d’un réseau énergétique indestructible est en 
train de naître. Donner vie à cette nouvelle idée, qui constitue le fondement de la Nouvelle Terre, est 
l’intention suprême de cette époque. Le dessein de la divinité s’accomplit en tirant l’humanité de la transe 
du matérialisme afin qu’elle puisse réaliser son potentiel supérieur à travers la vie de l’Âme, consciente 
d’elle-même en tant que partie intégrante d’une Vie qui englobe tout.

Un aperçu de la Nouvelle Terre

La Terre est un champ d’énergie unique contenant de nombreuses dimensions de vie au-delà du monde 
physique visible et dense. Un plan d’une plus grande transparence, jusqu’alors inconnu de l’humanité, 
fournira l’environnement nécessaire à la poursuite du déploiement de la conscience humaine dans le 
nouveau cycle évolutif. Un voile se lève lentement des yeux des êtres humains en éveil pour permettre une 
perception plus authentique de la vie de l’autre côté. Ceux qui ont élevé leur conscience et, par conséquent, 
les vibrations de leurs corps vitaux, percevront les énergies mobilisées pour créer une nouvelle réalité sur 
Terre.

Des événements d’une ampleur considérable auront lieu dans les mois et les années à venir — des 
événements destinés à faire prendre un nouveau cap au cours de l’évolution. Que cela ne vous inquiète pas. 
Nous existons dans les périmètres de la Terre vers lesquels gravitent les âmes en évolution. La signification 
réelle de ces mots sera difficile à saisir, mais sachez que la surface extérieure de la planète n’abritera pas la 
civilisation à venir. Ce nouveau foyer ne sera pas non plus situé sur la Lune ou sur d’autres planètes du 
système solaire, comme pourraient le penser ceux qui cherchent à échapper au chaos. C'est dans une 
dimension plus subtile de cette planète, pour ainsi dire, que les vérités spirituelles qui planent actuellement 
au-dessus du monde illusoire deviendront des pierres angulaires.

Ce nouveau plan est déjà familier aux personnes intuitives, sensibles à un niveau de conscience plus subtil. 
Parmi elles se trouvent celles qui ont établi une connexion énergétique directe entre Nous et elles-mêmes, 
permettant ainsi au flux descendant de pensées d’atteindre leur esprit. Cela deviendra à l’avenir le principal 
moyen d’acquérir des connaissances, sans dépendre du cerveau physique. La science a mis au point des 
mécanismes avancés de lecture du cerveau pour retracer les schémas de la pensée humaine, mais ceux-ci 
ne peuvent détecter que les formes-pensées les plus concrètes. Lorsque les ondes de pensée s’élèvent vers 
les régions supérieures de l’esprit, ces machines perdent leur efficacité. Ce qui est présenté au monde 
comme de la « lecture du cerveau » n’est que cela, et non de la « lecture de l’esprit », qui ne peut se 
produire que par la sensibilité aux énergies subtiles. C’est là la prochaine frontière.

~
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L’émergence d’une race humaine plus évoluée se produira à mesure que l’éveil de l’aspect supérieur 
progressera et que les énergies cosmiques entrantes imprégneront profondément la Vie Unique. La 
Nouvelle Terre s’établira lorsqu’une phalange d’êtres humains éveillés aura pris une place prépondérante à 
travers la planète. Cela ne se produira pas sur le plan physique dense, mais sur le plan physique-éthérique 
plus subtil. Il vous appartient de ne pas vous laisser décourager par tout ce qui se passe actuellement à la 
surface de la Terre. C’est le prélude nécessaire à ce qui va venir.

La nouvelle civilisation naîtra d’une prise de conscience des subtilités énergétiques de l’interdépendance. 
L’un et le multiple, la partie et le tout, l’individu et le collectif : toutes ces expressions évoquent la réalité 
électrique sous-jacente qui est en passe de se matérialiser. Les vagues d’énergie qui affluent favorisent une 
refonte complète des habitudes humaines en matière de perception et de comportement. Il ne sera plus 
possible pour une minorité d’exploiter la majorité ou d’accaparer les ressources de la planète à son profit. 
Ce changement implique de se libérer de l’illusion de la séparation et d’embrasser la réalité d’une Vie 
unique — une sphère planétaire où la conscience s’étend en accord avec le cours de l’évolution inscrit dans 
l’Esprit de la Divinité.

~

L’esprit humain est depuis trop longtemps enfoui dans la matière et résiste à l’appel du moi spirituel. Il est 
urgent de répondre à cet appel, mais la prise de conscience de cette urgence doit être exempte de peur. La 
meilleure approche face à ces temps est de nourrir la vision du nouveau monde émergent. Bien qu’il 
s’agisse encore en grande partie d’une vision, il est impératif pour ceux qui sont sur la voie de l’évolution 
consciente de la maintenir et de ne pas faire l’autruche. Un pas en avant dans la conscience vers le plan plus 
subtil de la réalité est la voie la plus élevée à travers le chaos des ouragans et des volcans, des inondations 
et des sécheresses, des conflits et des guerres.

La Cité Sainte descendant des nuages dans l’Apocalypse est une métaphore de la nouvelle Terre. Elle 
suggère la matérialisation d’une réalité supérieure sur Terre. Une « ville » construite sur une fréquence plus 
élevée est une manière d’envisager la nouvelle Terre. Cette ville sera formée par des courants de Lumière 
s’écoulant depuis les plans supérieurs vers les vallées en contrebas, et élevant ces vallées pour qu’elles 
entrent en résonance avec ces courants lumineux. Il faudra comprendre que ce qui se manifeste sur le plan 
éthérique sera imparfait par rapport à la Source d’où émane son modèle, mais aussi que « ce qui est en 
haut est comme ce qui est en bas » signifie précisément ce qu’il dit. Ce qui existe en bas est une réplique de 
ce qui jaillit « d’en haut » — de l’Esprit de Dieu — bien que son déploiement soit d’une ampleur moindre.

À l’ère à venir, on prendra conscience que les conditions du plan extérieur de la Terre, dans lesquelles les 
âmes s’incarnent, reflètent l’Idée fondamentale contenue dans l’Esprit de Dieu pour une phase particulière 
de l’épanouissement humain. Jusqu’à présent, cette idée était liée à la construction et au perfectionnement 
de la forme physique en tant que véhicule du développement humain, à une époque où le but de 
l’évolution était l’atteinte de la liberté individuelle et la satisfaction des besoins matériels. L’idée centrale de 
l’ère à venir est liée à la prise de conscience de l’origine et de la destinée divines des êtres humains. 
L’étincelle intérieure de divinité s’embrasera en une flamme d’aspiration à une civilisation mondiale qui 
nourrira la divinité au sein de toutes les créatures et le caractère sacré de la vie elle-même.
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Depuis des éons, le mental humain est empêtré dans le plan physique concret de la vie et le mental 
scientifique reste largement ancré à ce plan. Des scientifiques pionniers se sont écartés de l’orthodoxie en 
tentant d’isoler des particules d’énergie séparables, pour finalement se retrouver à nager dans un océan 
d’énergie. Il est essentiel de réaliser que l’énergie est l’esprit ; ils ne font qu’un. Cette prise de conscience 
prépare le bond de la conscience humaine du plan de la matière grossière vers l’énergie de la création et le 
contenu de l’Esprit du Créateur. C’est le pivot sur lequel repose la création du monde nouveau.

L’idée que l’homme a été créé à l’image de Dieu reste un mystère pour tous, sauf pour les véritables initiés, 
car elle n’a jamais été correctement comprise. L’être humain renferme une graine de l’Esprit Divin qui était 
destinée à germer, à mûrir et à s’épanouir au fil des âges, à travers des étapes successives de déploiement, 
dont chacune conduit à l’épanouissement ultime du potentiel divin. Les mots « créé à l’image » signifient « 
fait de la même substance », et c’est un fait. Des êtres humains avancés ont démontré qu’ils pouvaient 
développer cette substance au point de connaître suffisamment l’Esprit Divin pour s’aligner sur l’intention 
de cet Esprit.

Le contenu de l’Esprit Divin sera de plus en plus révélé à l’avenir. La dynamique évolutive de l’ère du Verseau 
vise à rendre l’esprit de l’humanité réceptif à l’intention divine, conduisant à l’établissement d’un « nouveau 
ciel et d’une nouvelle terre ». Cela se concrétisera par une coopération croissante entre l’humanité et la 
hiérarchie spirituelle de la Terre, culminant en une période d’harmonie au cours de laquelle l’Amour et la 
Sagesse — les qualités essentielles du Logos Solaire — imprégneront le réseau planétaire de la vie. Telle est 
l’intention du cycle évolutif qui s’inaugure avec la réorientation actuelle de la conscience humaine, passant 
de la forme à la conscience qui vitalise la forme.

~

À l’avenir, la guerre sera perçue pour ce qu’elle est : le recours à la force brute pour anéantir ou dominer des 
ennemis présumés, ou pour obtenir des gains matériels par l’acquisition de terres ou de ressources 
précieuses. Tout comme le cannibalisme est aujourd’hui considéré comme le reflet d’une civilisation 
primitive, il en ira de même pour les armements modernes et la violence de masse appelée « guerre » dans 
la nouvelle ère. La lutte humaine se tournera vers l’intérieur. Au lieu de s’en prendre aux autres pour les 
détruire, on comprendra que le champ de bataille primordial se trouve au sein même de l’être humain — 
entre des dimensions de conscience qui s’affrontent.

À mesure que la nouvelle Terre se dévoilera, le conflit s’articulera autour de la lutte pour la domination, au 
sein de l’individu, entre les aspects humains et divins du soi. La personnalité [l’ego] et l’Âme se disputeront 
la souveraineté au sein de la psyché des êtres humains. D’ici la fin de l’ère à venir, il est prévu qu’une 
majorité soit parvenue à une coexistence pacifique, l’âme ayant remporté la bataille intérieure pour le 
contrôle. Les dirigeants incarneront l’Âme et feront preuve d’un sens des responsabilités allant jusqu’au 
sacrifice de soi pour leurs frères et pour le bien-être de tous les êtres vivants.

Les conflits extérieurs diminueront dans la même mesure que s’atténueront les conflits intérieurs. 
Néanmoins, les conditions de vie des êtres humains resteront inégales, car la loi du karma reste en vigueur 
pour chaque unité individuelle de conscience jusqu’à ce qu’elle soit accomplie. Les luttes pour la survie et 
l’apprentissage se poursuivront sur le plan éthérique, certains ayant des besoins plus importants et d’autres 
disposant de ressources plus importantes à partager. Il y aura toujours des divisions entre ceux qui sont 
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favorisés par les circonstances et ceux qui sont défavorisés, mais les avantages seront perçus comme des 
opportunités de réaliser des potentiels naturels plutôt que comme l’acquisition de richesse et de confort. 
Parmi les inconvénients, on pourrait citer, par exemple, un corps énergétique affaibli, une mobilité réduite 
ou un esprit limité, ce qui réduirait la capacité à contribuer à la société et nécessiterait l’aide d’autrui.

Peu d’êtres humains se consacreront pleinement au bien-être commun au début de la nouvelle ère, et les 
conflits persisteront. Les conflits émotionnels seront déclenchés par l’envie, la trahison, l’orgueil blessé, la 
colère face aux occasions manquées et aux relations ratées, autant d’éléments qui continueront de faire 
partie de la condition humaine. La violence d’ordre mental, issue d’idées divergentes sur la manière 
d’atteindre les objectifs, sera la dernière forme de violence à céder la place à une approche raisonnée de la 
vie et à l’accomplissement du rôle de médiation de l’humanité au sein de la vie planétaire. La violence 
persistera tant que l’égoïsme restera une motivation humaine, mais on comprendra que transcender 
l’égocentrisme est la clé pour mettre fin à la violence, et cette transcendance sera reconnue comme une 
contribution au bien commun. Ce bien sera renforcé par la perception d’un plan divin d’évolution, par la 
reconnaissance de l’essence divine de la vie, et par le respect mutuel du rôle de chaque individu dans la 
concrétisation d’un nouveau royaume sur Terre.

~

Une graine de l’avenir réside dans le monde virtuel du cyberespace, que l’on peut comparer au réseau 
éthérique de la planète. Ce qui traverse à la fois le réseau électronique planétaire et le réseau éthérique, 
c’est une énergie de différentes qualités ou degrés. En raison de la densité actuelle de la conscience 
humaine, un mécanisme physique est nécessaire pour transférer des informations d’un réseau informatique 
à un autre. Cependant, le transfert d’informations électroniques est en réalité un transfert d’impulsions 
énergétiques qui s’enchaînent selon des flux ou des schémas particuliers. Lorsque cela sera pleinement 
compris, l’humanité sera plus proche de percevoir la réalité selon laquelle tout est énergie et qu’un réseau 
planétaire d’énergie subtile donne vie à tout ce qui existe sur la surface de la Terre.

~

Dans la nouvelle ère, l’humanité saisira la vérité selon laquelle la vie est vécue à partir du niveau de 
conscience atteint par l’individu. Il sera courant de faire l’expérience d’états de conscience changeants, à 
l’image des scènes qui défilent sur un écran de télévision, mais les moyens de maintenir une conscience 
supérieure seront connus. Beaucoup apprendront à transformer les aperçus des mondes supérieurs en un 
état d’être durable, tout comme les êtres humains ordinaires peuvent transformer un signal radio faible et 
sporadique en un signal clair, constant et sans parasites. On sait que les personnes dotées de pouvoirs 
intérieurs très développés ont déjà atteint un degré de concentration mentale suffisamment puissant pour 
créer des formations nuageuses. Elles créent par la pensée concentrée et l’application de la volonté — les 
mêmes mécanismes nécessaires pour maintenir une conscience supérieure.

L’état de conscience de l’individu sera le facteur déterminant de l’ère à venir — une ère de transparence. 
L’application de la loi karmique ne sera plus dissimulée comme elle l’a été à travers les âges, les causes du 
passé restant inconnues. Sur le nouveau plan éthérique de la Terre, les effets des actions seront perçus et 
les enjeux liés à l’élévation de sa conscience vers un plan supérieur seront considérables. La conscience se 
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reflétera dans les conditions de vie ainsi que dans la coloration et le rayonnement des corps vitaux. Peu de 
choses resteront cachées à la vue, bien que certains possèdent une capacité plus affinée à VOIR.

~

Si vous deviez retourner chaque forme de vie comme un gant, vous entreverriez ce qui attend la partie de 
l’humanité en phase avec la prochaine vague d’évolution. Elle aura accès à une vision sans entrave du 
chemin de l’évolution, reconnaissant l’objectif de chaque étape et les moyens de l’atteindre. Les voiles qui 
masquent actuellement ce processus au regard humain auront disparu. La compétition fondée sur les 
réalisations et les acquisitions matérielles disparaîtra, pour être remplacée par une progression sur le 
chemin menant à plus de lumière et à plus d’amour. Cet apprentissage se déroule sur des plans au-delà du 
physique. Gardez cela à l’esprit alors que les structures de l’ancienne civilisation se dissolvent.

~

Le glissement de la conscience humaine — du niveau de la forme à celui de la conscience — a commencé à 
s’intensifier au cours du siècle dernier. Pourtant, ce n’est que maintenant que beaucoup réalisent que les 
événements qui se déroulent actuellement vont modifier à jamais le paysage de la planète. Le « nouveau 
visage de la Terre » est une métaphore désignant un champ de conscience plus subtil qui offrira un cadre 
plus raffiné à l’évolution humaine, dans lequel les êtres humains découvriront une cause commune entre 
eux et avec les autres créatures animées par la même force vitale. À mesure que cette découverte mûrira, la 
prise de conscience de l’unité intérieure engendrera l’expression de l’amour universel et d’une fraternité 
authentique.

Des niveaux de conscience encore plus élevés, contenus dans le tissu de la nouvelle Terre, se manifesteront 
également. La mission de gestion du réseau de la vie incombe à ceux qui ont pleinement développé le sens 
des responsabilités envers le bien-être de l’organisme qu’est la Terre, une planète située au sein d’un 
système solaire dont la fréquence vibratoire sera élevée par la purification de la Terre et par l’évolution de 
l’humanité, contribuant ainsi au bien-être des planètes et des constellations environnantes. À partir de là, 
les niveaux de gestion transcendent ce qui est compréhensible pour l’humanité à ce stade de son évolution.

~

Le monde immatériel de l’Esprit n’est pas un vide, mais un monde florissant de conscience d’où le Plan de 
Dieu, le plan divin de l’évolution, est transposé en idées compréhensibles pour les êtres humains par des 
êtres surhumains souvent appelés Maîtres de Sagesse. Les initiatives entreprises entre des forces 
coopérantes — sur les plans humain et supra-humain — impliquent une harmonisation des énergies pour 
atteindre un objectif commun. Le but est de faire passer les Idées divines du royaume immatériel au monde 
de la forme. L’interaction entre des êtres de niveaux de conscience supérieurs et inférieurs deviendra un 
aspect habituel de la vie sur la nouvelle Terre.

La majorité des Êtres des plans intérieurs directement impliqués dans l’évolution de la Terre resteront 
derrière un voile, d’où ils guideront l’humanité par le biais de fils de conscience et d’impressions de pensée. 
Contrairement au voile qui a complètement séparé nos mondes jusqu’à présent, ce voile sera toutefois 
pénétrable par un nombre croissant d’individus. D’autres voiles sépareront néanmoins les rangs de 
l’humanité des dimensions supérieures de la vie dans notre système solaire. Il y aura toujours des voiles à 
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déchirer pour atteindre des niveaux de conscience supérieurs, mais ce processus sera compris comme une 
fonction de l’expansion de la conscience.

Les mystères existant depuis le début de l’évolution humaine seront dévoilés à mesure que des événements 
cataclysmiques se dérouleront à la surface de la Terre. Le voile séparant les Êtres Éveillés des mondes subtils 
des aspirants incarnés dans des corps physiques s’amincit déjà. Deux courants s’accéléreront à mesure que 
la transition progressera : les corps extérieurs des âmes en éveil deviendront plus lumineux et plus sensibles 
aux énergies supérieures ; les Êtres des plans intérieurs feront de plus en plus sentir leur présence. De 
nombreuses âmes peinent à percevoir clairement les impressions subtiles et restent dans le doute quant à 
ce qu’elles ont reçu. Avec le temps, la véracité de ces communications sera déterminée par la qualité de la 
lumière qu’elles émettent, et leur signification sera discernée à la lueur claire et froide de l’intuition. Ainsi, 
la lumière de la vérité grandira de manière exponentielle.

~

Les corps éthériques, constitués de molécules plus légères, auront le potentiel de devenir des faisceaux de 
lumière concentrés voyageant à travers l’espace sans résistance. Les moyens de transport mécaniques 
d’aujourd’hui ne seront plus qu’un lointain souvenir lorsque l’être humain apprendra à glisser à travers « les 
éthers » à la vitesse de l’électricité. La pensée déclenchera le mouvement dans des corps qui sont, par 
essence, des corps de lumière, élevant ainsi la liberté de mouvement à une nouvelle dimension. La capacité 
de penser à une destination et d’y apparaître ne devrait plus être une notion étrangère, car la science 
physique a déjà découvert comment déplacer des membres artificiels par la pensée, comment transférer 
des pensées sur un écran d’ordinateur, et comment transférer la conscience dans l’espace en cliquant sur un 
bouton. Nous parlons du même principe appliqué à un niveau supérieur de la spirale.

Les avantages de cette mobilité favoriseront l’évolution de l’âme. La nouvelle humanité prendra conscience 
que tout ce qui existe à la périphérie de la conscience sert avant tout de toile de fond à la réalisation de Soi. 
Il deviendra évident que la vie découle d’un état de conscience donné et que tout le reste n’existe que 
comme contexte à un cycle d’accomplissement spirituel. Lorsqu’une dimension est dépassée ou n’est plus 
adaptée, un lieu de vie plus fructueux peut être trouvé par attraction magnétique vers un gradient 
particulier de lumière et des énergies rayonnantes spécifiques. L’âme individuelle découvrira 
l’environnement adapté à son niveau de développement, se dirigera tout simplement vers cet endroit et y 
demeurera tant qu’il restera propice à son avancement spirituel.

À l’ère qui touche à sa fin, la mobilité humaine est généralement motivée par le désir de se distraire des 
luttes et des angoisses de la vie. Sur la nouvelle Terre, la mobilité sera guidée par l’âme. Se reconnaissant 
comme faisant partie d’une Vie Divine, l’âme sera poussée à évoluer et, ce faisant, à élargir son champ 
d’action. Les cycles de vie seront vécus jusqu’à ce que le nectar s’épuise, moment où l’âme réorientera son 
attention vers une nouvelle sphère de développement, chacune disposant de ses mentors, enseignants et 
guides. Chaque âme recherchera librement les conseils nécessaires pour progresser vers davantage de 
lumière, de vérité et d’alignement avec la volonté divine.

Nous reconnaissons pleinement les défis inhérents à la conception d’un tel avenir alors que nous sommes 
incarnés sur le plan de la forme physique dense. Pour combler ce fossé de compréhension, réfléchissons à 
ce qui se passe pendant le sommeil. Il est largement admis que la conscience humaine quitte le corps 
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physique par le biais d’un « véhicule astral » — un corps subtil adapté à un plan subtil où se produisent des 
expériences telles que les rêves. À mesure que la conscience évolue, il existe des corps de substance encore 
plus fine grâce auxquels des plans supérieurs peuvent être expérimentés, tels que le plan du buddhi [amour 
pur et sagesse, intuition pure et esprit universel]. Les êtres humains avancés interagissent sur ce plan par le 
transfert d’énergie sous forme de pensée pure et de symboles.

Une expansion planétaire de la conscience

Les observateurs des tendances actuelles se rendent compte que certaines parties de la Terre deviendront 
inhabitables à mesure que le rythme des extinctions d’espèces s’accélère. Dans la mesure où l’espèce 
humaine dépend de la chaîne biologique de la vie océanique et terrestre, elle est elle aussi menacée. Ce qui 
échappe encore à la compréhension humaine, cependant, c’est l’origine ésotérique de ces changements : le 
Logos planétaire entre dans un champ de vibrations plus élevées, un processus qui affecte la conscience de 
tous les règnes composant sa vie. Le destin de la Terre n’est pas de devenir une planète sans vie comme la 
Lune, mais plutôt d’évoluer vers une planète sacrée comme la plupart des autres planètes de notre système 
solaire.

Cela explique pourquoi les humains n’ont pas été en mesure de détecter la vie sur d’autres planètes de ce 
système solaire ou ailleurs dans l’univers. Les organes sensoriels nécessaires pour percevoir la vie sur le plan 
physique dense sont d’un niveau tel qu’ils ont empêché les scientifiques de découvrir des formes et des flux 
plus subtils de vie intelligente. L’univers regorge d’une infinité de variétés de vie, au sein d’un vaste spectre 
de conscience, indétectables par l’humanité en raison des sens limités à travers lesquels les scientifiques 
ont mené leurs recherches jusqu’à présent.

Ce n’est pas un hasard si les soi-disants OVNIs font leur apparition dans la conscience humaine à l’aube 
d’une percée vers une dimension plus subtile. Si vous les considérez comme des êtres volants non identifiés 
plutôt que comme des objets, vous vous rendrez compte que des intelligences (de niveaux variés) ont 
orchestré ces percées du voile entre les dimensions visibles et invisibles. Leur témoignage fugace de 
mondes au-delà de celui-ci a attisé l’imagination humaine et ouvert l’esprit humain. De même, les crop 
circles témoignent de l’existence d’intelligences plus subtiles, capables de laisser des empreintes sur le plan 
physique. Tous ces phénomènes servent à préparer la conscience humaine à l’ère à venir.

~

Le système solaire est composé de planètes classées comme sacrées ou non sacrées en fonction des 
niveaux de conscience atteints par les différents règnes de vie au sein de chaque Être planétaire. Pour que 
notre système solaire devienne entièrement sacré, la participation de toutes les entités conscientes est 
nécessaire ; celles-ci, prenant conscience de leur nature spirituelle, s’efforcent de la manifester. Cela inclut 
les membres de la race humaine de la Terre ainsi que ceux qui habitent d’autres planètes du système solaire 
où la vie n’est pas considérée comme sacrée. L’objectif est de transformer la Terre en un royaume unifié où 
la conscience dominante des royaumes de vie intelligents sera axée sur l’accomplissement des desseins du 
Logos Solaire.

~
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Des épreuves de la souffrance humaine naîtra une nouvelle race. Après être tombée profondément dans la 
vallée de l’illusion matérielle, la nouvelle humanité émergera dans la lumière de l’Âme, puis, à terme, dans 
la lumière plus grande de la Hiérarchie spirituelle de la planète. Viendra un temps où les Guides de la Race 
souriront à la résurrection d’un royaume de vie qui s’était enfoncé dans l’ignorance de ses origines divines. 
Lorsque ce temps viendra et que l’humanité reviendra vers ces origines, l’intention humaine s’alignera sur la 
Volonté Divine et la Terre atteindra l’état de sacralité dont jouissent la plupart des Êtres planétaires de ce 
système solaire.

~

Prendre conscience de la vérité sur l’âme humaine, c’est servir la planète dans la grande crise d’initiation qui 
caractérise cette époque. Le Logos planétaire, la conscience divine qui anime la Terre, connaît actuellement 
une expansion de conscience qui lui permettra, dans un avenir très lointain, d’entrer dans les rangs des 
planètes sacrées de notre système solaire. Il est actuellement en train de purifier son système de ses 
toxines. Tout comme un aspirant spirituel s’engage dans des pratiques visant à purifier son corps physique 
lorsqu’il s’éveille aux réalités spirituelles, notre Logos planétaire, à un niveau infiniment plus élevé de la 
spirale évolutive, se débarrasse des toxines de son système alors qu’il aspire à un alignement plus étroit 
avec le Logos solaire.

La transition

Cette phase de transition entre les âges et les étapes de la croissance évolutive a un double objectif : (1) 
favoriser la prise de conscience de la continuité de la vie et de l’immortalité de l’âme humaine ; et (2) jeter 
les bases du parcours de l’évolution consciente. Parmi ceux qui se sont éveillés, on trouve des personnes 
aux orientations religieuses diverses, couvrant un large spectre en matière d’intellect, d’éducation, 
d’expérience spirituelle, d’aspiration et de réalisation. Vous trouverez partout dans le monde des « 
compagnons de route » qui progressent rapidement sur le chemin en réponse aux événements de notre 
époque. Ils sont conscients de l’effondrement de la réalité matérielle et prennent la mesure de la nécessité 
de construire un monde nouveau à partir d’un état de conscience élargi.

~

Deux processus simultanés sont actuellement à l’œuvre : la mort de l’ancien ordre et la naissance d’un 
nouvel ordre ; des vagues de destruction déclenchent des vagues de conscience supérieure. Les bases sont 
en train d’être posées pour la réorientation de l’humanité, du monde de la forme vers le monde du sens, à 
mesure qu’un nombre croissant de personnes s’éveillent à leur essence divine et cherchent à la manifester 
dans le monde. Elles sont à la tête d’un mouvement de changement au sein du royaume humain qui, à son 
tour, suscite une réponse de la part des Royaumes Supérieurs.

L’être humain a été objectivé et rabaissé par la culture populaire, réduit à une entité qui mesure sa valeur 
en fonction de ses possessions, y compris sa forme physique, qui, inévitablement, grandit, mûrit, se dégrade 
et meurt, comme toutes les formes organiques. Cette image de soi sera remplacée, dans la nouvelle ère, 
par la prise de conscience que l’être humain est un être spirituel — une âme incarnée dans le but d’accéder 
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à la lumière, afin de réaliser le potentiel de l’étincelle divine qui réside en son cœur. Ce processus 
commence à se mettre en place à travers les changements de plus en plus intenses de notre époque.

~

La prochaine étape de l’évolution humaine est inévitable, bien que son calendrier exact reste un mystère. 
De nombreuses prophéties ont échoué parce que la direction peut être connue sans connaître le moment 
précis ou la séquence des événements qui vont renverser le cours. Les erreurs de timing résultent de 
l’incapacité des voyants à prédire la volonté de l’humanité pour une période donnée. Cependant, c’est un 
fait que le Plan divin implique une grande expansion de la conscience humaine. Si cela se produit plus tôt 
que tard, et volontairement plutôt que par la force, les souffrances de l’humanité peuvent être grandement 
atténuées.

À mesure que la violence s’intensifie — tant dans les conditions météorologiques que dans le 
comportement humain — il deviendra évident que la survie humaine repose sur un nouvel ordre de 
conscience. Bientôt, peu de gens douteront de la nécessité d’une vie spirituellement consciente, bien qu’à 
l’heure actuelle cette idée reste étrangère. Ce qui échappe à l’imagination humaine, c’est l’ampleur du 
changement requis. Les extrêmes de cette période de transition servent à clarifier la nécessité du 
changement d’une manière qui ne peut être rejetée que par ceux qui restent fermes dans leur déni.

~

La vie à la surface de la planète se brise pour permettre une incarnation plus raffinée du Logos planétaire et 
de ses formes de vie. La Terre se débarrasse de sa vieille peau pour faire place à une nouvelle peau ; le 
chemin est en train d’être préparé pour un nouveau cycle de vie. En réalité, le rôle de l’humanité est 
relativement petit bien que très significatif. Le fait que la biosphère de la planète soit en ruine et que 
l’humanité ait été un instrument clé de destruction, a servi à sensibiliser au rôle des êtres humains dans le 
système terrestre.

~

Le schéma de la vie sur terre se déploie en réponse aux idées dans l’Esprit de Dieu. Les nouvelles pensées 
qui surgissent dans l’Esprit divin sont transmises aux Maîtres de Sagesse, partie du Royaume de Dieu, qui à 
leur tour tentent de les transmettre aux êtres humains éveillés capables de recevoir une impression 
mentale supérieure. Les êtres humains éclairés initient de nouvelles façons de penser qui circulent à travers 
le monde et s’enracinent dans la pensée éclairée. Pourtant, l’obscurité de l’ignorance soutient le vieil ordre 
des hiérarchies humaines, rendant les perturbations et les déplacements inévitables pendant la transition.

L’ordre des Poissons perd son emprise sur les esprits humains. De nouvelles idées font leur apparition, tout 
comme les semis traversent le sol dur de l’hiver lorsque le printemps arrive. Cependant, contrairement à la 
croissance d’un semis, qui se produit à travers des étapes qui se déroulent de manière séquentielle et sans 
interruption, l’arrivée d’une nouvelle ère est d’une échelle qui entraîne une perturbation de l’ordre existant. 
La puissance des nouvelles énergies cosmiques qui envahissent la planète est mal comprise, tout comme 
leur effet sur la conscience humaine.
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Lorsque le vent souffle doucement, il peut faire basculer un berceau, mais la force d’un vent féroce peut 
renverser le berceau. L’augmentation de la force du vent peut être comparée à des flux intensifiés 
d’énergies qui inondent la Terre. Lorsque la température d’un être humain ne s’élève que de quelques 
degrés, cela peut entraîner la mort ; l’homéostasie du système humain est perturbée au point qu’elle ne 
peut plus soutenir la vie. Les énergies supérieures du Verseau qui alimentent l’éveil de la conscience 
supérieure secouent les fondations de l’ancien monde.

Les vents du changement continueront de gagner en force jusqu’à ce qu’ils soufflent sur les fondations 
cristallisées qui maintiennent l’ancien ordre. Le but évolutif est de transformer les motivations 
fondamentales de l’humanité, passant de la haine et de la compétition à l’amour et à la coopération. C’est 
le défi qui se pose à l’humanité alors que la nouvelle ère s’ouvre. L’exigence est de sublimer l’ego, source de 
toute forme d’avidité - intellectuelle, financière, physique et matérielle.

~

L’esprit humain a été conditionné à penser que la guerre est inévitable et que les concurrents ou les 
ennemis peuvent être contrôlés par l’exercice de la force. Cette forme-pensée a tenu une emprise sur 
l’humanité et n’a pas entièrement suivi son cours, même parmi les plus évolués, où elle continue de 
fonctionner par inertie. La conscience des penseurs pionniers se déplace lentement vers le « soft power » et 
les solutions qui servent toutes les parties à un conflit. Pourtant, il reste un vide dans la conscience 
humaine, jonché de mines terrestres.

Les stocks d’armes de destruction massive marquent la terre de leurs toxines accumulées, des ruines 
mortelles de l’ancienne civilisation. Il n’y a qu’un seul antidote à ces déchets toxiques et c’est la résurrection 
de l’Esprit.

~

Ces temps appellent à une compréhension plus profonde des forces subtiles actuellement en jeu dans le 
monde. Derrière le plan évolutionnaire, donnant lieu à ses manifestations extérieures, il y a des rayons 
cosmiques entrants et sortants d’attributs et d’aspects, en particulier le 1er rayon entrant de puissance et 
de destruction s’exprimant par le 7ème rayon de structures ordonnées et le 3ème rayon d’intelligence 
active. Le premier déclenche le second, qui accélère la compréhension humaine de l’action intelligente dont 
la planète a un besoin urgent. Sans la vague de destruction qui a commencé avec une nouvelle intensité au 
début de ce millénaire, la compréhension humaine du changement évolutif nécessaire serait loin 
d’atteindre son niveau actuel.

Même aujourd’hui, les quelques riches se gavent de luxes tandis que les pauvres croupissent dans la faim, le 
sans-abrisme et le désespoir. Pourtant, beaucoup connaissent maintenant la nécessité et ouvrent leur cœur 
pour servir les pauvres, comme le Grand Maître enseignait il y a 2 000 ans. La pauvreté abjecte de la moitié 
de l’humanité est une vilaine plaie sur la planète, suppurant à mesure qu’elle devient de plus en plus 
menaçante pour le corps hôte. Il est flagrant au point que le plus étroitement intéressé de l’élite ne peut 
plus ignorer ce fait. La compréhension humaine atteint un nouveau point de synthèse.
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Cupidité et autres forces destructrices

[google traduction]

La détérioration continue de la situation économique mondiale est inévitable, car la leçon la plus 
élémentaire n'a pas été retenue : tout être humain possède une valeur intrinsèque. Voir les riches tirer 
profit de la souffrance des pauvres constitue une trahison du dessein divin qui perturbe l'équilibre des 
forces planétaires. Au rang des pires coupables figurent les spéculateurs et manipulateurs financiers qui 
jouent avec l'avenir des individus et des nations, sans conscience ni souci des conséquences sur les vies 
humaines. Ces personnes refoulent toute pensée liée à la souffrance humaine susceptible d'entraver leur 
quête obsessionnelle de richesse. Des nations peuvent s'effondrer, des millions de vies voler en éclats, sans 
pour autant freiner leur soif d'accumuler une fortune personnelle sans égale. Ils ressemblent à des 
adolescents ivres jouant avec le feu, inconscients du pouvoir destructeur de leurs jeux jusqu'au moment où 
ils se brûlent grièvement.

L'avidité transforme la Terre en une terre désolée, en proie aux conflits, à la terreur et à la guerre. Il est 
crucial de comprendre que l'avidité, sous toutes ses formes, reflète un vide spirituel. Elle témoigne de la 
léthargie de l'âme, alors que seule l'âme peut offrir la nourriture capable de véritablement combler l'être.

Chercher la satisfaction là où elle ne se trouve pas — dans l'argent ou la matière — est la cause 
fondamentale des conflits, des troubles, de l'isolement et de la peur chez l'être humain. Lorsque la soif 
spirituelle demeure inassouvie, il en résulte ce dont nous sommes témoins à travers le monde : addictions, 
obsessions, soif de pouvoir, d'argent, de sexe et de célébrité, violence et exploitation des faibles par les 
forts.

Toutefois, l'effondrement de la retenue exacerbe la part sombre du comportement humain à tel point que 
son opposé devient de plus en plus désirable. La grossièreté suscite le besoin de raffinement. La Lumière qui 
afflue intensifie les ténèbres, mettant en pleine lumière leurs manifestations afin qu'elles soient vues telles 
qu'elles sont et finalement dissipées. À mesure que les énergies évoluent et que l'humanité se trouve au 
seuil de choix décisifs, les opposés polaires deviennent de plus en plus manifestes. L'Âme humaine émerge 
avec une telle puissance que tous les masques qui la dissimulaient apparaissent désormais en relief. Les 
comportements déviants livrent leur ultime bataille.

~

L'avidité est l'un des instincts humains les plus vils. Elle transforme les individus en créatures ignobles, en 
proie à une turpitude morale qui déforme la logique et la raison au service d'intérêts égoïstes. Ils 
deviennent des caricatures du dessein divin pour l'humanité. Lorsque l'avidité devient la force dominante 
d'une existence — au point qu'aucun autre mobile ne subsiste — elle serre un garrot autour de la force 
vitale. En fin de compte, elle étouffe la vie et appelle la mort. Lorsque des millions d'êtres humains n'ont 
d'autre raison de vivre que la soif insatiable d'argent ou de pouvoir, cela devient une menace pour le tissu 
même de la vie sur Terre.

Une faim insatiable de biens matériels naît du refus de toute réalité supérieure, au sein du désert spirituel 
engendré par le modernisme. Il existe un lien étroit entre la peur morbide de la mort physique et 
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l'incompréhension de la divinité inhérente à l'âme humaine. L'humanité moderne s'est laissée enfermer 
dans la croyance qu'il n'existe rien au-delà de la mort physique ; une croyance qui a avili la vie et détruit les 
systèmes qui la soutiennent sur la planète. C'est là un vestige de l'adolescence de l'humanité. L'avenir 
réside dans le choix de la Vie, dans la culture de la lumière intérieure et dans l'accession à l'âge adulte.

~

En se retournant sur cette phase de la vie terrestre, l'humanité contemporaine se percevra comme une 
parente de l'homme de Néandertal. Cette époque sera considérée comme une période de pensées et de 
comportements primitifs, cruels et souvent barbares. On la verra comme un temps où la terreur régnait en 
maître et où la force brute était tenue pour un moyen acceptable de régler les conflits ; une époque où la 
conscience collective se nourrissait de cruauté, d'avilissement et de décadence ; où les enfants jouaient 
avec des jouets évoquant la mort et s'accoutumaient à la brutalité et au trépas érigés en divertissement. À 
bien des égards, cette période sera perçue comme un âge sombre pour l'humanité, où la lumière de la 
vérité était obscurcie par la quête d'une exaltation de soi.

~

La plupart des gens ne sont pas préparés à une résolution pacifique des conflits en raison du poids de la 
culpabilité. Ceux qui portent ce fardeau, consciemment ou non, sentent qu'ils ont une dette à payer et 
redoutent les représailles ou la vengeance de leur ennemi ou adversaire. Seule une personne relativement 
libérée de toute culpabilité acceptera de s'asseoir volontiers face à l'autre pour trouver une solution 
judicieuse à leur différend. Le cœur qui aspire à mettre fin à la violence trouvera le chemin menant à de 
telles solutions. En l'absence de ces qualités du cœur, le carnage de la guerre se perpétuera jusqu'à ce que 
ses rendements décroissants deviennent intolérables. La violence est une habitude profondément ancrée 
chez une humanité qui ne s'est pas encore éveillée à l'amour divin animant l'âme.

~

Les êtres humains n'ont pas saisi qu'ils détruisent leur propre capacité à vivre sur Terre, malgré les preuves 
que des espèces disparaissent chaque jour. Ils empoisonnent les petits poissons qui nourrissent les plus gros 
poissons et les animaux supérieurs, y compris les humains. Les rivières s'assèchent et les océans sont 
pollués au point que toute la chaîne de la vie est désormais menacée. Les premières espèces à disparaître 
sont celles situées au bas de la chaîne alimentaire, et pourtant, les humains ne comprennent pas leur 
dépendance à l'égard de cette chaîne. Ce n'est que lorsque des ruptures irréparables surviendront dans la 
chaîne — des vides que les espèces existantes ne pourront combler — que l'on prendra conscience de la 
fragilité de toutes les formes de vie physique et de leur dépendance envers une Source de vie supérieure. À 
ce moment-là, l'humanité reconnaîtra qu'une Main supérieure a conçu l'ordre de la vie sur cette planète et 
percevra l'ordre de vie supérieur destiné à l'avenir.

~

L'objectif évolutif de l'Ère du Verseau est d'imprégner la Terre de la puissance de l'amour émanant de l'âme 
humaine. Il est difficile d'imaginer un monde où l'amour de l'âme serait une force dominante, à une époque 
où la mort et la destruction, engendrées par la volonté humaine, prévalent. Certains pays se distinguent par 
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l'ampleur de leur brutalité ou la puissance de leur machine de guerre. Pourtant, presque tous acceptent la 
violence comme un moyen nécessaire pour repousser l'ennemi. On sait que personne ne peut sortir 
vainqueur dans un monde saturé d'arsenaux nucléaires, dont l'existence même devrait pourtant servir de 
dissuasion. Ce sont là des vestiges contraires à l'évolution, hérités de l'ère qui s'achève.

La loi de la nouvelle Terre sera celle de l'attraction par la force magnétique de l'amour, remplaçant la 
répulsion par la force brute. La diffusion de la conscience christique fait naître la certitude que toute vie est 
une, rendant ainsi l'usage de la force obsolète. Puisez du réconfort dans la prise de conscience qu'un esprit 
nouveau monte en puissance sous la surface des événements mondiaux, lesquels sont actuellement 
alimentés en partie par des forces d'inertie. Il vaut mieux s'imprégner de la beauté de la nature ou lire un 
bon livre plutôt que de se nourrir du chaos ambiant. La Bhagavad-Gita est un ouvrage excellent pour cette 
période, car elle enseigne le détachement nécessaire pour traverser ces temps en tant que guerrier 
spirituel. Nul doute que le chaos actuel laissera place à un ordre d'existence supérieur, sur une Terre où la 
conscience des interrelations entre tous les êtres se manifestera pleinement.

~

La capacité de charge actuelle de la Terre atteint ses limites, au point que des guerres éclateront pour 
l'accès à la nourriture et à l'eau. Lorsque l'on ne perçoit le monde qu'à travers le regard physique, les 
anciennes conceptions de l'isolement renforcent des schémas bien ancrés d'égoïsme et d'avidité. La seule 
issue réside dans la prise de conscience de l'unité de l'humanité et de la globalité de la Terre. 
D'innombrables appels ont été lancés par la Hiérarchie spirituelle pour que l'humanité reconnaisse son 
interdépendance, devenue une réalité physique à l'ère de la technologie moderne. Nous n'avions pas prévu 
combien de temps perdureraient les anciens modes de pensée, malgré l'abondance d'enseignements et les 
avertissements constants, ni quelle ampleur de destruction serait nécessaire pour déloger des notions de 
séparation figées et immuables.

~

Pour briser l'emprise actuelle de la conscience séparatrice et s'élever vers le plan suivant, les êtres humains 
doivent faire appel aux facultés rationnelles de l'esprit. Les événements mondiaux restent régis par les 
émotions, les désirs égoïstes et les ambitions. L'opinion publique d'un pays peut être mobilisée ou 
paralysée par des sentiments envers d'autres nations, plutôt que par une évaluation lucide de l'intérêt 
général. L'intérêt personnel demeure la préoccupation majeure des nations, et les intérêts égoïstes 
dissimulent la vérité sur les méfaits commis. Dans les régions du monde où règne une injustice effroyable, 
les journalistes gardent largement le silence, et le déni public des faits amène les gens à douter de ce qu'ils 
voient de leurs propres yeux.

La myopie de l'humanité s'accentue face à l'escalade des catastrophes mondiales. Les gens sont déterminés 
à fermer les yeux sur la mort d'autres espèces et d'autres êtres humains. Des esprits brillants, au sein des 
capitales mondiales, poursuivent leurs activités comme si de rien n'était, alors même que le déni des faits 
équivaut à une condamnation à mort et que se défaire de ses œillères est indispensable à la survie. 
Pourtant, les forces de mort et de destruction continuent de sévir sans relâche, au point que des génocides 
se produisent régulièrement sans même attirer l'attention de la plupart des êtres humains.
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La seule façon d'atténuer la violence est d'acquérir une compréhension rationnelle de la nature cyclique de 
la vie humaine et des lois de cause à effet. La mort conduit à la vie sur les plans de l'Esprit, puis à des 
incarnations ultérieures sous une forme physique (déterminées par les actions antérieures). Le progrès 
humain est entravé par la peur : peur du manque, peur du sacrifice, peur des représailles et, en fin de 
compte, peur de la mort. Deux antidotes sont essentiels : (1) comprendre que l'être humain est un être 
spirituel temporairement incarné dans une forme physique pour un apprentissage approfondi ; et (2) avoir 
le courage de sacrifier son confort et sa sécurité pour dire la vérité et agir en conséquence. Ce n’est que 
lorsque les êtres humains prennent conscience de qui ils sont qu’ils peuvent changer le cours des 
événements et briser le cycle sans fin de la destruction.

~

L'ego de la personnalité extérieure, qui masque l'âme, cherche constamment à se mettre en valeur car il lui 
manque le sentiment d'une valeur intrinsèque. Conscient de ce manque, il tente de combler le vide, mais se 
heurte sans cesse à d'autres egos qui font obstacle ou qui lui rappellent ses propres limites et échecs. Rares 
sont ceux qui, actuellement en vie, ont dépassé ce stade. Tous ceux qui y sont parvenus œuvrent à 
l'élévation d'autrui. Ils ont transcendé les limites du mental concret et incarnent, à des degrés divers, l'étape 
suivante de la conscience. 

Purification 

Certaines régions de la Terre servent de foyers ardents pour la purification de l'humanité. Observez les 
innombrables incendies allumés par les êtres humains à travers le monde ; observez le feu brûlant du Soleil. 
Ce n'est qu'une question de temps avant que ces feux ne suscitent la prise de conscience de la nécessité de 
purifier pensées, désirs, mobiles et actions afin d'établir une Terre nouvelle. Les incendies qui éclatent à la 
surface de la planète symbolisent la consumation de ce qui entrave l'entrée dans le prochain cycle 
d'évolution. L'expression « le feu la prochaine fois » (the fire next time) constituait une prophétie 
concernant la fin du cycle actuel. Il convient d'ajouter que le feu ouvre également la voie au nouveau cycle. 

Malgré la multiplication des incendies à travers le monde, l'étape de la purification n'a pas encore 
véritablement commencé. Pour servir le dessein de l'évolution, il faut qu'il y ait, parallèlement, une prise de 
conscience des causes sous-jacentes aux événements physiques. Cette conscience émergera 
progressivement à mesure que ces incendies gagneront en nombre et en intensité. Ce qui doit être purifié, 
c'est tout ce qui enchaîne les individus à une pensée et un mode de vie fondés sur la séparation, et les 
aveugle quant à la réalité de leur appartenance intrinsèque à un groupe, à une société humaine et à une 
communauté planétaire d'êtres vivants. 

Si les leçons des guerres mondiales avaient été retenues, l'humanité n'aurait pas eu à subir, dans les 
proportions actuelles, l'angoisse de la perte, la désorientation et le désespoir. Mais une fois les économies 
mondiales rétablies et le cours de la vie quotidienne repris, la douleur et les souffrances liées à la mort et 
aux pertes furent enfouies sous la quête du confort matériel. Les leçons spirituelles visées furent largement 
ignorées alors que l'humanité divinisait les biens matériels. Les individus tenus en la plus haute estime 
étaient ceux qui possédaient le plus de biens, bien que le prix de leur acquisition fût souvent l'injustice et la 
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cruauté envers d'autres êtres humains et créatures vivantes. D'où la nécessité de la force purificatrice du 
feu, dont l'aspect créateur allume le feu solaire au sein de la race humaine — l'Âme de l'Humanité. 

~

Les gens étaient emplis de soulagement à l'idée que le conflit avait pris fin et inspirés par une vision de 
l'unité humaine. L'euphorie collective suscitée par la fin de la guerre s'est manifestée sous forme d'ondes 
lumineuses inondant le réseau énergétique de la planète. Toutefois, ces ondes de lumière masquaient des 
schémas d'égoïsme et de séparation profondément ancrés dans la psyché humaine. Le souci de la sécurité 
personnelle et du bien-être matériel a pris le pas sur cet élan de bienveillance, le transformant en un état 
éphémère lié au simple répit offert par la fin des hostilités. Lorsque la vie a repris son cours normal, les 
anciens schémas de séparation ont de nouveau prévalu. Les circonstances auxquelles l'humanité est 
désormais confrontée sont plus précaires qu'elles n'auraient dû l'être durant cette transition.

~

Une purification nécessaire de la civilisation humaine est en cours en raison de l'effondrement de l'ordre 
moral. L'unité fondamentale de l'ancien ordre est le « soi » séparé ; l'unité fondamentale du nouvel ordre 
mondial est un tout unifié. Une pensée fondée sur la séparation a conduit à un raisonnement faussé selon 
lequel : « Je ne compte que pour moi-même ; par conséquent, tous les autres sont mes ennemis. » 
Quiconque existe en dehors de ma sphère personnelle représente une menace pour mes désirs, à moins de 
pouvoir m'aider à les satisfaire. À ce stade du développement humain, il est courant que les individus se 
livrent à une guerre d'anéantissement contre ceux qui font obstacle à la satisfaction de leurs désirs 
personnels.

~

L'Esprit du Christ s'est rapproché de la Terre. Le processus de transformation est en marche. L'humanité se 
trouve à la croisée des chemins, face à un choix : l'ascension spirituelle ou le maintien dans les ténèbres de 
la matérialité. Avant que la Lumière du Christ ne puisse rétablir le plan divin sur Terre, il convient 
d'équilibrer les balances karmiques, d'apprendre des leçons, d'ouvrir les cœurs et de servir les démunis. 
Avant que la volonté de Dieu ne puisse être davantage révélée, et avant que le fruit de l'Arbre de Vie ne 
tombe sur une terre fertile, le sol doit être purifié. Tous les êtres vivants aujourd'hui partagent le fardeau de 
la responsabilité du passé. Les règles d'une vie naturelle, morale et juste ont été bafouées et transgressées. 
Les hommes ont-ils oublié que le meurtre, l'adultère, le vol et le viol entraînent des conséquences ? L'avenir 
porte en lui un code moral connu de l'âme et nourri par son amour. Ceux qui traversent les feux 
purificateurs ouvrent la voie vers le monde nouveau.

S'harmoniser avec des fréquences supérieures

L'avenir nous réserve rien de moins qu'une résurrection de la Vie sur cette planète. Toutefois, pour franchir 
le voile séparant les mondes de la matière et de l'esprit, une transformation de la conscience humaine est 
nécessaire. Ce n'est que par la transformation de soi et l'élévation des vibrations que les êtres humains 
peuvent s'harmoniser avec les fréquences supérieures des plans d'existence subtils. Considérez le véhicule 
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humain comme un instrument nécessitant un accordage précis. Tout comme l'accordeur de piano perçoit la 
sonorité idéale d'un instrument bien réglé et que le chanteur d'opéra cherche à atteindre la note aiguë 
entendue intérieurement, l'humanité apprendra à s'accorder sur la vibration supérieure de l'Âme. 
Beaucoup ont fait l'expérience de cette vibration supérieure en de rares occasions, mais se maintenir à cette 
fréquence exige un travail déterminé, celui-là même qui suscite la résurrection de l'esprit.

~

Un ajustement à un plan de réalité supérieur nous attend. Cet ajustement est fondamental pour l'évolution 
humaine et prendra du temps. Il est difficile à appréhender, mais les changements terrestres actuels 
précipitent une préparation plus profonde à ce basculement de fréquence. Cela s'inscrit dans l'ordre naturel 
des choses. La voie s'ouvre pour un nouvel afflux d'énergies cosmiques qui activeront une vibration 
supérieure de la conscience et de la vie. Les multiples forces liées au changement climatique peuvent être 
vues comme les rayons d'une roue propulsant ce changement de conscience. Le décor se met en place pour 
l'émergence d'une réalité plus subtile.

À l'avenir, l'Esprit se manifestera dans tous les aspects de la vie. Le feu spirituel de l'intuition illuminera de 
plus en plus les esprits à mesure que les règnes humain et spirituel se rapprocheront. L'amour spirituel 
circulera librement. Ceux qui guideront seront éclairés par la lumière de la vérité. Leurs « titres » de leaders 
seront acquis grâce à une sagesse et une compassion manifestes ; leur lumière spirituelle attirera ceux qui 
les suivront. L'ordre et l'harmonie divins se matérialiseront de manières qui dépassent la capacité de 
compréhension de l'humanité actuelle.

~

Une rupture nette avec le passé se produira. Lorsqu'elle surviendra, la vie sur Terre s'allégera d'un plan de 
densité. Jusqu'à présent, « le monde » se limitait au plan physique dense pour l'humanité et les règnes 
inférieurs. La crise évolutive actuelle culminera par une vague de vibrations à haute fréquence pénétrant 
l'écorce terrestre, accélérant considérablement le processus appelé « ascension ». C'est le domaine de la 
conscience qui sera touché en premier. Cependant, la conscience plus subtile qui constituera le fondement 
de la nouvelle civilisation nécessitera un véhicule plus subtil, connu sous le nom de corps éthérique.

~

Le fonctionnement de la loi spirituelle amène de plus en plus l'humanité à prendre conscience de la 
nécessité d'assumer la responsabilité des déséquilibres et des iniquités qui menacent la vie sur Terre. Pour 
s'harmoniser avec les forces de l'évolution, il est crucial de développer un sens de la responsabilité quant à 
ses actes. Cette responsabilité deviendra une nouvelle norme de vie dans l'ère nouvelle. Les lois spirituelles 
sont à l'œuvre, qu'elles soient reconnues ou non. L'humanité a enfreint ces lois tout au long de son 
existence et en a payé le prix à maintes reprises, sans pour autant en saisir consciemment la portée. Alors 
que ce cycle évolutif touche à sa fin et que les ravages causés à la vie deviennent manifestes, il faut payer le 
prix d'une existence en contradiction avec la loi supérieure. La seule issue réside dans l'évolution de la 
conscience humaine et dans l'alignement avec les forces supérieures.

Parvenir à cet alignement nécessaire est une démarche individuelle. Il ne peut être réalisé par une personne 
pour le compte d'une autre, ni par aucun autre moyen que la reconnaissance, par l'âme, des réalités, 
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énergies et lois spirituelles. Pour ceux qui s'éveillent actuellement, une aide provient du flux descendant 
d'énergies supérieures. Une analogie simple peut s'avérer utile : pour remplir une cruche à un robinet, il 
faut la placer exactement dessous. Si la cruche n'est pas correctement alignée avec la source, l'eau qui coule 
se perdra dans l'évacuation. De même, le véhicule humain doit être aligné avec les énergies supérieures qui 
se déversent sur la Terre pour que celles-ci soient bénéfiques. En l'absence d'un tel alignement, le flux 
d'énergie se dissipera sans produire d'effet positif.

~

Il sera difficile pour les êtres humains d'accepter la réalité de divers plans d'existence au sein de la planète, 
du système solaire et de l'univers dans son ensemble. La clé de la compréhension réside dans la distinction 
entre fréquences vibratoires supérieures et inférieures. Les schémas vibratoires du plan sur lequel vous 
évoluez actuellement sont plus denses que les vibrations du plan vers lequel vous vous dirigez. Le défi 
intellectuel consiste à concilier cette idée avec l'histoire consignée des millénaires de civilisation humaine 
sur Terre.

Le problème est que vous percevez encore le monde extérieur, avec son apparente solidité, comme la seule 
réalité, et ce, malgré l'expérience tout aussi convaincante que l'on vit en détournant ses sens du monde 
extérieur — par la méditation — pour s'accorder aux plans intérieurs. Il s’agit d’un réflexe conditionné, né 
d’éons de vies au sein de l’actuelle sphère d’existence planétaire, et ce, en dépit d’expériences simultanées 
sur des plans de densités différentes lors du sommeil, du rêve, de la contemplation et de la méditation. De 
nombreux êtres humains engagés dans l’arc ascendant de l’évolution font déjà l’expérience de plans de 
moindre densité dans leur conscience de veille. En s’efforçant d’introduire des vibrations plus subtiles dans 
leur vie quotidienne, ils ouvrent des voies vers la nouvelle Terre.

~

Tout ce qui est visible a été considéré comme la totalité du réel par les penseurs dits modernes, tandis que 
tout ce qui est subtil et invisible a été jugé irréel. À l'aube de l'ère nouvelle, le moment est venu de révéler 
la vérité. Le passage vers un royaume de conscience supérieure s'opérera en harmonie avec les vibrations 
subtiles du son — cette qualité sonore qui résonne avec la Note Unique maintenant l'univers en vibration 
comme une entité une. Tout est maintenu par des ondes sonores qui confèrent un but ou une direction à 
chaque vie manifestée.

L'organisme qu'est la planète Terre traverse une mutation irréversible. Sa strate de manifestation la plus 
dense passe de l'état physique à l'état éthérique. La mission du Logos planétaire évolue : il ne s'agit plus 
seulement d'insuffler l'intelligence à des formes humaines intégrées, mais de créer des véhicules humains 
capables d'accomplir le dessein divin pour l'humanité dans l'ère à venir — celui de devenir le médiateur 
entre les règnes supérieurs et inférieurs, ainsi que le créateur de systèmes de vie harmonieux sur Terre. 
Nous nous dirigeons vers un monde de flux énergétiques et de schémas vibratoires qui se comprennent 
plus aisément à travers le langage des notes et des accords musicaux.

À ceux qui pleurent la disparition d'espèces, nous disons : ne pleurez pas. Les chênes les plus majestueux, 
abattus par les intempéries violentes de notre époque, renaîtront sous d'autres formes. À l'instar d'autres 
êtres, ils sont sur le point de subir une profonde restructuration moléculaire qui amplifiera leur 
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rayonnement. Ils deviendront des créatures d'une beauté encore plus éclatante, émettant des rayons de 
lumière et de couleur lumineuses. Composés d'une substance plus subtile, ils offriront une beauté d'autant 
plus chatoyante, évoquant la Lumière céleste. Il en ira de même pour de nombreuses créatures actuelles, y 
compris les êtres humains.

Pour franchir le portail menant à la nouvelle Terre, il est essentiel de comprendre cette vérité : tout est 
énergie. La nouvelle réalité mise en lumière par les physiciens deviendra le fondement de la vie 
quotidienne. Ces derniers recherchent encore cette particule unique et distincte, espérant y trouver une « 
chose », alors qu'ils réalisent peu à peu qu'il n'y a aucune « chose » au cœur de la matière : il n'y a que de 
l'énergie. Cette énergie échappe à leurs instruments en raison des degrés infinis de substance subtile. 
L'humanité est sur le point de pénétrer dans un domaine d'existence constitué de schémas énergétiques 
vibratoires, stimulés par le son et la lumière, et maintenus au sein de formes éthériques.

Imaginez la nouvelle Terre comme une symphonie composée par un Grand Compositeur. Loin d'être une 
méga-forme statique composée d'une variété infinie de formes plus petites, la nouvelle Terre est une 
symphonie sonore vivante ; elle pulse au sein d'une symphonie sonore encore plus vaste — celle formée par 
le Soleil et son système de planètes en orbite — et réside elle-même dans une galaxie coexistant au sein 
d'un cosmos vibrant de galaxies. Jusqu'à présent, la densité de la vie terrestre et ses basses fréquences ont 
empêché l'humanité d'entendre ces sons symphoniques subtils, à l'exception de quelques génies ayant 
perçu la musique des sphères. Bientôt, la Terre subira l'influence du « Grand Diapason des Cieux ».

Pour recevoir l'influence bienfaisante de ce « diapason », l'instrument humain doit être suffisamment 
éveillé. Nombreux sont ceux qui ont bénéficié des courants préparatoires déferlant sur le plan physique 
depuis un demi-siècle, ouvrant ainsi la voie à ce grand élan spirituel vers l'avenir. Cette nouvelle ère a été 
amorcée sur le plan vibratoire il y a bien longtemps, pour ceux capables d'entendre la note supérieure. Un 
vaste processus d'ajustement a alors été déclenché afin de relier — par résonance — les vibrations 
humaines supérieures aux vibrations « célestes » inférieures. La période suivant la Seconde Guerre 
mondiale a consisté à élever les fréquences de la conscience humaine pour les mettre en résonance avec les 
vibrations plus subtiles de la nouvelle incarnation de la Terre.

Le Logos planétaire, dont la conscience imprègne la Terre, nourrit depuis longtemps l'intention d'adopter 
une enveloppe extérieure plus translucide, dans sa quête pour rejoindre la famille des planètes sacrées de 
notre système solaire. À la fin de l'ère à venir, la note supérieure des Êtres vivants résonnera à l'unisson en 
un accord harmonieux. La Terre entrera ainsi en résonance avec d'autres planètes de notre système solaire 
vibrant déjà sur une note plus élevée, propageant cette résonance dans un univers imprégné de formes de 
vie supérieures à tout ce que l'on peut imaginer aujourd'hui. L'un des secrets du grand mystère expliquant 
pourquoi aucune autre forme de vie n'apparaît dans le système solaire et l'univers réside dans le fait que la 
plupart des corps célestes du voisinage cosmique possèdent une fréquence plus élevée et une densité 
moindre, ce qui les rend invisibles à l'œil humain physique.

La vie sur le plan éthérique

Le terme « unité » est souvent employé par les personnes dotées d'une conscience propre à l'ère du 
Verseau, mais il est rarement compris à sa juste valeur. Lorsque l'on perçoit la vie sous l'angle des énergies 
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et des forces, ce mot revêt une signification bien différente. Les formes que vous observez sur le plan 
physique ne sont que des enveloppes ou des réceptacles extérieurs pour des énergies et des forces qui 
apparaissent comme des entités distinctes. Nous les voyons comme des contours de vie temporairement 
contenus dans des formes individualisées. Le réceptacle sphérique appelé Terre fait partie de la sphère plus 
vaste des forces vitales connue sous le nom de Système solaire, lui-même intégré à une galaxie au sein de 
ce vaste océan spatial qui englobe toutes les manifestations de la Vie. Cet océan spatial correspond au plan 
éthérique, par lequel toutes les formes de vie individuelles sont reliées entre elles. Une fois compris que 
tout est énergie, la séparation apparente entre les formes s'estompera. Ce principe constituera le 
fondement de la prochaine civilisation humaine.

~

Dans l'ère à venir, le plan éthérique de la Terre deviendra la nouvelle réalité pour ceux qui s'incarnent dans 
l'atmosphère de cette planète. Si le mot « atmosphère » renvoie généralement aux conditions climatiques 
et météorologiques affectant la vie sur le plan physique terrestre, nous l'employons ici dans un contexte 
non météorologique. Nous évoquons une réalité totalement inédite : une trame de vie plus subtile, 
comparable à la noosphère théorisée par Pierre Teilhard de Chardin. Il ne s'agit pas ici de pression 
barométrique, mais d'une substance subtile.

Le concept de « noosphère » désigne la sphère de l'esprit ou de la pensée entourant la Terre, au sein de 
laquelle circulent librement des formes-pensées subtiles. Bien que peu d'individus soient encore capables 
de puiser consciemment dans ce plan subtil de la pensée, ce concept constitue un tremplin utile. Imaginons 
que les pensées possèdent un corps, tout comme les êtres humains, les comètes ou les astéroïdes. 
Visualisez une entité vaporeuse, telle qu'une pensée, se dotant d'une enveloppe extérieure assurant sa 
cohérence. Au sein d'une telle structure subtile, les molécules d'énergie seraient plus légères et plus 
espacées. Dans cette nouvelle ère, la densité matérielle des objets actuellement visibles à l'œil nu 
diminuera, tandis que la capacité humaine à percevoir des formes plus subtiles s'accroîtra.

Rien ne sera perdu de l'expérience humaine, hormis la densité — un terme qui peut impliquer un manque 
de sensibilité aux nuances. Une personne qualifiée de « dense » est perçue comme étant dépourvue de la 
capacité à percevoir ce que saisissent les esprits plus fins. La densité évoque une perspective cloisonnée 
faisant obstacle à la pénétration de la lumière ; or, cette lumière constitue le substrat de la prochaine étape 
de l'évolution, où la lumière, la couleur, le son et d'autres vibrations plus subtiles pénétreront 
profondément la conscience humaine. Cela découlera de la nature plus subtile de la constitution humaine. 
Ce qui maintient actuellement le corps humain en vie, c'est le corps éthérique — ce corps énergétique qui 
vitalise la forme physique dense.

Dans l'ère à venir, la vague de vie évolutive de la Terre se déploiera sur le plan éthérique. Les formes 
énergétiques constitueront le fondement de la nouvelle civilisation. Visualisez la Terre entourée non 
seulement d'une sphère de mental et de pensée, mais aussi d'une sphère subtile englobant tous les degrés 
de densité de la vie. Le centre de gravité de l'existence se déplacera vers un plan vibratoire où la substance 
se manifeste sous des formes traversées par une myriade de fréquences de lumière, de couleur et de son, 
par la pensée et l'aspiration, ainsi que par des émotions supérieures telles que l'amour, la gratitude, la 
compassion et la générosité.
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Il va sans dire que l'expérience humaine sera totalement transformée. Dans ce monde nouveau, l'évolution 
vers une compréhension et une sagesse accrues deviendra primordiale. Non seulement la vie planétaire 
sera perçue comme une entité unique, mais la hiérarchie spirituelle guidant l'évolution sera reconnue. La 
violence de la guerre appartiendra au passé. La vie humaine ne sera plus axée sur la compétition pour les 
ressources ou la reconnaissance, mais sur l'apprentissage et la croissance vers la Lumière des Grands Êtres 
qui incarnent la sagesse éclairée et l'amour-compassion. Les âmes, à tous les échelons de l'échelle 
évolutive, bénéficieront de l'apport de celles qui ont accédé à des stades et des plans d'existence 
supérieurs.

~

Le corps énergétique subtil est plus réel que le corps de matière dense. C'est le premier qui insuffle la vie au 
second. Il porte les empreintes du corps causal de l'âme et contient les instructions encodées pour une 
incarnation donnée. On qualifie souvent ce corps énergétique de « double éthérique », mais il est plus juste 
de considérer le corps physique comme le double du corps éthérique. Le corps physique est l'expression 
densifiée du véhicule plus subtil qui lui donne vie. Cette vie sera « ressuscitée » dans la nouvelle ère. La 
puissance durable du récit du Christ réside dans l'espoir humain éternel de la résurrection. Le Christ est 
apparu à ses disciples après sa mort pour démontrer que l'esprit ne périt pas avec la mort du véhicule 
physique. Il a revêtu un corps subtil suffisamment réel pour leur donner la certitude de sa survie. Sur le plan 
technique, la substance du corps qu'il a utilisé diffère du corps éthérique.
Cela a toutefois permis de démontrer que la conscience existe au sein de véhicules énergétiques plus subtils 
— donnant une impression de substance et de tangibilité — et qu'elle survit à la mort physique.

La nouvelle ère verra l'épanouissement de la conscience christique, c'est-à-dire les qualités de l'âme divine 
consciente de sa véritable nature. L'humanité reconnaîtra la réalité de l'âme en tant que conscience 
habitant la forme.

La conscience prendra une importance nouvelle à mesure que le corps énergétique de l'âme deviendra 
visible. Le corps éthérique est le corps de l'âme lorsqu'elle est incarnée dans une forme (quelle qu'en soit la 
densité). Actuellement, ce corps énergétique est dissimulé sous la chair de l'enveloppe la plus dense, 
laquelle a longtemps été considérée comme le seul corps réel, en dépit de la démonstration du Christ et de 
l'espoir qu'elle a suscité durant deux millénaires. Cette situation est appelée à changer prochainement.

~

Le corps physique est une forme qui enveloppe et protège le corps éthérique (le véhicule de l'âme) des 
conditions propres au plan physique concret. Un tel corps a été nécessaire jusqu'à ce stade de l'évolution ; 
toutefois, à mesure que la conscience humaine évolue et entame son retour vers son origine et sa destinée 
spirituelles, l'atmosphère terrestre deviendra plus subtile. À l'heure actuelle, les atomes constituant les 
corps physiques des individus en plein éveil spirituel sont plus aisément influencés par les rayons d'énergie 
cosmique entrants, qui affectent toutes les conditions de la vie planétaire.

À l'avenir, des corps plus légers permettront une progression accélérée sur la voie de l'illumination. Tout 
comme le semblable attire le semblable, le semblable agit sur le semblable. La loi d'attraction œuvre pour 
engendrer des circonstances extérieures reflétant les états de conscience intérieurs. De même, cette loi 
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favorise l'avancement des âmes qui s'efforcent d'assimiler la lumière et de la rayonner vers autrui. Les 
interactions avec des plans de lumière supérieure seront grandement facilitées par des corps constitués 
d'une substance plus légère.

La nouvelle race humaine aura conscience du but de l'incarnation, car l'aspect spirituel occupera une place 
prépondérante dans la conscience humaine. Nombreux seront ceux qui agiront sous l'impulsion de la 
lumière de leur âme ainsi que de l'Âme supérieure de l'humanité. Pour eux, l'âme deviendra la force 
directrice de leur existence. À l'aube de cette nouvelle ère, un consensus émergera quant à la nécessité 
d'élever la pensée, la parole et l'action. La grossièreté actuelle s'estompera, tandis que ceux qui sont 
dépourvus de la moindre parcelle de lumière demeureront dans une réalité parallèle, de l'autre côté du 
voile.

Ceux qui sont réceptifs à la lumière entrante pénètrent déjà dans une « zone de vie » située entre deux 
strates de la vie planétaire : l'esprit pur et le plan physique concret. C'est sur ce plan de lumière éthérée et 
de texture diaphane que la vision, l'intention et l'intuition trouvent leurs équivalents supérieurs. Les 
personnes sensibles à l'esprit résidant dans la forme y gravitent naturellement et découvrent comment 
franchir le voile. Ces écrits visent à favoriser ce processus — le but supérieur de cette période de transition 
qui se déploie au rythme de l'effondrement du monde matériel. Tous ceux qui aiment le Bien se 
retrouveront finalement de l'autre côté du voile qui sépare actuellement les plans physique et éthérique.

~

Le plan éthérique est propice au déploiement de l'âme humaine durant la prochaine étape de son 
évolution, menant vers un état d'Être sur un plan encore plus élevé. Ce que l'on appelle aujourd'hui la mort 
est en réalité la libération de l'âme hors de la matière vers un royaume de l'esprit — un état de repos et de 
retrait de la sphère active de la vie, permettant des phases concentrées d'apprentissage et de croissance 
spirituels. Dans cet état dit de mort, l'âme ne dispose plus de l'instrument d'apprentissage physique qui 
permettait des progrès significatifs. Il s'agit d'un état de transition durant lequel l'âme acquiert une 
compréhension des phases de croissance antérieures et ultérieures. Sur le plan éthérique, cette 
compréhension sera transmise plus directement au corps énergétique de l'âme : le corps éthérique.

~

À l'avenir, l'évolution humaine se déploiera grâce à la vision éthérique et à une intuition supérieure. Il sera 
possible d'observer le niveau de conscience d'autres êtres à travers la lumière qu'ils émettent. Les individus 
seront attirés vers autrui par la lueur éthérique émise, ou repoussés par son absence. Se trouver en 
présence d'une personne rayonnant de lumière et d'amour permettra d'absorber ces qualités, car la 
lumière pénétrera la forme éthérique sans rencontrer l'obstacle du corps dense. L'évolution humaine 
progressera ainsi, en partie, par le choix de fréquenter des individus lumineux. Des êtres situés sur des 
plans encore plus élevés œuvreront à élever le corps éthérique de la Terre dans son ensemble, en amplifiant 
les rayons cosmiques qui imprègnent la planète. Le plan divin veut que la Lumière l'emporte sur les 
ténèbres.

~
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À l'avenir, l'âme humaine s'incarnera dans un corps vital largement influencé par la pensée et l'émotion. La 
forme humaine ressemblera à celle que nous connaissons, mais ne nécessitera qu'un « entretien » minimal. 
La santé découlera d'une circulation d'énergie fluide et sans entrave. Les individus rechercheront la 
guérison grâce à un alignement harmonieux de leurs motivations, pensées, émotions et actions, plutôt que 
par le recours aux vitamines, médicaments, interventions chirurgicales et implants. Les forces de résistance, 
telles que l'attraction gravitationnelle à la surface de la Terre, ne limiteront plus les mouvements, et 
l'activité ne sera plus restreinte aux fréquences actuelles du spectre électromagnétique. Les obstacles à la 
fluidité du mouvement se manifesteront sous forme d'impulsions issues de schémas émotionnels et 
mentaux limitants.

Une transparence et une plasticité bien plus grandes règneront sur le plan éthérique. Les formes corporelles 
ne seront plus des structures figées dès la naissance — comme c'est le cas aujourd'hui — ni des 
configurations déterminées par l'héritage génétique.

Ces formes, constituées d'une substance lumineuse, se modifieront en réponse aux évolutions de la 
conscience. Tous les aspects de la vie gagneront en fluidité et s'adapteront au mouvement de la conscience. 
Jusqu'à ce stade de l'évolution, les seules transformations de la forme humaine au cours d'une vie étaient 
celles liées à la croissance physique, à la maturation et au vieillissement. À l'avenir, les corps humains seront 
essentiellement « sculptés » par la conscience au fil de l'apprentissage.

Le changement le plus marquant dans la « vie ordinaire » concernera peut-être la méthode de recharge du 
système énergétique humain — ce carburant nécessaire au maintien du corps vital. Il ne sera plus 
nécessaire de détruire d'autres formes de vie pour assurer la survie humaine, car la principale source 
d'énergie requise par le corps éthérique sera rayonnée par le Soleil. Il existera également d'autres sources 
et d'autres niveaux d'énergie liés aux états de conscience, émanant tant de l'intérieur que de l'extérieur de 
notre système solaire. Cette réalité sera plus aisée à appréhender à mesure que l'humanité tournera son 
regard vers la galaxie et le cosmos dans sa vastitude.

~

L'idée fondamentale à garder à l'esprit est que l'être humain n'est pas le corps physique, mais un être de 
lumière temporairement revêtu d'un corps physique pour y vivre une expérience d'apprentissage. Jusqu'à 
présent, cet apprentissage ne pouvait être acquis que sur le plan physique le plus dense, bien qu'il 
s'accumulât dans le corps subtil de l'âme (le corps causal) résidant sur un plan supérieur entre deux 
incarnations, en préparation d'un nouveau cycle d'apprentissage. Dans la nouvelle ère, la manifestation des 
enseignements assimilés ne sera plus différée jusqu'à la libération de l'âme de son enveloppe extérieure, 
comme c'est le cas actuellement. La croissance spirituelle se reflétera immédiatement dans le corps de 
lumière, à travers sa coloration et son rayonnement.

Chaque corps de lumière apparaîtra comme une parure de couleurs et de nuances dont le motif, ainsi que la 
puissance de rayonnement, révéleront les caractéristiques essentielles de l'âme individuelle. Comme cela a 
toujours été le cas, le semblable attirera le semblable ; toutefois, à l'avenir, la disposition des couleurs 
auriques correspondra au niveau de conscience atteint par l'individu. Un observateur attentif doté de la 
vision éthérique pourra discerner la position de l'âme sur le vaste spectre de la conscience, ainsi que la 
direction qu'elle prend dans son déploiement.
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L'humanité reconnaîtra que le degré d'accomplissement spirituel détermine l'expérience de vie, tant pour 
l'individu que pour le groupe ou la communauté. Cette prise de conscience suscitera un intérêt mutuel pour 
favoriser la croissance et le développement spirituels. L'objectif évolutif de l'humanité est d'entrer en 
relation consciente avec le Royaume des Âmes et, à terme, de fusionner avec lui. Cette relation vivante 
engendrera les ajustements fondamentaux de la conscience humaine nécessaires à la réalisation du Plan 
Divin pour la nouvelle Terre.

~

Le changement de conscience que les êtres humains vivent quotidiennement lorsqu'ils sortent de l'état de 
sommeil peut, à certains égards, être comparé au « saut de conscience » qui se produira lors du passage 
vers l'environnement éthérique de fréquence supérieure. Sur le plan vibratoire, le monde renaîtra. Les 
enveloppes extérieures revêtant la forme vitale de ceux qui accèdent à ce plan seront constituées d'une 
substance plus légère — plus transparente, composée de molécules moins opaques et de nuances issues 
d'un spectre encore inimaginable. La lumière rayonnée par les chakras du corps éthérique deviendra visible, 
révélant ainsi le niveau de conscience atteint.

La voie du progrès spirituel restera toutefois essentiellement la même. Il sera toujours nécessaire pour les 
êtres humains d'apprendre à élever le foyer de leur conscience des chakras inférieurs vers les chakras 
supérieurs. Il faudra également relever le défi consistant à fusionner les énergies du chakra du front — qui 
diffuse les forces vers l'extérieur, dans le monde — avec celles du chakra situé juste au-dessus du sommet 
du corps vital, lequel reçoit les énergies provenant des plans supérieurs. À l'ère à venir, beaucoup aspireront 
à atteindre l'illumination. Y parvenir exigera de respecter les mêmes principes fondamentaux : se libérer de 
l'attachement à la forme (éthérique) tout en élevant sa conscience vers le plan de l'Esprit pur.

~

La nouvelle humanité développera une légèreté d'être qui concrétisera le fait que les électrons sont de la 
lumière électrique. Les cellules du corps physique dense sont des unités d'énergie composées d'atomes 
dont le quotient de lumière est modifié par l'état de conscience de l'être humain. La science physique 
reconnaît désormais que les états de conscience supérieurs ont des répercussions directes sur les cellules 
du corps humain. Il convient également de comprendre que la découverte de la lumière au sein de chaque 
atome du corps n'est pas sans lien avec la découverte imminente de l'existence du « corps de lumière ».

La lumière est la substance la plus subtile de l'univers ; elle présente une infinité de degrés, allant du visible 
à l'invisible. L'humanité actuelle perçoit la lumière des planètes et des étoiles, ainsi que celle des couleurs 
reflétées par les êtres vivants — qu'il s'agisse de plantes à fleurs, d'animaux, d'êtres humains ou de tout 
objet physique. À mesure que l'humanité évoluera, ce qu'elle percevra s'apparentera davantage à la lumière 
miroitant au sein des atomes, des molécules et des cellules de la forme physique. Cette forme de lumière 
vivifiante, libérée de la forme, sera semblable à la substance du nouveau véhicule humain. L'âme est une 
entité de lumière dont l'éveil au sein de la forme marque son ascension sur l'arc de l'évolution. Elle 
nécessitera un véhicule de lumière pour exprimer pleinement son potentiel divin.
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Vision d'un avenir éthérique

Compte tenu de l'immersion de l'humanité dans le monde matériel, la dimension éthérique de la nouvelle 
ère ne pouvait être révélée plus tôt, alors que l'ancienne ère s'effaçait du plan de manifestation. 
Aujourd'hui encore, rares sont ceux qui parviennent à concevoir une vie au-delà de la mort physique, une 
vie où l'âme et l'esprit conservent leur conscience. Lors de la « mort », les liens unissant l'âme à la forme 
physique sont rompus, et la conscience s'élève vers un plan de vision et de compréhension spirituelles. 
Lorsque la transition s'opérera, le corps de forme dense sera « dépouillé » et remplacé par un corps de 
lumière reflétant la conscience de l'âme. L'âme humaine poursuivra son voyage vers des niveaux de 
conscience supérieurs, au sein d'une bande de fréquences plus élevées nécessitant un corps plus léger.

Le passage initial vers la nouvelle Terre s'apparentera à franchir collectivement un seuil. Un nouveau portail 
s'ouvrira ; ceux qui se sont éveillés à une conscience supérieure et ont commencé à bâtir des corps « plus 
légers » le franchiront simultanément, pénétrant ensemble dans le nouveau royaume terrestre où les corps 
de chair et d'os ne seront plus nécessaires à l'évolution. Ces corps plus légers refléteront la conscience 
accumulée par l'âme et offriront les conditions requises pour le cycle suivant de développement spirituel. 
Un grand saut de foi est nécessaire pour franchir le fossé vers une existence à la fois physique et éthérique, 
mais cette foi sera amplement récompensée depuis notre plan.

~

Nous percevons un vaste spectre sonore émanant de l'humanité actuelle, à travers des milliards de niveaux 
de conscience différents. Les voix qui composent ce spectre vont des éclats de rage et des cris d'angoisse 
aux murmures d'une compassion aimante et aux soupirs d'une reconnaissance spirituelle élevée. Cette 
cacophonie reflète toute la gamme de l'expérience et de la conscience humaines actuelles. Au milieu des 
turbulences émotionnelles de notre époque, chez ceux qui pressentent intuitivement ce que l'avenir 
réserve, règnent le calme et la plénitude : une paix imprégnée de lumière et d'amour spirituels.

Ceux qui parviendront à maintenir leur équilibre intérieur malgré les turbulences du moment découvriront 
que l'expérience du passage à travers le voile éthérique s'inscrit dans la continuité des états de conscience 
supérieurs. Le chaos se muera spontanément en une nouvelle dynamique d'interaction et de 
communication « de l'autre côté du voile ». Ce passage pourra être ressenti comme le franchissement d'une 
ouverture dans la barrière qui sépare actuellement le plan de la matérialité dense du plan éthérique, plus 
subtil et empreint de lumière. Pour les êtres préparés, cette transition ne sera ni traumatisante ni 
inconnue ; elle s'inscrira dans le prolongement des expériences subtiles que les âmes intuitives connaissent 
déjà.

Pour d'autres, en revanche, le voyage sera traumatisant, car les points de repère du plan matériel 
s'effaceront progressivement. Contrairement au royaume illusoire appelé Devacha, où les formes de vie du 
plan matériel sont reproduites au sein de la conscience, la nouvelle Terre verra l'émergence de formes plus 
éthérées pour les êtres humains (ainsi que pour les espèces appartenant aux autres règnes), reflétant un 
état et un plan de conscience supérieurs. Ceux qui restent attachés à la forme dense souffriront de sa perte. 
Apprendre à se détacher des anciennes formes et identités matérielles est le moyen d'atténuer les défis à 
venir.
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Ce nouveau plan d'existence modifiera la perception humaine. À l'instar d'une architecture radicalement 
nouvelle, cet environnement agira comme un catalyseur de changement perceptif, lequel engendrera à son 
tour une conscience élargie. Il s'agira d'un environnement radicalement différent — et donc déroutant —, 
tout comme l'était, pour les êtres humains d'autrefois, la découverte de continents étranges et inconnus. À 
cela s'ajoute le fait que le véhicule humain lui-même sera transformé lors du passage vers le plan éthérique.

Il ne s'agit pas d'un passage vers un royaume « céleste » tel que le dépeignent les films populaires, avec 
force trompettes et chœurs angéliques, ni d'une mort physique. Comme cela a été dit précédemment, ce 
passage implique une transformation tant de la conscience que de la forme. Pour la majorité de ceux qui 
franchiront le voile, le voyage de la conscience (les yeux ouverts) aura à peine commencé. Les rangs 
compteront des personnes de bonne volonté ainsi que des aspirants sur la voie d'une conscience 
supérieure, des disciples avancés et des Initiés. Durant cette « poussée » à travers le portail, chacun 
connaîtra une accélération des changements, tant intérieurs qu'extérieurs.

~

Le basculement planétaire a offert à l'humanité une opportunité d'apprentissage qui s'accélère rapidement. 
Son but est l'abandon de l'illusion et du désir matériel. Il est essentiel de VOIR que l'ancien ordre ne peut 
être rétabli et, plus important encore, qu'un ordre supérieur est inhérent au plan de l'évolution. Dans son 
état actuel, la conscience humaine a dévasté de vastes étendues de la Terre, épuisé ses ressources et 
anéanti de nombreuses espèces vivantes. La mort et la destruction deviennent des éléments constants du 
quotidien pour des millions d'êtres humains. À mesure que les changements s'intensifient, les gens sont 
amenés à se défaire de leurs anciens schémas de pensée, d'action et d'être.

~

Il est utile de considérer tout ce qui se passe actuellement comme une préparation à ce qui est à venir. Cela 
inclut la réaction de l'humanité à l'élection de Barack Obama [2008], qui a révélé une volonté largement 
partagée d'inaugurer une nouvelle civilisation fondée sur l'unité humaine, l'universalité et la synthèse. 
L'instabilité d'un système financier fondé sur la peur et la cupidité a mis en lumière les illusions et les 
dangers d'une existence axée sur le matérialisme. L'aliénation engendrée par une culture vouant un culte à 
l'argent a stimulé la quête d'un renouveau de la vie spirituelle au-delà des doctrines religieuses, conduisant 
à une prise de conscience croissante d'une dimension supérieure de la réalité.

Ces phénomènes reflètent le changement des fréquences vibratoires qui imprègnent la planète. Dans leur 
ensemble, ils peuvent être considérés comme le résultat d'un déphasage, c'est-à-dire une modification des 
fréquences ondulatoires. Lorsqu'une force supérieure pénètre un champ énergétique avec une puissance 
suffisante, elle peut élever la fréquence des atomes et des molécules qui vibrent sur une fréquence de 
résonance (bien qu'inférieure). Imaginez l'atmosphère terrestre inondée d'ondes lumineuses dont les 
particules sont progressivement absorbées par une conscience humaine en résonance similaire. Cela laisse 
entrevoir le processus qui, sur le plan vibratoire, entraîne les êtres humains sensibles vers une phase 
d'existence supérieure.

Nous traversons une période d'ajustement aux nouvelles énergies qui affluent vers la planète depuis les 
confins de notre système solaire, et au-delà. Ceux qui sont capables d'assimiler des tensions énergétiques 
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plus élevées sont aidés à s'adapter à de nouvelles perceptions, valeurs et finalités. Certains poursuivent 
consciemment la voie de l'évolution, d'autres se sont mis à l'écart, tandis que certains ont rebroussé chemin 
vers leur point de départ. En faisant demi-tour, ils tenteront de retrouver l'état des choses tel qu'il était 
avant le début des infusions d'énergie du Verseau, avant la révélation d'une Voie supérieure accessible à 
ceux qui y sont disposés. Une Voie vivante s'ouvre pour les chercheurs réceptifs à des énergies et à une 
conscience plus subtiles. Cette Voie offre un accès direct à la dimension où se poursuivra l'onde de vie 
évolutive de la Terre.

~

Le passage vers ce nouveau plan de conscience présentera, à certains égards, des similitudes avec le 
passage vers le sommeil ou vers un état de méditation profonde. La conscience se détachera de la forme 
physique et les sens extérieurs se retireront pour un certain temps. Toutefois, contrairement au réveil du soi 
dans les mêmes conditions de vie sur le plan physique, l'âme s'éveillera à la réalité éthérico-physique. Une 
fois stabilisés dans cette nouvelle réalité, les êtres humains réaliseront cette vérité : toutes les formes 
physiques sont transitoires et leur but premier est de servir de véhicule pour acquérir de l'expérience de 
vie. L'attention se portera alors sur la lumière distillée à partir de l'expérience vécue et transmuée en 
essence spirituelle.

Mort et Vie

Lorsque le nouveau cycle de la Terre atteindra sa plénitude, l'être humain manifestera un niveau de 
conscience situé à des années-lumière au-delà de la conscience humaine ordinaire actuelle. La vie 
s'orientera selon la perspective de l'Âme — cette entité immortelle qui évolue à travers des cycles 
d'expériences vécus dans diverses formes et à différents degrés d'existence. Il sera reconnu que l'âme 
humaine est un Être divin parcourant un chemin qui traverse des portails de conscience en expansion, à 
travers lesquels sa propre lumière s'accomplit et se manifeste pleinement.

L'ère à venir repose sur la prise de conscience que la mort est une illusion. La peur de la mort chez l'être 
humain découle de son identification au corps physique — une forme sujette à la dégradation et à la 
destruction par les mêmes forces physiques qui érodent tout ce qui est composé de matière dense. Ce qui « 
meurt » lors du décès physique, c'est un assemblage particulier de molécules disposées selon la loi 
karmique pour un cycle d'expérience de vie donné. La mort de la forme correspond à la dissolution d'un 
agencement d'atomes et de molécules ayant servi à acquérir de l'expérience.

Lorsqu'une personne vit la durée naturelle de son existence, le corps perd son énergie vitale dès lors que le 
maintien de cet agencement moléculaire spécifique n'apporte plus rien de nouveau. L'âme se libère de la 
forme à laquelle elle était liée et s'élève vers un plan supérieur. Cela vaut pour toutes les âmes, aussi 
aveugles ou ignorantes soient-elles. De retour sur son propre plan, la lumière de l'âme éclaire la vie qui 
vient de s'écouler et en évalue l'héritage. Telle est la mort : la libération de l'âme d'une forme qui n'est plus 
utile à sa croissance, et son ascension vers un plan supérieur où elle prend conscience de ce qui a été 
accompli et de ce qui reste à rectifier au cours de son long voyage de retour vers la Source de Vie. Il en a été 
ainsi jusqu'à présent, à l'exception des morts prématurées, qui surviennent elles aussi sous la direction 
consciente de l'âme.
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Jusqu'à ce tournant décisif, le parcours humain a consisté en l'involution d'une étincelle divine dans la 
matière dense, dans le but de faire évoluer la conscience. L'humanité est sur le point d'entrer dans une 
nouvelle phase qui se déploiera sur le plan éthérique, où l'énergie prédomine sur la forme. Le centre de 
gravité de la vie se déplacera : l'implication première dans la matière et les émotions laissera place au 
développement accru des dimensions mentale et spirituelle de la conscience. Beaucoup devront faire face 
aux défis éternels du chercheur spirituel : apprendre à atteindre et à maintenir la conscience du Soi divin, 
préserver l'équilibre mental quelles que soient les circonstances extérieures, forger une identité fondée sur 
l'expérience spirituelle intérieure et incarner la perspective d'être une cellule au sein du corps d'un Être plus 
vaste. Certains individus entrant dans cette sphère de vie plus subtile auront déjà une conscience naissante 
de ce stade supérieur, mais de nombreux cycles de vie s'écouleront avant que ces germes ne s'épanouissent 
pleinement.

~

À mesure que l'évolution humaine se déploie dans cette nouvelle ère, les formes de souffrance ne seront 
plus celles de la chair — aujourd'hui prédominantes — mais seront davantage liées, en toute conscience, 
aux émotions et au mental : désirs contrariés, potentiels entravés, objectifs et ambitions inaboutis. 
L'expérience de la vie demeurera semblable à bien des égards, mais la strate physique dense aura disparu. 
Les épreuves de l'existence humaine persisteront jusqu'à ce que l'on comprenne que la mort n'existe pas et 
que la vie terrestre se poursuit pour l'âme individuelle jusqu'à ce que la conscience habitant la forme 
atteigne un stade de perfection relative — le but même de l'existence humaine.

Lorsque la mort sera perçue comme un passage vers un autre plan d'existence, la nature de la vie sur Terre 
s'en trouvera transformée. L'âme, temporairement « logée » dans un corps physique, prendra conscience 
de son unité avec toutes les autres âmes et cherchera à s'accomplir par le service envers autrui. On 
comprendra qu'une âme éveillée peut en illuminer d'innombrables autres, qu'une étincelle de lumière peut 
en embraser un millier, et qu'un être humain racheté peut aider à en racheter une multitude, jusqu'à ce 
qu'enfin une race d'hommes et de femmes éveillés arpente cette Terre (dans des corps éthériques). À l'ère 
du Verseau, une nouvelle caste d'êtres humains évolués œuvrera à l'élévation de l'humanité et de la 
création tout entière.

~

Les esprits éclairés s'interrogent de plus en plus sur l'avenir de l'humanité. Ils perçoivent une rupture sur le 
chemin à venir et ressentent le besoin d'une carte pour la prochaine étape du voyage. Pour combler ce vide, 
il est essentiel de rompre le silence ancestral qui plane sur le sujet de la mort. Il est devenu impératif de 
projeter de la lumière dans les ténèbres qui enveloppent la conscience et l'évolution humaines. Beaucoup 
réalisent que les conditions sur Terre changent de manière radicale et irréversible. Cela offre un terrain 
fertile pour examiner la nature transitoire du monde physique dense ainsi que la nature supérieure de l'être 
humain.

~

Tout organisme vivant est maintenu en vie par un corps énergétique. Derrière chaque forme visible se 
trouve une structure énergétique qui distribue la force vitale dans tout le corps. Le corps éthérique de la 
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constitution humaine est alimenté par des centres énergétiques, ou chakras. Toutefois, l'organisme 
physique dans son ensemble est irrigué par un « fil » de vie reliant l'âme — située sur son propre plan — au 
vortex énergétique du centre cardiaque, d'où il se diffuse vers tous les organes vitaux via les centres 
énergétiques adjacents. C'est ce système énergétique subtil qui insuffle la vie à l'être humain. La forme 
physique se désagrégerait sans l'énergie fournie par le véhicule éthérique.

La mort physique survient lorsque le fil d'énergie véhiculant la force vitale est rompu. Le cordon qui 
transporte la force vitale agit de manière analogue à un câble conducteur d'électricité. Lorsque le fil de vie 
est sectionné, le flux d'énergie vitale s'interrompt. Il existe un autre cordon ou fil qui se rompt lors de la 
mort physique — le fil de conscience reliant l'âme au cerveau en passant par le mental — mais il s'agit là 
d'un point secondaire. La mort se produit lorsque le cordon d'énergie vitale est coupé et que l'énergie vitale 
alimentant le corps physique est retirée.

L'énergie vitale peut être retirée pour diverses raisons : (a) parce que l'organisme physique ne produit plus 
les nutriments et les forces essentiels au maintien de la vie ; (b) parce que les conditions extérieures ne 
permettent plus de soutenir la vie ou la détruisent directement, comme en cas de guerre, de maladie 
infectieuse, de sécheresse ou d'autres catastrophes naturelles ; ou (c) parce que l'âme ne peut plus tirer 
profit du schéma d'expériences lié à un véhicule physique particulier. Quelle que soit la raison de la rupture 
du cordon de vie, la conscience habitant la forme humaine — l'âme — demeure pleinement vivante.

Le corps éthérique reste également vivant quelque temps après la mort du corps physique. Il existe un état 
de transition durant lequel le « défunt » demeure lié au plan physique de la vie terrestre tout en s'orientant 
vers un nouveau champ énergétique. Au cours de cette période, le corps éthérique conserve la forme de la 
dernière incarnation. Cela aide l'âme à assimiler les enseignements de cette vie, car le corps énergétique 
garde la trace des expériences récentes de l'âme. Une fois ces enseignements intégrés, l'âme [dans son 
véhicule causal] est libre de quitter le plan extérieur de la Terre pour s'élever vers les sommets dont elle est 
capable — vers le plan de conscience le plus élevé avec lequel elle est en résonance.

Le véhicule éthérique est tout aussi réel que le véhicule physique dense qui meurt lorsque le fil de vie est 
déconnecté. Le processus de la mort corporelle s'apparente à ce qui arrive aux objets matériels lors d'une 
coupure de courant. Lorsqu'une lampe ou une maison est privée de sa source d'énergie, elle s'éteint. 
Lorsqu'un être humain meurt, lorsque le cœur cesse de battre, la source d'énergie est supprimée. Deux 
formes sont en jeu : l'une faite de chair et l'autre d'énergie. Ce que l'on appelle la mort survient lorsque 
l'énergie vitale se retire de la forme faite de chair et d'os. La forme énergétique éthérique demeure intacte 
jusqu'à ce que l'âme décide de s'en libérer.

~

Les êtres humains sont, en réalité, un mélange d'esprit et de forme. L'identité de l'être humain dans l'ère à 
venir s'articulera autour d'une nouvelle conception de la réalité individuelle : un mélange d'Esprit pur et 
d'une substance plus dense. L'être humain est une Âme incarnée dans une forme pour une durée 
déterminée et dans un but précis. Ce but est déterminé par le niveau de conscience atteint par l'âme. L'être 
humain est une âme incarnée dans un corps physique pour un objectif particulier — défini par le niveau de 
conscience — et pour une période de temps appelée une vie.
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~

Le monde connaît des changements sans précédent qui, pour l'heure, échappent en grande partie à la 
compréhension de l'humanité. Des observateurs attentifs s'interrogent sur les conséquences du 
changement climatique, les perturbations saisonnières, l'effondrement des systèmes et le déclin moral. 
L'humanité menace la capacité de charge de la planète tout en restant incapable de faire face aux 
conséquences de ses actes. Le problème va bien au-delà de l'ignorance des mesures à prendre pour sauver 
les espèces vivantes, les océans et les forêts. Il s'agit fondamentalement d'un problème d'identité. Les êtres 
humains s'identifient à l'aspect « forme » de leur être ; or, la solution à l'impasse actuelle réside dans l'accès 
à la dimension supérieure de l'humanité — celle qui détient les réponses : l'Âme.

En cette époque, les gens sont submergés de questions, mais ils passent à côté de la question primordiale, 
celle dont la réponse transformera à jamais la nature de la vie. Le problème est que l'espèce humaine a 
totalement succombé à l'illusion de la matière. Les individus se sont identifiés à leur propre forme 
matérielle et vivent, depuis des éons, dans la crainte de voir cette forme périr. Mais que se passerait-il si l'on 
comprenait que le véritable être humain ne meurt pas ? Si les gens prenaient conscience de cette vérité, ils 
renonceraient à la quête illusoire de l'immortalité par la célébrité, la richesse et le pouvoir ; dès lors, les 
comportements destructeurs découlant de cette quête vaine s'éteindraient d'eux-mêmes, faute de soutien.

La plupart des crises auxquelles l'humanité est confrontée sont alimentées, consciemment ou non, par la 
peur de la mort. Dans les pays pauvres, la tradition voulait que l'on ait beaucoup d'enfants, dans l'espoir 
qu'un nombre suffisant d'entre eux survive pour aider aux travaux des champs et subvenir aux besoins des 
parents durant leurs vieux jours. À l'ère de la technologie moderne, cette pratique a conduit à la 
surpopulation et à la surexploitation des ressources naturelles. Dans les pays riches, les gens s'efforcent 
d'amasser des fortunes pour se prémunir psychologiquement contre les vulnérabilités de l'existence et le 
spectre de la mort, tout en fermant les yeux sur l'exploitation des pauvres et des opprimés ainsi que sur 
l'épuisement des ressources de la planète.

La conscience de la nouvelle Terre est enracinée dans la Vie et dans la réalisation des potentiels supérieurs 
de toute la vie planétaire. Tout changera lorsque l'on comprendra que la Vie est Esprit — inextinguible et 
incessant. L'avenir de l'humanité repose sur la prise de conscience que l'Esprit imprègne toutes les formes 
vivantes. L'Esprit est la force créatrice à l'origine de toute existence. Essayez d'imaginer vivre sans la peur de 
la mort, en sachant qu'une fois la forme devenue inutile, l'être qui l'habitait l'abandonnera pour une 
période de repos avant d'en revêtir une nouvelle. Une conscience sous-jacente imprégnera l'expérience 
humaine : celle que le but de la vie est d'illuminer la Vie sous toutes ses formes.

La mort revêtira une signification totalement différente à mesure que le but de la vie sera perçu dans le 
contexte du cheminement de l'âme vers la perfection. Au lieu de la mort physique et du choc qui 
accompagne actuellement la fin d'une expérience de vie, l'âme se préparera à une période d'inactivité, ou 
pralaya, entre les cycles de vie. Cette période sera comprise comme une phase intermédiaire permettant 
d'assimiler l'expérience vécue et d'apporter ainsi davantage de lumière aux cycles de vie ultérieurs. Chaque 
cycle prendra fin lorsque tout ce qui pouvait être appris d'un ensemble particulier de circonstances aura été 
intégré.
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Cela représente un bond en avant considérable par rapport au stade de vie purement matériel. Les êtres 
humains inconscients de la réalité de l'Esprit ont vécu leur existence comme une succession d'épreuves et 
de peines qu'ils devaient endurer, subir ou tenter de fuir. Ils n'y voyaient d'autre but que de surmonter les 
obstacles, de perpétuer l'espèce, de subir des pertes et de passer vers un paradis ou un enfer illusoires. 
Cette vision du monde continue de façonner les conditions de l'existence humaine sur Terre. C'est là le 
mensonge qui, grâce à l'éveil de l'Âme humaine, sera désormais démasqué comme étant de l'ignorance.

Choix et Destinée

L'humanité est parvenue à la croisée des chemins. Le choix consiste soit à emprunter la voie du pèlerin, 
guidé par la Lumière de l'Âme et par Ceux qui ont atteint un stade de conscience supérieur, soit à demeurer 
confiné dans l'impasse de l'illusion matérielle. Une séparation s'opère entre ceux qui sont attirés par la 
Lumière naissante et ceux qui y résistent. L'objectif de la Hiérarchie planétaire est que l'humanité 
reconnaisse cette réalité supérieure et apprenne à s'y adapter. Il n'y aura pas de retour en arrière possible 
après cette bifurcation, dans un avenir proche.

~

La Vie du Logos planétaire, le Dieu de la planète Terre, trace une voie claire et sans équivoque vers un 
royaume plus subtil où se déploiera la prochaine phase de l'évolution. L'humanité a le choix : s'aligner sur 
cette trajectoire ou l'ignorer. Pour ceux qui sentent qu'ils se tiennent au bord d'un précipice, il s'agit de 
choisir entre tomber dans l'abîme ou le franchir d'un bond, dans un acte de foi. Avancer, c'est faire 
confiance à l'existence d'un monde supérieur. Le recul est impossible, car le système actuel de valeurs 
matérielles est devenu destructeur pour la vie et va à l'encontre du cours de l'évolution.

~

Il existe deux façons d'aborder le centre de la Terre. Creuser des tunnels obscurs vers les recoins les plus 
profonds de la planète physique est la voie de ceux qui recherchent une fausse sécurité. Ceux qui s'éveillent 
œuvrent par la Lumière, forgeant des passages intérieurs vers le centre de toute Lumière afin d'élever le 
monde. Choisissez la voie de la lumière et vous resterez sains et saufs. Ne sacrifiez pas les valeurs 
spirituelles pour un faux sentiment de sécurité matérielle. Exprimez la vérité telle qu'elle vous est révélée 
par votre Âme. Donnez aussi librement que vous recevez, en vous souvenant que vous êtes ici pour donner 
et non pour prendre. Telles sont les ultimes mesures de sécurité.

~

Il n'y a pas d'autre refuge viable en cette transition entre les ères qu'au sein de l'Âme humaine. C'est le 
moment de l'évolution vers lequel toutes les époques précédentes ont tendu : l'instant où l'humanité 
découvre la lumière divine cachée dans la forme matérielle et apprend à attiser l'étincelle de cette lumière 
intérieure pour en faire une flamme. Au milieu des ruines du monde matériel, vous trouverez des êtres 
inconscients de l'étincelle de divinité qui les habite. C'est un monde qui finira par le feu issu de la friction, 
car l'embrasement est le résultat inévitable du frottement de la matière contre la matière. La voie à suivre 
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est éclairée par le feu spirituel qui imprègne l'âme. Sa lueur agit comme la lampe frontale d'un mineur, 
illuminant le chemin vers l'Ère du Verseau.

~

Alors que vous traversez cette période de souffrance mondiale croissante, il est important de garder à 
l'esprit qu'un processus de choix individuel est à l'œuvre. L'éventail des choix s'élargit à mesure que l'âme 
accède à une conscience plus vaste et que le mental supérieur s'active. En l'absence d'une telle conscience, 
les fondements de la prise de décision restent superficiels. Ce moment de choix pour l'humanité appelle 
une reconnaissance intuitive d'un plan de réalité supérieur et d'une Puissance Supérieure. Ceux qui ne 
possèdent pas les facultés nécessaires pour percevoir cette dimension émergente de la vie demeureront 
dans une sorte de limbes durant la prochaine phase de l'évolution. La Terre est destinée à devenir une 
planète sacrée au sein de notre système solaire ; ce destin exige de l'humanité une nouvelle sensibilité aux 
énergies et aux forces subtiles. N'oubliez pas que la conscience précède la forme dans la création des 
mondes.

~

Choisir la voie qui mène à un mode d'existence supérieur, c'est se préparer à un saut vertical de la 
conscience. Le monde physique, situé sur le plan horizontal, est devenu de plus en plus inhabitable pour 
l'humanité et les règnes inférieurs. Accomplir ce saut exige du courage ainsi que la foi en une strate de 
réalité pressentie mais encore invisible. Pourtant, l'éveil d'une conscience nouvelle ouvre la voie à une 
transformation de l'identité qui rapprochera l'humanité du règne spirituel. Cette nouvelle identité émane de 
l'âme, dont la nature transcende le monde de la division et de la séparation. Trouver le chemin vers la 
nouvelle Terre nécessite de dissiper les mirages et les illusions qui ont érigé des barrières et occulté l'unité 
intrinsèque de la vie.

Nous reconnaissons ceux qui sont en harmonie avec le cours de l'évolution grâce à une lumière visible au 
niveau de la tête. Cette lumière s'inscrit dans un spectre de couleurs correspondant aux niveaux de 
conscience atteints. Les émanations qui attirent notre attention sont celles d'une lumière d'un blanc pur ou 
d'un blanc jaunâtre. Elles émanent d'âmes que nous attendions pour cette transition entre les ères. Ce sont 
celles avec qui nous pouvons coopérer en mêlant nos pensées aux leurs. L'impression de pensée implique 
un tel entremêlement que les collaborateurs ne savent pas toujours à qui « appartiennent » les pensées en 
question.

Les émissions énergétiques du chakra du front diffèrent de celles du chakra coronal. La lumière émanant du 
front interpénètre le monde des formes, tandis que le chakra coronal concentre la lumière intérieure qui 
établit un pont vers les domaines sans forme. Cette dernière se manifeste davantage comme une lueur que 
comme un rayonnement. Une personne avec qui nous pouvons communiquer émet, au niveau de la tête et 
autour d'elle, une luminosité qui s'intensifie progressivement ; elle attire notre attention jusqu'au moment 
où l'individu est prêt à nouer une relation consciente. C'est là la différence majeure entre les deux types de 
lumière émanant de la tête : la lumière rayonnant vers l'extérieur, dirigée vers le monde, et le rayonnement 
intérieur signalant qu'une personne peut être sollicitée par nous pour une œuvre de co-création au service 
de la nouvelle Terre.
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~

Ceux qui s'élèveront vers le plan éthérique se seront sélectionnés eux-mêmes. Il n'y a pas de hasard dans le 
domaine de la conscience supérieure. Lorsqu'il s'agit de la destinée de l'âme, deux choix s'offrent à elle : 
s'inscrire dans le flux de l'évolution ou y résister. Pénétrer ce flux exige des perceptions et des disciplines 
propres à élever la fréquence vibratoire. Les pratiques les plus bénéfiques accroissent la sensibilité à la vie 
sous toutes ses formes ainsi que la perception d'une Force supérieure guidant le cours de l'évolution vers 
des fins qui favorisent la Vie.

~

Les esprits humains sont en résonance avec des réalités très différentes. Certains sont conscients de la 
déchéance et de la corruption qui détruisent l'ordre actuel, tout en se sentant impuissants à le changer. 
D'autres sont poussés à soulager la souffrance humaine et à élever l'ensemble. D'autres encore 
s'enrichissent tant qu'ils le peuvent. Des milliards d'individus font face à des menaces croissantes pour leur 
propre survie et peinent à voir au-delà de la prochaine catastrophe. La faim et la malnutrition, les guerres et 
les catastrophes naturelles, le chômage et l'itinérance ravagent la vie de la majorité des humains pour des 
raisons qui échappent à la plupart d'entre eux. Pourtant, tous perçoivent, ne serait-ce que confusément, 
que l'ampleur des événements actuels annonce la fin d'une ère. Il est avantageux de comprendre que la 
nouvelle ère s'inscrit dans des ensembles plus vastes et des dimensions d'échelle cosmique.

~

Rares sont les individus capables d'assimiler les vérités fondamentales de cette période de transition : la Vie 
sur Terre se meurt pour renaître sur un plan supérieur. De nouvelles idées issues de l'Esprit de Dieu 
pénètrent les esprits humains, tandis que les anciennes perdent leur cohérence. Des vérités supérieures 
ensemencent le nouveau champ de conscience, alors que ceux qui restent prisonniers de l'ordre matériel 
du passé — insensibles à l'impulsion divine — continuent de rêver aux mêmes rêves et cauchemars 
matériels et répétitifs. La destinée humaine dépend de l'éveil des potentiels supérieurs qui résident dans 
l'esprit humain. Ceux qui perçoivent l'ordre divin s'épanouiront en ces temps, car la nouvelle ère est celle de 
l'Esprit.

~

Ce qui explique cette divergence des chemins — entre ceux qui demeurent endormis et ceux qui s'éveillent 
— réside dans les conditions requises pour le passage au plan éthérique. Ceux dont la vibration est basse 
trouveront l'atmosphère de la Nouvelle Terre inhospitalière, à mesure que la vague de vie basculera vers 
une dimension supérieure. Ils n'auront ni la vision nécessaire pour percevoir la trame subtile de la vie 
englobant toutes les manifestations, ni la capacité de vivre dans le royaume subtil, leurs sens restant rivés à 
la matière. Entrer dans la nouvelle Terre, c’est reconnaître que la Vie est un tout ininterrompu et aspirer à 
manifester l’unité essentielle de la Vie. Ceux qui possèdent la lumière requise trouveront aisément la voie 
supérieure de l’évolution.

~
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Les enjeux sont considérables pour l'humanité en cette période, une époque sans précédent dans l'histoire. 
Le champ de conscience évolue vers un degré de raffinement supérieur, vers une fréquence plus élevée. Un 
processus de tri s'opérera inévitablement — une sorte de séparation du bon grain et de l'ivraie. Ceux qui 
seront incapables d'élever les fréquences de leur esprit et de leur corps vers une octave supérieure — en 
améliorant la qualité de leurs pensées et en transmutant leurs instincts les plus bas — connaîtront une 
forme de stagnation alors que la vague de vie prendra une nouvelle direction.

Faute de résonance avec ce nouvel ordre de l'Être, ils se détacheront — à l'instar des branches mortes 
tombant d'un arbre vigoureux — tandis que l'humanité éveillée s'élèvera vers un monde plus subtil.

Au-delà du temps

Le temps est un marqueur linéaire des événements sur le plan matériel. À mesure que la conscience 
spirituelle s'accroît, le temps perdra sa signification intrinsèque. Dans cette nouvelle ère, les activités d'une 
valeur durable favoriseront la conscience de l'âme au sein d'une dimension située au-delà du temps. Les 
événements éphémères passeront au second plan derrière la signification qu'ils portent. Actuellement, 
lorsque vous visitez un lieu inconnu pour la première fois, vous assimilez une multitude de nouvelles 
images, de sons et de saveurs. Plus tard, en repensant à cette expérience, un flot d'images envahit votre 
esprit, mais seules quelques-unes retiennent votre attention en raison de la signification qu'elles revêtent. À 
l'ère à venir, l'essentiel résidera dans la signification des événements plutôt que dans les événements eux-
mêmes.

La raison d'être de l'incarnation de l'âme dans la forme demeurera inchangée : croître vers une lumière plus 
grande grâce à l'expérience. Toutefois, le véhicule de cette expérience sera plus raffiné, car l'objectif de 
l'incarnation évoluera vers l'extraction de sens à partir du vécu et l'acquisition de perceptions qui 
s'accumuleront sous forme de sagesse et d'illumination, à des niveaux de conscience progressivement plus 
élevés. Les êtres humains en viendront à comprendre leur condition, à tempérer leurs comportements 
destructeurs et à faire rayonner la lumière croissante de la conscience, nécessaire pour devenir des 
médiateurs entre les règnes supérieurs et inférieurs de la Terre.

Transcender le temps consiste à se concentrer sur la conscience habitant la forme plutôt que sur la forme 
elle-même. Lorsque l'attention se porte sur le plan de conscience de l'âme, le temps perd sa prééminence. 
À l'avenir, il servira principalement à structurer l'expérience. Son importance sera supplantée par une 
perception grandissante de la Réalité spirituelle, laquelle existe au-delà du temps linéaire. On apprendra 
que la conscience précède et conditionne la forme, et que la conscience humaine ne cesse jamais d'exister 
mais pénètre dans d'autres dimensions lorsque la forme a cessé d'être utile à un cycle de croissance donné. 
L'âme se retire temporairement du monde des formes pour regagner son propre plan intemporel.

~

Ce n'est que maintenant que la vie de l'âme commence à se révéler aux êtres humains, dans une certaine 
mesure. Même chez les individus relativement évolués, le cycle biologique — naissance, croissance, 
maturité, vieillesse et mort — demeure prédominant dans la conscience. Dans l'ère de l'âme à venir, la peur 
de la mort ne pèsera plus sur l'existence humaine. Un cycle de vie (une incarnation) se poursuivra jusqu'à ce 
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que l'objectif de l'âme pour ce cycle soit atteint et qu'une disposition naturelle permette de quitter une 
forme donnée pour entrer dans un état de repos, ou pralaya, afin d'assimiler la lumière acquise. 
L'enveloppe extérieure ne déterminera plus le cycle de vie.

~

Il n'y a pas de notion de temps sur le plan éthérique. Le véhicule éthérique n'étant pas affecté par les 
ravages du vieillissement biologique, la durée de vie sera définie différemment. Lorsqu'un cycle 
d'apprentissage sera achevé et que ses fruits auront été récoltés dans la sphère de la conscience, un 
nouveau cycle d'expériences débutera. La chaîne des cycles de vie se perpétuera comme moyen de 
progresser d'un stade de conscience à un autre. La différence majeure entre l'expérience humaine actuelle 
et celle de l'avenir réside dans une plus grande harmonie entre l'âme et sa forme. Le corps éthérique est 
plus directement influencé par l'âme. Le passage d'un degré inférieur à un degré supérieur de substance 
vitale s'accompagnera d'une émergence accrue dans la Lumière.

~

La notion de temps sera perçue très différemment dans l'ère à venir. Jusqu'ici, la durée d'une vie humaine 
se calculait en années vécues par l'individu — soit le nombre de révolutions de notre planète autour du 
Soleil entre la naissance et la mort. Ce mode de mesure subsistera, mais revêtira une signification 
différente, car le rapport de l'individu à la période appelée « année » changera fondamentalement. 
L'intervalle de temps séparant la naissance de la mort du corps physique ne définira plus ce qui constitue 
une vie.

Les scientifiques ont observé les cycles de vie de pratiquement tous les êtres vivants, en calculant leur 
durée selon le nombre d'orbites terrestres autour du Soleil. Il existe toutefois d'autres durées de vie au-delà 
du plan physique, sur des plans supérieurs. Sur la nouvelle Terre, le corps humain ne sera plus constitué 
d’une substance qui se désintègre et se décompose après un certain nombre de ces orbites, mais de 
particules plus légères gravitant autour du « soleil spirituel central » de chaque être humain : l’Âme. Cette 
affirmation stupéfiera la plupart des esprits humains, mais elle vise à les réorienter vers la primauté à venir 
de l’âme et à dissiper les illusions incompatibles avec la réalité de celle-ci.

Il convient de rappeler que la mort est, en réalité, la libération de l'âme vers un état d'être ne nécessitant 
aucun véhicule de forme — un état de conscience permettant de faire le bilan des expériences vécues dans 
le monde des formes. Jusqu'à présent, lorsque cette phase intermédiaire s'achève, l'âme revêt un nouveau 
véhicule physique pour entamer un nouveau cycle d'expériences. Sur la nouvelle Terre, la « plateforme » 
fondamentale de la vie évoluera vers un plan hors du temps où la mort physique n'existe pas, et où le but 
reconnu de l'existence est l'intégration de la lumière spirituelle dans la substance de l'être humain en 
évolution. Cette entreprise ne se mesure pas en temps, mais à l'aune de la puissance croissante de la 
lumière rayonnée dans le nouveau monde et sur le plan éthérique de notre planète.

Durant des éons, une vie humaine sur le plan physique dense a constitué l'unique occasion de progression 
pour des milliards d'âmes humaines prises dans les cycles évolutifs de la Terre. Les étapes de la croissance 
biologique ont fourni les conditions matérielles nécessaires au développement spirituel de l'humanité. La 
répétition de cycles de vie biologique sur des millions d'années a conduit à l'éveil actuel de l'âme humaine. 
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Pour répondre aux exigences du plan divin relatif à l'ère à venir — une ère où l'Esprit imprégnera le monde 
—, cet éveil devait nécessairement débuter dans le monde du temps linéaire. Il se poursuivra dans 
l'éternité.

Préparations intérieures

Dans cette transition vers une ère et un royaume nouveaux, le moyen ultime de préparation réside au sein 
même de l'âme humaine. Il est plus sûr de suivre la voie menant à une conscience supérieure que 
d'accumuler des vivres ou d'autres nécessités matérielles. L'avenir se déploiera sur un plan de substance 
plus subtile, dans un monde nouveau fait de lumière, d'énergie et d'esprit. La nature de la vie changera 
radicalement. À mesure que la lumière de la compréhension se répandra parmi les pionniers de la nouvelle 
humanité, un immense sentiment de soulagement alimentera la transformation intérieure favorisant 
l'émergence de l'âme humaine.

~

Pour préserver votre paix intérieure en ces temps, nous vous conseillons de considérer chaque journée 
comme une occasion de développer votre sensibilité aux besoins d'autrui. Sachez que tout ce qui survient 
s'inscrit dans un processus d'évolution plus vaste, doté d'une finalité supérieure. Ceux qui parviennent à 
voir au-delà des apparences et qui ont atteint un certain degré de lumière sont appelés à la diffuser. 
Beaucoup seront mis au défi de se détacher des biens matériels, de réévaluer ce qui possède une valeur 
durable et de nourrir tout ce qui est source de vie. L'autosatisfaction constitue le plus grand obstacle au 
maintien de l'équilibre en ces temps. Le plus grand service que chaque individu puisse rendre est 
d'atteindre le niveau de conscience le plus élevé possible et de le maintenir tout au long de la journée.

La fin de l'ordre mondial actuel ne semblera survenir que soudainement. L'avidité, la gloutonnerie et 
l'obésité, sous leurs multiples formes, ont depuis longtemps fait pencher la balance vers un déséquilibre 
planétaire. La propagation du terrorisme et les catastrophes naturelles sont les symptômes du mal causé 
par les inégalités à l'échelle mondiale. Pourtant, les dirigeants mondiaux craignent d'évoquer le sacrifice 
matériel, redoutant de perdre le soutien populaire. L'idée que les plus riches puissent vivre avec moins 
demeure un sujet tabou dans les nations économiquement avancées, alors qu'il s'agit du seul moyen de 
favoriser l'équilibre et l'harmonie au sein des sociétés humaines. Rares sont ceux qui accepteraient 
volontiers de renoncer à leur confort personnel ; pourtant, le partage des ressources constitue un pilier 
fondamental de la nouvelle civilisation.

~

Pour favoriser le processus d'« ascension », comme on l'appelle souvent, il est sage de limiter la négativité 
qui s'infiltre dans votre environnement. Détournez votre attention de la violence croissante du monde pour 
la porter vers les mondes intérieurs, d'où jaillit l'inspiration pour la nouvelle Terre. Concentrez-vous sur des 
pensées, des images et des sons qui élèvent votre propre esprit, tout en encourageant et en élevant celui 
d'autrui. La musique subtile des sphères est perçue par des facultés auditives subtiles, tout comme les 
mondes intérieurs sont appréhendés par la vision intérieure. Le défi de notre époque consiste à remplacer 
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le chaos extérieur par une harmonie intérieure, au point que la réalité des mondes intérieurs se matérialise 
pour devenir la nouvelle substance de la vie.

~

Alors que certaines régions du monde physique sont dévastées par des inondations, des incendies, des 
éruptions volcaniques, des séismes, des tsunamis et d'autres catastrophes naturelles, gardez à l'esprit que 
nous vivons une période de préparation à la « migration » d'un plan vers un autre — d'un niveau de 
conscience vers un autre. C'est le moment pour les âmes éveillées de détourner leur regard du plan 
extérieur des formes en déclin pour se tourner vers le plan intérieur de l'âme — passant des dimensions 
grossières de l'existence à des dimensions plus raffinées. Pour pénétrer dans le royaume suivant, il est utile 
de développer l'esprit abstrait, de transmuter les émotions inférieures et d'affiner le corps physique.

La purification physique « allège » les cellules du corps, les rendant plus perméables aux rayons cosmiques 
entrants, lesquels possèdent le pouvoir d'élever la conscience humaine. Une partie de l'humanité est sur le 
point de découvrir une « nouvelle normalité » en matière de sensibilité à l'énergie et à la lumière. Toutefois, 
pour l'heure, le corps dense demeure le véhicule de l'âme pour transformer la conscience et apporter la 
lumière au sein de l'obscurité de l'existence matérielle. Rompre avec les habitudes ancestrales de la chair — 
qu’il s’agisse de consommer de la chair morte ou de rechercher les plaisirs charnels — revient à faciliter le 
passage vers le plan supérieur. Tout ce qui contribue au raffinement physique sert à réorienter la conscience 
; tout cela renforce la résonance vibratoire avec les plans intérieurs d’où émergera la nouvelle humanité.

~

La valeur de relations humaines solides est inestimable en ces temps où les schémas familiers de la vie 
matérielle sont bouleversés et où des phénomènes inédits issus des mondes intérieurs pénètrent davantage 
notre conscience. Des relations saines peuvent offrir un lest indispensable pour traverser les turbulences du 
changement, agissant comme des ancres dans une mer agitée. Il est également important d'apprendre à 
maîtriser ses émotions par la discipline mentale, l'assimilation de vérités supérieures et la conscience 
constante du caractère inédit de notre époque. Jamais les êtres humains n'ont connu une telle opportunité 
de s'éveiller, de croître vers la lumière et de servir un monde en souffrance.

~

À mesure que l'ancien ordre décline, les nouvelles énergies qui affluent vers la planète élèvent les 
fréquences vibratoires de sa trame éthérique, laquelle englobe les corps éthériques des êtres humains et de 
tous les organismes vivants. Un ajustement radical de la vie planétaire est en cours. La vision et l'ouïe 
subtiles deviendront des éléments d'un système de guidage intérieur permettant de naviguer en eaux 
troubles et d'atteindre les rivages de la nouvelle Terre. Écouter la voix intérieure de l'âme est le moyen le 
plus sûr de s'harmoniser avec la mutation des énergies cosmiques. Ceux qui savent entendre les sons du 
silence entreront en résonance avec la nouvelle vague de vie de la Terre.

Ce n'est pas le moment des demi-mesures ou des changements progressifs. Cette époque exige de 
nouvelles capacités de l'âme — de nouvelles dimensions du cœur, de l'esprit et de l'intuition. Tout comme 
l'athlète doit puiser en lui la force et l'endurance nécessaires pour courir une épreuve de fond, ou l'alpiniste 
apprendre à respirer en haute altitude, l'humanité doit se préparer à vivre sur un plan supérieur au sein de 
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la nouvelle Terre. Le principal outil de cet entraînement est la méditation. Apaiser le mental pour le mettre 
en contact avec l'âme, c'est accéder à l'état de conscience qui donnera naissance à la civilisation du 
Verseau. Utiliser ce mental apaisé comme instrument de contemplation permet de pénétrer le sens profond 
des événements actuels.

S'immerger dans les couleurs, les sons et les rythmes du monde naturel constitue une autre forme de 
préparation à la nouvelle Terre. L'étincelle divine présente dans l'âme humaine peut être aisément éveillée 
par la beauté et l'harmonie de la nature, au point que l'âme se trouve amenée à s'aligner plus étroitement 
sur la source divine de la Vie elle-même. La beauté est une vibration puissante qui trace un chemin intérieur 
vers le sacré et le divin. S'imprégner de la lumière scintillante et du rayonnement de la nature, c'est 
percevoir les tourbillons d'énergies supérieures qui entraîneront la vie planétaire vers une nouvelle 
dimension.

~

La meilleure forme de préparation consiste à détourner la conscience du monde extérieur des formes — 
monde voué au déclin — pour la tourner vers les mondes intérieurs de paix et de lumière, grâce à la 
méditation et à la contemplation. Lorsque vous entrez dans un état de méditation profonde et que vous 
ouvrez votre esprit pour recevoir une guidance, vous permettez en fait à votre mental de s'imprégner de 
pensées émanant d'une intelligence supérieure — celle de votre propre âme ou d'un Être issu d'un plan 
supérieur. Une fois ancrée, cette pratique élève la structure entière de la conscience. Viendra un temps où 
la transmission de la pensée ne suivra plus une trajectoire de descente abrupte (des Guides de la Hiérarchie 
spirituelle vers l'humanité). L'ascension de la conscience humaine vers les Guides de la Race aboutira 
finalement à une fusion des consciences, qui se manifestera sur Terre sous la forme du Royaume des Âmes.

~

Apprendre à entrer dans un état méditatif est essentiel pour renforcer la présence de l'âme dans la vie de 
l'individu. Développer un sentiment d'identité spirituelle facilitera la transition vers un plan plus subtil, où 
les pôles basculeront de la réalité matérielle vers la réalité spirituelle. En cette période préparatoire, gardez 
à l'esprit que tout ce qui appartient au plan matériel est transitoire, y compris les événements entourant la 
fin de l'ère actuelle. Eux aussi passeront, et « les humbles hériteront de la Terre ». Il faut entendre par 
humilité l'absence d'arrogance, d'orgueil et de tout instinct de séparation propre à l'ego humain. Ceux qui 
sont véritablement humbles sont les héritiers de la nouvelle Terre, car il n'existe en eux aucun mur de 
séparation.

~

Le bouleversement majeur des conditions planétaires éveille de nombreux êtres humains aux aspects 
supérieurs de l'existence. Il s'agit d'un processus d'approfondissement qui s'accélère à mesure que 
disparaissent les repères immuables. Chaque semaine qui passe soulève des questions de plus en plus 
pressantes quant à la survie. Face à l'extinction croissante d'espèces animales et végétales, un malaise 
grandit quant au sort de l'espèce humaine. Les gens prennent peu à peu conscience que la vie sur Terre 
connaît une mutation radicale et que les conditions qui s'installent à travers la planète pourraient ne plus 
permettre à l'espèce humaine de subsister comme par le passé.
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Le seul antidote à la peur écrasante susceptible d'envahir l'esprit humain est de développer les ressources 
intérieures qui façonneront l'avenir — en particulier l'intuition, grâce à laquelle l'avenir peut être pressenti. 
L'intuition se développe par des pratiques telles que la méditation et la contemplation, au cours desquelles 
l'âme réduit consciemment le volume du bruit du monde extérieur pour amplifier celui du monde intérieur. 
Pour le débutant, l'objectif est de réduire le tumulte au point de pouvoir entendre la voix de l'âme. Pour 
l'étudiant plus avancé, le but est de s'harmoniser avec les Guides de la Race qui dirigent le plan d'évolution 
en cours de déploiement et cherchent à imprégner l'esprit de ceux qui aspirent à servir l'humanité.

La popularité de la méditation témoigne de l'avènement d'un nouveau cycle mondial. La méditation ouvre 
une porte vers un état de conscience distinct et séparé du monde physique des formes, y compris la forme 
humaine.

La conscience est attirée vers l'intérieur, vers un champ de perception qui deviendra le fondement du 
nouvel ordre mondial — le plan d'où émergera l'avenir. Ce plan est imprégné d'idées formulées par des 
Êtres du royaume spirituel ; ces derniers œuvrent à imprégner les esprits humains de la vision spirituelle 
nécessaire pour bâtir les fondations de l'Ère du Verseau.

Transformation

La voie à suivre sera ardue et exigera de nouvelles forces et ressources intérieures. Ceux qui se trouvent à 
l'avant-garde de l'Ère du Verseau se préparent au changement le plus phénoménal que l'espèce humaine ait 
jamais connu. Prendre conscience de l'impermanence des formes matérielles facilitera le passage vers la 
dimension de conscience suivante. Le chemin qui s'ouvre devant nous est pavé d'une substance 
indestructible : la Lumière elle-même, cet or spirituel. Cette voie s'ouvre largement pour ceux qui 
s'engagent sur le chemin de la transformation de soi et s'élève abruptement vers les sommets pour tous 
ceux qui se concentrent sur les réalités spirituelles.

Chaque âme engagée sur la voie de la transformation peut avoir la certitude de ne jamais être laissée à elle-
même. Des instructeurs et des guides intérieurs sont toujours présents pour accompagner le voyage vers la 
lumière de la Réalité spirituelle. Les chercheurs spirituels ne sont pas dispensés de régler leurs dettes 
karmiques, mais ils bénéficient d'une certaine grâce pour s'acquitter de ces dettes et se libérer d'anciens 
schémas. Une fois que l'âme incarnée prend conscience de sa nature spirituelle et poursuit le chemin de la 
transformation en toute lucidité, une main secourable lui est toujours tendue. En fait, de nombreuses mains 
se tendent vers tous ceux qui aspirent à devenir Nos collaborateurs et co-créateurs dans l'établissement de 
la nouvelle civilisation.

~

Le terme « changement » s'applique aux conditions du monde des formes, tandis que la « transformation » 
concerne la conscience qui insuffle la vie à une forme. La transformation est une expansion de la conscience 
qui, avec le temps, donne naissance à de nouvelles formes. Pour opérer une transformation du monde — et 
non un simple changement —, la conscience des êtres humains doit subir une métamorphose complète. La 
transformation spirituelle exige que l'on examine les causes profondes de la situation actuelle. Au premier 
rang de ces causes, dans le monde moderne, figure l'exclusion quasi totale de l'Esprit de la culture 
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populaire, ce qui a engendré un déséquilibre désastreux. La nouvelle Terre sera imprégnée de la lumière de 
l'âme et de la conscience de l'Esprit qui imprègne toute Vie.

~

Le changement de conscience humaine exige une compréhension du chemin de transformation plus 
profonde que celle que possèdent actuellement la plupart des chercheurs. Rares sont ceux qui étaient prêts 
à appréhender toutes les exigences de cette voie ; pourtant, à notre époque, il est nécessaire d'expliquer les 
concepts ésotériques en termes simples. Un principe clé de la transformation réside dans la nécessité de 
purifier le véhicule extérieur de l'âme. Au sens large, cela s'accomplit en déplaçant son identité vers un état 
transcendant la forme physique, et non en condamnant cette forme. Par le passé, des méthodes 
rudimentaires telles que l'autoflagellation et la mutilation corporelle étaient employées pour anéantir les 
instincts physiques naturels, afin que l'aspirant spirituel ne contemple que les réalités de l'esprit.

À mesure qu'approche la nouvelle ère, la réalité de l'âme et le but de son incarnation deviendront évidents. 
Le corps sera perçu comme un véhicule d'expérience essentiel, conduisant ultimement à la rédemption de 
l'individu et de l'humanité. Dans le nouvel ordre terrestre, la conscience, affluant vers les êtres humains 
depuis un plan supérieur, élèvera les règnes inférieurs et instaurera l'harmonie dans le monde des formes. 
Le corps humain est un véhicule de conscience, qu'elle soit inférieure ou supérieure. Il a le potentiel de 
devenir un instrument du dessein divin lorsque l'intention de l'individu est d'illuminer et d'élever le monde. 
Toutefois, tant que la réalité de l'âme ne pénètre pas la conscience, le corps extérieur s'apparente à un 
cheval sans cavalier. Il doit être dompté, non par la violence mais par la sagesse — grâce à une 
compréhension éclairée du véritable dessein de l'âme et à la purification des motivations inférieures qui 
entrent en conflit avec ce dessein.

~

[Août 2009] Six mois après l'euphorie suscitée par l'élection de Barack Obama, l'enchantement est 
retombé. Les forces de l'égoïsme et de l'obstruction sont déterminées à contrecarrer les aspirations du 
nouveau président américain. Pour ceux qui souhaitent porter l'étendard jusqu'à la victoire finale, la tâche 
spirituelle consiste à scruter l'avenir et à savoir, sans l'ombre d'un doute, qu'une ère nouvelle se lève — 
depuis les profondeurs de l'âme humaine. L'Esprit s'éveille avec une telle puissance qu'aucune force 
adverse ne peut le contenir. L'affrontement entre les forces des ténèbres et de la lumière ne fait que 
renforcer l'émergence de l'âme dans le monde et rendre sa progression irrésistible. Les cendres de l'ancien 
ordre fertilisent le nouveau.

Responsabilité

La responsabilité est un pilier de la nouvelle ère. Les épreuves de notre époque servent à accélérer la 
maturation de l’humanité, la faisant passer de l’adolescence à l’âge adulte. Ce sont les adolescents qui 
rejettent sur autrui la faute de leurs problèmes ; les adultes, eux, apprennent à assumer la responsabilité de 
leur vie. Un signe de maturité spirituelle réside dans la volonté d’accepter les conséquences de ses pensées, 
de ses paroles et de ses actes — ces courants d’énergie qui façonnent la destinée des individus comme celle 
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des nations. L’âge adulte commence lorsque l’on reconnaît sa propre contribution à une situation donnée et 
que l’on forme l’intention d’emprunter une voie différente.

Cette affirmation suscitera l’opposition de beaucoup. La voie de la moindre résistance consiste, pour les 
gens, à se percevoir comme les victimes d’autrui ou de circonstances qui les dépassent. Pourtant, le 
moment est venu de révéler une vérité plus profonde, qui exigera une transformation radicale de la 
perception humaine. Tout ce qu’une personne, une famille, un groupe ou une nation vit au cours de son 
incarnation est le fruit de « traces » antérieures laissées sur le plan éthérique. Ce que l’on appelle le « Livre 
de Vie » est un véritable registre constitué de substance éthérique, connu sous le nom d’Annales 
akashiques. Il contient les tiges du passé, les feuilles du présent et les semences de l’avenir. Les événements 
actuels conduisent à la révélation de plans et de systèmes de lois plus subtils.

~

La Terre est un Être qui participe à la Vie systémique plus vaste de notre Soleil, ou Logos solaire. Les 
dimensions de la vie sur notre planète — avec la diversité de ses espèces, de ses règnes et de ses plans — 
sont d’une envergure difficilement concevable pour l’esprit humain. La Terre s’inscrit dans un plan 
d’évolution en cours de déploiement, conçu il y a fort longtemps par des Êtres supérieurs. L’effondrement 
actuel des structures et des formes de vie extérieures, des écosystèmes et des espèces, fait partie 
intégrante de ce dessein. L’espèce humaine ne peut détruire la vie que représente la planète elle-même, 
mais son pouvoir destructeur a largement contribué aux ravages auxquels nous assistons aujourd’hui. Il est 
dans la nature de cette période préparatoire pour l’humanité de prendre la mesure de sa responsabilité.

Alors que le cycle d’évolution actuel atteint son apogée, l’humanité est poussée à réfléchir à sa 
responsabilité face aux situations qui éclatent aux quatre coins de la planète. Il devient évident, pour ceux 
qui possèdent une certaine conscience, que la violence, la pauvreté, les épidémies et la faim reflètent 
l’incapacité des êtres humains à voir au-delà des apparences extérieures, à s’identifier les uns aux autres et 
à agir en vertu d’une identité humaine partagée. Accepter une part de responsabilité dans la situation 
actuelle du monde revient à se réorienter vers les réalités spirituelles. C’est en appréhendant le lien entre 
microcosme et macrocosme que l’on stimule la progression vers l’ère nouvelle. Ceux qui parviennent à se 
percevoir en relation avec le Tout peuvent entreprendre un travail de régénération spirituelle. Ce travail 
commence par l’acceptation de la responsabilité envers soi-même et envers autrui.

Les événements qui se déroulent actuellement dans le monde sont la manifestation de forces mises en 
mouvement par la conscience de l'humanité. Il est désormais largement admis que « les pensées sont des 
réalités » et que leur énergie rayonne à travers les règnes de la nature, en commençant par le règne 
humain. Le monde est témoin des schémas de pensée négatifs ancrés dans l'esprit humain ; ceux-ci se 
manifestent sous forme de guerres, d'épidémies, de famines, de sécheresses, d'inondations et d'incendies, 
mais aussi à travers des âmes en détresse, incapables de vivre sans drogues et qui, en nombre croissant, 
choisissent de mettre fin à leurs jours. Lorsque l'humanité développera la capacité de s'observer elle-même, 
elle mettra en lumière sa perception limitée du « soi » et ouvrira la voie à la révélation de son véritable Soi.
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Des transformations de toutes sortes

Comme cela a déjà été mentionné, nous vivons une époque sans précédent dans l'histoire de l'humanité. 
L'évolution de la vie sur Terre basculera littéralement vers une nouvelle fréquence. Les événements 
pourront sembler se produire soudainement, en particulier pour ceux qui ne s'y sont pas préparés en 
conscience. On aura le sentiment d'être emporté par un courant puissant, et beaucoup perdront 
temporairement leurs repères. Plus rien n'apparaîtra tel qu'il l'est aujourd'hui. Vous percevrez des couleurs 
et des lumières, des formes et des structures, des visions et des sons jamais vus ni entendus par les êtres 
humains, d'une splendeur dépassant tout ce que vous pouvez imaginer.

Durant cette transition, le corps éthérique — ce corps d'énergie vitale qui anime le corps physique — sera 
exposé à la lumière. La puissance des énergies cosmiques affluentes pénétrera l'enveloppe du corps 
physique dense et en modifiera la substance. Sous l'effet d'une exposition directe à de puissants 
rayonnements énergétiques et à des courants électromagnétiques provenant d'au-delà du système solaire, 
le véhicule éthérique se chargera d'une telle manière qu'une expansion rapide de la conscience se produira. 
Ceux qui effectueront cette transition en pleine conscience auront déjà atteint un degré de lumière qui 
amplifiera ces effets.

~

La notion populaire de « trous de vers » ou de portails reliant une dimension à une autre constitue une 
métaphore utile pour décrire ce qui va se passer. Un « tunnel » est en train d'être créé pour permettre de 
traverser les ténèbres du plan matériel vers la lumière d'une dimension supérieure. Il s'agit davantage d'un 
tunnel que d'un pont, car ce passage nécessite de traverser les ténèbres de la réalité actuelle pour atteindre 
la dimension de lumière suivante. Cela n'est possible que pour ceux qui ne rêvent plus que les cauchemars 
actuels prendront fin et qu'ils s'éveilleront un matin dans un monde matériel paisible et prospère. Il n'en 
sera pas ainsi, car l'ancien ordre s'efface et un ordre nouveau surgit de l'âme de tous ceux qui contemplent 
la Lumière supérieure et perçoivent la Réalité supérieure.

~

Une partie de l'humanité entreprend un voyage de conscience dont la nature ne peut être qu'entraperçue 
tant qu'elle n'a pas été vécue. Certains indices nous viennent de la science-fiction — ce genre servant de 
réceptacle à des idées ésotériques sur l'avenir qui échappent à l'entendement rationnel. Dans le langage de 
l'ère informatique, une nouvelle étape de la conscience sera « téléchargée » dans l'esprit de ceux qui sont 
prêts pour ce basculement vibratoire de la conscience humaine. Le concept de « basculement » fait depuis 
longtemps partie du vocabulaire de ceux qui sont en phase avec cette nouvelle conscience, mais la 
perception qu'en a le grand public n'est que partiellement exacte. Ce qui s'annonce est d'une ampleur bien 
plus vaste qu'on ne le croit généralement : il s'agit d'une « méga-transition » entre deux ères planétaires.

Pour l'humanité, ce saut imminent vers un nouveau stade d'existence est comparable au passage du règne 
animal au règne humain survenu il y a des millions d'années, lorsque l'étincelle de l'Esprit divin, implantée 
chez les animaux les plus évolués, a donné vie aux premiers êtres humains. Ce saut implique la prise de 
conscience que l'être humain recèle le potentiel d'exprimer la divinité. À l'ère du Verseau, beaucoup 
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entreront en résonance avec le Seigneur du Monde, au point de pouvoir pressentir le dessein que l'Esprit de 
Dieu réserve à une époque donnée et, ce faisant, de collaborer au plan divin de l'évolution.

~

Seuls ceux qui portent une lumière intérieure réaliseront qu'ils assistent à la fin d'une ère et à la naissance 
d'une autre. Nous vivons bel et bien ces « temps de la fin » annoncés depuis longtemps par les prophéties. 
Ce qui prendra fin, c'est une réalité perçue uniquement par les sens physiques. La réalité ordinaire laissera 
place à un monde « supra-ordinaire » — un monde qui transcende de loin notre réalité tangible actuelle. 
Tous ceux qui se seront libérés de la transe du matérialisme accueilleront ces changements à venir comme 
une bénédiction et s'adapteront aisément à un environnement infiniment plus léger. Alors, le rideau se 
lèvera sur un vaste spectre inédit de possibilités humaines et surhumaines.

~

L'ordre mondial actuel est ébranlé dans ses fondements alors que le champ gravitationnel de la Terre 
commence à se modifier, déplaçant la position des pôles. Les forces qui maintenaient l'axe de la planète 
selon un angle précis par rapport au Soleil — stabilisant ainsi les pôles durant des éons — sont en train de 
se réaligner.
Parallèlement à ces changements s'opère un basculement planétaire de la conscience, qui prépare le terrain 
pour une restructuration massive des formes de vie. À chaque étape charnière de l'évolution planétaire, 
une période d'accélération de la conscience précède des ajustements dans les formes de vie extérieures. 
Cela vaut tant pour les êtres humains que pour les autres règnes de la nature. Tout comme le règne humain 
entre en contact avec le règne spirituel, le règne animal se rapproche du règne humain. D'importantes 
expansions de la conscience engendrent un besoin correspondant de nouvelles formes.

~

Depuis l'avènement de l'ère moderne, l'humanité se perçoit comme un prolongement évolutif du règne 
animal. L'espèce humaine s'est définie comme une création faite de matière dotée de facultés mentales 
évoluées. Toutefois, l'initiation planétaire en cours commence à révéler la conscience présente au sein de la 
forme matérielle. Des vagues de destruction brisent l'illusion de la permanence de la matière, favorisant 
ainsi, pour l'âme, la perception d'une réalité supérieure. Une transformation majeure de l'identité humaine 
est en marche — passant du soi physique au soi spirituel — tout comme une réorientation du plan physique 
vers le plan spirituel. L'esprit humain se libère des limites actuelles de la forme pour pouvoir s'élever vers « 
les cieux ».

Le prochain épicentre pour l'humanité s'étend au-delà de l'étoile de notre système solaire jusqu'au centre 
de la galaxie : un puissant flux de force cosmique qui interpénètre d'autres galaxies au sein du cosmos dans 
sa globalité. À mesure que la transition se poursuit, l'impact des énergies entrantes sur notre planète va 
s'intensifier. La nouvelle Terre sera irradiée par une multitude de forces planétaires, solaires et extrasolaires. 
L'humanité est déjà ébranlée par la perturbation des forces qui, depuis des éons, ancraient les règnes 
vivants visibles au plan physique. Les personnes sensibles à ce changement énergétique retirent leur 
conscience de la forme extérieure pour s'harmoniser avec une fréquence plus élevée.
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~

Ce basculement planétaire s'apparente à un immense raz-de-marée traversant la Terre et provoquant des 
ondes de choc dans toutes les facettes de l'existence, y compris au niveau des valeurs et de l'identité 
humaines. Si la majorité des individus vivent encore principalement au niveau de la conscience matérielle, 
beaucoup s'éveillent à une conscience élargie de la vie. Ceux qui sont en contact avec leur propre essence 
divine se montrent de plus en plus attentifs aux besoins de leurs semblables. Certains ont progressé au 
point de contribuer à l'œuvre de la Hiérarchie spirituelle de la planète. Ils sont disséminés à travers le 
monde, œuvrant dans des domaines qui englobent toutes les activités visant à élever l'humanité, chacun 
agissant d'une manière qui lui est propre. Pourtant, tous servent de ponts entre l'humanité et les Guides 
intérieurs de la race humaine, et tous sont des éclaireurs ouvrant la voie vers la nouvelle Terre.

2012 et la Nouvelle Terre

Au cours des cinq prochaines années [texte écrit en 2007], les conditions de vie à la surface de la Terre 
deviendront de plus en plus périlleuses. L'afflux de nouvelles énergies cosmiques stimule le champ 
vibratoire de la planète et déstabilise aussi bien les systèmes naturels qu'humains. Pour de nombreuses 
âmes sensibles, cela se traduit par un détachement croissant vis-à-vis des événements extérieurs et une 
conscience accrue des mondes intérieurs. Elles se préparent à un bond sans précédent dans l'évolution 
humaine : le passage d'êtres intelligents maîtrisant un monde de matière à des âmes en pleine accélération, 
s'approchant d'un monde d'esprit. L'année 2012 marquera un tournant décisif dans ce processus.

~

La plupart des affirmations concernant l'année 2012 sont soit erronées, soit mal interprétées. Les prophètes 
d'une apocalypse matérielle prédisent la fin de la Terre en tant que sphère viable pour la survie de 
l'humanité, alors que l'avenir nous réserve tout le contraire. En réalité, la Terre possède de multiples 
couches ou plans où la vie se manifeste. Jusqu'à présent, seule la couche la plus dense était considérée 
comme habitable par l'espèce humaine, car la conscience de l'humanité tout entière y était ancrée. Les 
mécanismes subtils de perception de l'Âme commencent à percer le voile séparant les différentes 
dimensions de l'existence. L'ascension de la conscience humaine précipite la révélation d'un panorama 
nouveau et stupéfiant.

~

L'ancien symbole du phénix illustre parfaitement notre époque : une vie nouvelle émerge des flammes de la 
mort. Les flammes symbolisent la purification : en consumant les impuretés de la matière grossière, elles 
révèlent une essence plus subtile. Ce qui s'échappe des flammes de la matière est un esprit purifié. Les feux 
qui brûlent aux quatre coins du globe purifient les éthers pour permettre l'élévation de la vie. Des vents 
nouveaux soufflent et dispersent les vestiges du passé. Le phénix renaissant de ses cendres est l'Âme de 
l'Humanité ; elle porte en elle les fondations de la nouvelle Terre.

L'ancien ordre ne peut résister aux forces cosmiques qui propulsent la naissance d'une conscience 
supérieure. Les précurseurs de la race humaine prennent conscience qu'ils sont des êtres spirituels 
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temporairement incarnés dans des personnalités. Lorsque le Soleil et la Terre s'aligneront avec le centre de 
la galaxie en 2012, une vague de Lumière imprégnera la vie de notre système et accélérera cette prise de 
conscience encore embryonnaire. Toutefois, le travail de transmutation, de transformation et d'alignement 
spirituel demeure une question de volonté individuelle. Accueillir les feux purificateurs de notre époque, 
c’est servir le dessein de ces Intelligences qui préparent le terrain pour la nouvelle Terre.

S'ancrer dans la lumière de l'âme

Appliquer les vérités spirituelles à la vie quotidienne est une nécessité de l'heure. S'ancrer dans la lumière 
de l'âme et vivre en tant qu'âme, en ces temps troublés, revient à renforcer la continuité de la conscience 
entre les plans d'existence. Il est utile de développer la discipline mentale qui permet à l'âme de devenir 
l'observateur de la vie. Le détachement est favorisé par la prise de conscience des pensées et images 
diverses qui traversent continuellement l'esprit. Toutefois, la seule concentration mentale n'ouvre pas la 
porte au royaume de l'Esprit. Une vie spirituelle découle de la lumière de l'âme et du discernement, par le 
cœur, des vérités essentielles.

La lumière de l'âme perçoit la lumière inhérente à toutes les formes vivantes. La lumière est Esprit, l'énergie 
primordiale dont émanent tous les plans de la réalité. Le mot « esprit » laisse souvent indifférents la plupart 
des scientifiques, alors même que la lumière constitue leur matière première : la lumière du soleil, la 
lumière-couleur, la lumière électrique. Mais il existe aussi la lumière de la sagesse, la lumière de la beauté, 
la lumière de la bonté et la lumière de la vérité. Lorsque la vérité est énoncée par celui qui la connaît, une 
flamme est transmise à autrui, telle une onde se propageant sur les eaux. Lorsque cette flamme est pure, 
elle pénètre l'esprit et le cœur, les unissant l'un à l'autre.

La fusion du cœur et de l'esprit trace la voie vers une sagesse supérieure. Tel est le but de la quête 
spirituelle dans cette nouvelle ère. Cette fusion s'opère naturellement à mesure que le cœur s'ouvre 
davantage à la lumière croissante de l'âme. Rencontrer un esprit prompt à accueillir la révélation de la 
vérité, c'est découvrir une fleur gorgée de nectar. Une telle fleur sert le dessein évolutif de la nouvelle Terre 
tout comme, dans l'alchimie de la nature, une fleur offre son nectar aux abeilles qui pollinisent les plantes, 
soutenant ainsi la chaîne de la vie. La lumière manifestée en tant que sagesse est fécondée par la vérité qui 
trouve son chemin vers des esprits et des cœurs réceptifs. Là, elle nourrit les semences de l'avenir.

La lumière afflue vers la Terre depuis des sources cosmiques par divers vecteurs, dont certains apparaissent 
sous les traits d'êtres humains ordinaires. Beaucoup perçoivent confusément ce flux de Lumière ; certains 
s'y adaptent consciemment et entrent discrètement dans son courant ; quelques-uns commencent à 
l'incarner. Vivant en tant qu'âmes, ils attirent autrui vers la lumière de leur propre être et vers la Lumière 
plus vaste. Précurseurs de la nouvelle Terre, ils sont conscients de la nature transitoire de toutes choses et 
ne sont pas attachés au monde de la matière. Leurs âmes sont suffisamment libres pour apporter la 
Lumière de l'Esprit dans ce monde.
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Les nouveaux êtres humains

Il existe sur la planète un groupe croissant de « nouveaux humains » ; ils constituent une force salvatrice, 
attendue de longue date, qui jette un pont vers l'Ère du Verseau. Devenant de plus en plus visibles, ils 
s'affranchissent d'identités limitantes pour servir un monde en souffrance. Le concept du « Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde » était une idée de transition destinée à encourager les chercheurs 
spirituels des décennies précédentes à transcender les identités nationales au service du plan d'évolution 
de notre Terre. Plus récemment, un vaste groupe de personnes plus jeunes a émergé ; spontanément 
attirées par l'esprit d'universalité propre à l'Ère du Verseau, elles font preuve de capacités de leadership 
accrues.

Ce type d'individu pourrait être qualifié de disciple : une personne dont l'âme est éveillée et qui possède la 
discipline intérieure nécessaire pour recevoir et mettre en œuvre une guidance intérieure. Guidés par 
l'impulsion de leur propre âme, ils apprennent à développer les moyens d'entrer en contact avec les 
membres du Royaume des Âmes. Ils perçoivent le déploiement de l'avenir grâce à la lumière intérieure de 
l'âme et considèrent leur propre vie comme étant intimement liée à toutes les autres vies sur la planète. Ils 
ressentent la douleur et la souffrance d'autrui comme les leurs et cherchent des moyens de les soulager. Ils 
montrent la voie vers la nouvelle ère tout en la traçant simultanément.

Les âmes pleinement éveillées opèrent au sein de la sphère de conscience de la Hiérarchie spirituelle. Elles 
sont venues parmi nous et montrent la voie à suivre aux autres, simplement en étant ce qu'elles sont. Elles 
considèrent qu'il est de leur responsabilité de recourir à la guidance hiérarchique afin d'élever ceux qui 
vivent à cette époque. Toutefois, quiconque s'éveille aujourd'hui à la réalité de l'Esprit fait partie de cette 
nouvelle vague d'âmes qui accéderont au plan de vie suivant et, à terme, au Royaume des Âmes. Être 
ouvert à la possibilité de l'existence d'un royaume supérieur sur cette planète, c'est envisager la perspective 
d'une Terre nouvelle.

~

Tout ce qui se produit actuellement sur Terre revêt pour l'humanité une importance plus grande que 
l'ensemble de l'histoire humaine passée. Chaque événement a le pouvoir de susciter une prise de 
conscience de la vérité ou de la fausseté sous-jacente — une distinction que les êtres humains doivent 
opérer pour progresser vers l'étape suivante de l'évolution. Par essence, cette étape peut être comparée à 
celle de l'aspirant se tenant devant le portail qui mène au royaume spirituel. L'aspirant est le novice, le 
nouveau venu sur la voie que doit tracer l'âme entrant dans l'ordre divin de la réalité. La finalité supérieure 
de l'actualité est de supplanter le paradigme matérialiste par une prise de conscience d'autres niveaux de 
réalité. Ce processus est déjà bien engagé, des millions de personnes s'étant lancées dans une quête 
naissante de la vérité spirituelle.

Le processus d'apprentissage de l'humanité s'opère désormais par l'expérience au sein du monde des 
formes matérielles. À mesure que progresse l'évolution spirituelle, l'aspirant devient disciple en 
interprétant tout ce qui survient dans le monde extérieur comme un symbole de la réalité spirituelle, et en 
en tirant un enseignement. Rechercher le sens profond, assimiler une leçon spirituelle et, par conséquent, 
croître vers la lumière : telle est la voie du disciple. C'est ainsi que l'âme transforme son véhicule extérieur. 
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À terme, il ne sera plus nécessaire de « revêtir » une enveloppe physique dense ; le corps éthérique, qui 
sera généré lors du prochain cycle de l'évolution humaine et planétaire, s'avérera bien plus efficace.

~

Une double trajectoire d'énergies et de forces traverse la grille énergétique de la Terre depuis quelques 
décennies. D'une direction proviennent les énergies utilisées par les Forces Supérieures pour atteindre ceux 
qui ont atteint un certain degré de lumière intérieure ; de l'autre direction surgissent les forces de ceux qui 
s'éveillent spirituellement, explorent les interactions avec les régions subtiles de la vie et aspirent à servir le 
bien commun — autant de signes distinctifs de l'ère nouvelle et de premières manifestations de la divinité 
dans le monde.

Imaginez un pont vertical formé de deux flux d'énergie : l'un ascendant, l'autre descendant. Le point de 
rencontre de ces flux génère un puissant champ électrique. Lorsque les énergies vibrant dans ce champ 
pénètrent la conscience d'un individu, sa vie se consacre de plus en plus à aider et à élever l'humanité. 
Lorsque cette force s'empare de la conscience et l'électrise, l'individu dédie sa vie à œuvrer aux côtés de la 
Hiérarchie spirituelle pour concrétiser le Plan Divin. Un tel individu est ce que Nous appelons un disciple : 
quelqu'un qui mène une vie faite d'autodiscipline et de sacrifice de soi au service d'un but supérieur. Ses 
énergies intensifient les courants qui se déversent dans le plan éthérique pour l'élévation de tous.

~

De Notre point de vue, le processus de co-création implique de canaliser le flux d'énergie descendante dans 
un entonnoir qui alimente le canal ascendant construit par les disciples. Ils sollicitent notre savoir, et nous 
répondons en transmettant, par le biais de la substance éthérique, des idées utiles à diffuser à une époque 
donnée. Il existe une idée erronée selon laquelle les êtres humains pourraient agir comme co-créateurs 
divins les uns avec les autres. La coopération est certes possible entre les êtres humains, mais la co-création 
ne devient réalisable que lorsqu'ils œuvrent en coopération consciente avec le Royaume des Âmes. Son but 
est d'introduire des idées et des impulsions d'origine divine dans la conscience de l'humanité.

~

Quoi qu'il advienne sur le plan physique dense de la Terre, un autre destin attend ceux qui aspirent à un 
royaume où la vérité, l'amour, la bonté et la beauté deviennent des éléments du quotidien. C'est dans cette 
dimension de la Terre que le Royaume de Dieu se manifestera. L'aspiration est le facteur déterminant pour 
s'élever vers cette sphère. Passer au plan d'évolution suivant ne requiert pas la perfection ; cela reviendrait 
à méconnaître le sens même des étapes évolutives par lesquelles l'être humain progresse vers la 
transcendance et la perfection de soi. Ce qui est requis, c'est le désir ardent d'un monde de justice et de 
paix, où l'humanité pourra accomplir son potentiel divin et entrer dans le Royaume des Âmes, dont les 
membres sont responsables du plan d'évolution de notre Terre.

55



Le Royaume Spirituel

Au nombre des nouvelles réalités que l'humanité doit appréhender figure l'existence d'une Hiérarchie 
spirituelle sur Terre. Le cœur de cette hiérarchie d'Êtres illuminés réside sur un plan de conscience plus 
subtil que les plans éthérique, astral et mental : le plan de buddhi (amour-sagesse pur). À la tête de cette 
Hiérarchie se trouve l'Être connu sous le nom de Christ. Sur un plan encore plus élevé demeure l'Être 
Suprême qui régit le processus d'évolution de la Terre.

Au-delà de notre Terre existe une Force de Vie cosmique dont tout émane pour se manifester et vers 
laquelle tout retourne, tant dans notre système solaire que dans l'univers tout entier. Il existe également 
une force de vie génératrice propre à cette planète — un Seigneur planétaire ou Logos — qui dirige le flux 
d'énergies sous-tendant tout ce qui se déploie dans le processus évolutif terrestre. Cette force de vie quitte 
un ancien cycle pour en entamer un nouveau. Le vin nouveau de la nouvelle Terre — l'amour spirituel, la 
lumière pure de la sagesse, l'unité et l'interconnexion de toute vie — ne peut être contenu dans de vieilles 
outres.

Pour utiliser une autre métaphore, visualisez le Seigneur de la planète Terre comme un chef d'orchestre 
ayant reçu une nouvelle partition de la part du Seigneur du Système Solaire. Cette nouvelle musique doit 
être jouée dans une octave supérieure à celle des partitions précédentes. Certains musiciens s'efforceront 
de répondre aux nouvelles exigences, apprenant à s'ajuster, eux et leurs instruments, pour jouer les notes 
plus hautes de la nouvelle partition. D'autres en sont incapables ou choisissent de ne pas le faire, et sont 
laissés libres de s'éloigner. Ce processus est totalement impersonnel. Le chef d'orchestre se prépare à 
interpréter une partition comportant des notes de fréquences élevées. Ceux qui en ont l'inclination et 
l'aspiration suivront le chef d'orchestre.

Il ne s’agit pas là d’un acte de soumission aveugle, mais d’une émergence volontaire vers une nouvelle 
vitalité qui est l’Esprit de Vie lui-même. Elle naît de l’attraction vers la Lumière qui illumine les ténèbres du 
monde et vers l’Amour qui attire l’âme au cœur de la Vie Une. Les Guides intérieurs de la hiérarchie 
spirituelle recherchent la coopération de toute âme capable de percevoir ces nouvelles réalités. Les 
« qualifications » requises pour participer consciemment au Plan d’Évolution en cours de déploiement 
découlent de la résonance du cœur avec l’amour qui imprègne l’univers. La manifestation de cette force 
d’amour — au sein et à travers les règnes de la Nouvelle Terre — constitue l’intention divine sous-tendant le 
plan d’évolution.

~

Nous qui demeurons sur le plan bouddhique, nous pouvons voir les choses dans une perspective d’unité, en 
pleine conscience de la manière dont les différentes composantes de la vie terrestre s’articulent entre elles, 
à l’instar des rouages d’une montre. Il est nécessaire de comprendre le rapport entre les parties et le tout 
pour répondre aux exigences liées à la guidance de l’évolution planétaire. Chacun de Nous a un rôle distinct 
à jouer, tout comme les âmes avancées sur le plan physique. La différence majeure réside dans l’étendue de 
notre perspective — son ampleur et sa profondeur dimensionnelle — ainsi que dans les énergies cosmiques 
avec lesquelles Nous œuvrons. La vie sur le plan bouddhique implique une mise en harmonie avec Ceux qui 
guident depuis des plans encore plus élevés et selon une perspective encore plus vaste.
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~

L’existence d’une Hiérarchie de Lumière sera reconnue sur la Nouvelle Terre. Les différents niveaux 
d’accomplissement humain et surhumain seront observés et reconnus par ceux qui entreront dans ce 
nouvel ordre de vie symphonique. Chaque être humain éveillé prendra conscience de son potentiel à 
devenir une sphère de lumière rayonnante, capable d’éveiller l’essence spirituelle d’autrui. Toute âme 
consciente comprendra sa place dans l’ordre hiérarchique de l’Être sur cette planète, saisissant que 
l’expansion continue de la conscience ouvre la voie à des sphères de service plus vastes et à une 
responsabilité accrue envers le bien-être de l’humanité et des règnes inférieurs.

~

Les événements de notre époque en disent long sur l’ère qui s’achève, bien plus que ne peuvent le 
percevoir les journalistes et les commentateurs. Préparez-vous à vous adapter rapidement à l’évolution des 
circonstances, car les perturbations du quotidien vont s’intensifier et beaucoup seront contraints de tracer 
une nouvelle voie. Gardez toujours à l'esprit que l'humanité se trouve au seuil d'un monde nouveau, qui 
comblera les aspirations les plus profondes de ceux qui tendent vers le bien. La traversée de ces temps 
obscurs mène à une ère de lumière où le Royaume des Âmes se manifestera sur Terre.
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