Prélude

a 1'éveil




Malgré les secousses constantes et I'éclatement du
monde de la forme, une grande partie de I'humanité
reste endormie. Les "stores sont tirés" contre la
lumiére entrante de la nouvelle ére. Partout sur la
plancte, les gens cherchent un refuge contre un ordre
mondial sans ame dans la surconsommation - un
moyen d'endormir la douleur de l'isolement et du vide.

La surconsommation revét aujourd’hui de nombreuses
formes et apparences : nourriture et drogues, biens
matériels et gadgets, argent et propriété, sexe et
violence. L'obésité en est ['un des symptomes les plus
¢vidents, mais l'exces marque la vie de tous ceux qui
restent la proie des forces matérielles.

Chaque symptome est un cti inconscient qui cherche
un but et un sens. Pourtant, la souffrance spirituelle

est souvent le prélude a I'éveil, un processus servi a la
fois par l'obscurité croissante et la lumicere jaillissante.




11y a également des lueurs de lumiere provenant d'Internet, qui
a eu un impact sur la vie des étres humains, en bien et en mal.
La pandémie d'isolement dans le monde développé a entrainé
une restructuration des relations humaines sur la base de la
résonance mutuelle. Des millions de personnes cherchent a
remplacer les liens karmiques de la famille et du lieu par des
relations virtuelles dans un monde virtuel qui offre un
sentiment de liberté par rapport au passé et la liberté de choisir
ses associés.

Que ces liens virtuels durent des jours ou des années, ils
refletent un principe de l'ére a venir : les relations seront
tondées sur des vibrations de résonance plutét que sur les liens
du sang. Dans le monde entier, les gens trouvent les relations
électroniques plus satisfaisantes que les liens avec les personnes
de leur vie quotidienne, malgré I'absence de connexion
physique. C'est un autre indice de l'avenir de I'humanité.




Vision de 1'ame




Le mental inférieur, conscient du seul monde
concret, est mal équipé pour absorber I'idée que ce
monde pourrait cesser d'exister. Seule 'ame percoit
la lumiére de 'avenit.

Seule I'ame peut percevoir la voie a suivre dans une
dimension au-dela des formes séparées, car elle
entrevoit une réalité invisible.

Etre témoin de la Crise planétaire et voir ou se
trouve la solution est la tache de 1'ame, la véritable
source de leadership dans l'intervalle entre les ages.
Sans la vision de 1'ame, I'aveugle continuera a
conduire l'aveugle dans 'abime.



Dans les temps passés, la Hiérarchie a pris orand soin d'éviter
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de distorsions et de malentendus. 1l v 2 maintenant a la fois un

y
plus grand besoin de savoir et une plus grande préparation de la
part de I'humanité avancée pour recevoir la vérité sur I'ame telle
qu'elle se rapporte a la nouvelle Terre.

L'ame n'est pas un concept vague comme le laissent entendre
des expressions telles que "les meilleurs anges de notre nature".
C'est une unité discrete de conscience née de la fusion de l'esprit
et de la maticre. Lorsque la conscience perce le voile de la
matiere, elle entame le voyage de retour vers I'Esprit. La
nouvelle Terre récoltera les fruits de ce voyage collectif.



L'ame de I'humanité a une destinée spécifique dans le
Grand Dessein de I'ére a venir: servir de médiateur divin
entre le Royaume des ames et les royaumes planétaires
inférieuts.

Ce service implique la création de la portée intérieure de
lumiere le long de laquelle I'impression télépathique sur le
Plan divin est transmise et recue.

La lumiere recue par I'humanité du royaume spirituel
nourrira a son tour les capacités cachées des royaumes
animal et végétal. Il n'est pas exagéré de dire que le plan
d'évolution de I'ere du Verseau dépend de la réalisation
par 'humanité de son potentiel divin et de sa capacité a
transformer ce potentiel en une force éclairée pour
I'évolution planétaire.



Il y a un moment sur le Chemin ou le Moi supérieur
commence a dominer les instincts, les désirs et les ambitions
du Moi inférieur. Ce moment est observé par les Présences
vigilantes de la Hiérarchie spirituelle comme une lumiere
dans la téte.

La lumicere indique que 'esprit d'un individu peut étre
utilement imprégné de pensées, d'idées, de visions et de
réves concernant le flux de I'évolution. Une résonance se
crée entre I'ame et ces Présences intérieures, dont les
conseils deviennent une facette naturelle de la vie de I'ame
qui sert de messager et de guérisseur divin. De nombreuses
ames de ce type, dans le monde entier, servent d'entrées a la
lumiere spirituelle en ces temps.



Un exercice pour

la transition




Un exercice utile pour cette transition consiste a garder a
l'esprit I'image d'un rayon de lumicere, par exemple un
rayon de soleil ou de lune qui trace un chemin a travers
un lac ou un jardin. Visualisez la lumiére qui brille sur
tous les objets se trouvant sur son chemin, illuminant les
différentes formes, tailles et textures. Puis tenez chacun
de ces objets dans votre esprit et visualisez la lumiére
éclairant ces objets de I'intérieur et voyez la lumicre
intérieure de chaque objet s'écouler vers 'extérieur, au-
dela des contours de sa forme, se fondant dans la
lumiere des autres formes.

Remarquez la disparition de l'illusion d'objets séparés,
alors que tous sont engloutis dans une mer de lumiere.
Pourtant, des différences subsisteront dans la qualité de
la lumiere que chacun d'eux émet - sa couleur et son
intensité, son éclat radiatif et sa force magnétique.
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